RAPORT Z WYJAZDU NA SZKOLENIE Z PROGRAMU ERASMUS+

UCZESTNICY MOBILNOSCI: Angelika Janicka, Monika Luczak, Joanna Komorek
UCZELNIA WYSYLAJACA: Wyzsza Szkota Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi
UCZELNIA PRZYJMUJACA: Universidade do Algarve, 8005-139 Faro - PORTUGALIA
TERMIN: 04.12.2017 — 08.12.2017 r.

Informacje o Uczelni przyjmujacej:

Uniwersytet w Algarve/Universidade de Algarve (Portugalia) jest mloda uczelnig
publiczng, zatozong w 1979 r. Uczelnia zatrudnia ponad 700 pracownikoéw naukowych oraz
ksztatci okoto 8000 studentow z czego 20% stanowig studenci zagraniczni. Uniwersytet oferuje
studia licencjackie, magisterskie oraz doktoranckie.

W ostatnich latach zaobserwowano wzrost ilo$ci studentow z zagranicy, z ponad 60 krajow,
glownie dzieki strategii umiedzynarodowiania Uniwersytetu Algarve. Poziom i réznorodno$¢
europejskich studiow magisterskich oraz doktoranckich, wraz z szerokg oferta studiéw
podyplomowych uzasadnia ogrom realizowanych przez uczelni¢ mobilnosci.

Uniwersytet Algarve posiada cztery kampusy: Penha, Gambelas, Satde, Portimao.

Kampus Penha Kampus Gambelas Kampus Saude Kampus Portimao
Znajduje si¢ w centrum Zlokalizowany jest 6 km od Zlokalizowany jest na Znajduje si¢ w miesécie
centrum Faro, a 2 km od . s
Faro - obrzezach Faro. Portimao
lotniska w Faro
Wydziat EKonomiczny
Szkota Edukacji i Wydziat Nauk Szkota Nauk o Zdrowiu
Komunikacji Humanistycznych i (Escola Superior de
Szkota Zarzgdzania, Sociologicznych Saude — ESS) —
Hotelarstwa i Turystyki Wydziat Nauk i Technologii weczesniej Szkota
Instytut Inzynierii Departament Nauk Pielegniarstwa
Biomedycznych i Medycyny

Przebieg szkolenia:

Pierwszego dnia szkolenia zostaty§my oprowadzone po kampusie Gambelas przez naszego
opiekuna dr Ding Isabel Fernandes de Jesus, kierownika biura ds. relacji migdzynarodowych i
mobilnoséci. Przedstawiono nam Wydziat Ekonomiczny, Wydzial Nauk Humanistycznych i
Socjologicznych, Wydziat Nauk i Technologii a takze znajdujaca si¢ na terenie campusu Szkote
Nauk o Zdrowiu oraz Biblioteke. Bardziej szczegotowo z dziatalnoscig Uniwersytetu Algarve,
rodzajami studiéw, programami realizowanymi w ramach poszczeg6élnych kierunkéw studiow
oraz zagadnieniami zwigzanymi ze wspoOlpraca migdzynarodowa zapoznata nas Pani Carla
Lorena Parra Mendes Ferro.



https://www.ualg.pt/pt

Wydziat Ekonomiczny
oraz Wydzial Nauk i Technologii Biblioteka Uniwersytetu Algarve

Wydziat Nauk i Technologii Domy studenckie

Kolejne dni szkolenia skupione byly na wspotpracy migdzynarodowej w ramach
obowigzujacego obecnie programu FErasmus + na lata 2014-2020 oraz pozostatych
mi¢dzynarodowych programow realizowanych przez Biuro ds. wspolpracy mi¢dzynarodowej i
mobilnosci. Glownymi zadaniami Biura jest tworzenie, promowanie oraz zarzgdzanie
dzialaniami migdzynarodowymi na Uniwersytecie Algarve. Dzigki S$cistej wspolpracy z



Wydziatami oraz Szkotami Biuro dazy do rozwoju procesu internacjonalizacji oraz zarzadza
wszystkimi dostepnymi programami mobilno§ciowymi.

Biuro ds. relacji migdzynarodowych i mobilnosci

Biuro aktywnie wspiera studentéw chcacych rozpoczaé studia na Uniwersytecie Algarve
dostarczajac zainteresowanym:

— informacji w zakresie podrézy (uzyskanie wizy, mozliwosciach zakwaterowania na
terenie campusu, mozliwos$ci otwarcia konta bankowego, uzyskania zgody na pobyt)

— sposobnosci integracji kulturowej (kursy jezyka portugalskiego, spotkania powitalne,
wydarzenia kulturalne).

Z poczatkiem kazdego roku akademickiego organizowany jest Orientation Week majacy na
celu utatwienie studentom integracje oraz wdrozenie si¢ w zycie studenckie na Uniwersytecie.
Dodatkowo w ciagu roku akademickiego Biuro we wspotpracy z Uczelnig organizuje Welcome
Day — dla studentéw drugiego semestru oraz International Day — podczas, ktorego zagraniczni
studenci dzielg si¢ informacjami o swoich krajach.

Co wiecej Biuro ds. relacji miedzynarodowych i mobilno$ci organizuje szereg dziatan i
przedsiewzie¢ majacych na celu zaaklimatyzowanie si¢ studentéw w nowym miejscu, zdobycie
cennych doswiadczen i niezapomnianych wspomnien.
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Biuro ds. relacji miedzynarodowych i mobilnosci



Podczas szkolenia, mialySmy réwniez mozliwos¢ odwiedzenia Campusu Penha
znajdujacego si¢ w centrum Faro, w tym Szkot¢ Edukacji i Komunikacji, Szkol¢ Zarzadzania,
Hotelarstwa i Turystyki oraz Instytut Technologii.

Faro/Algarve:

Poza $cistym terminarzem szkolenia na terenie Uniwersytetu, mialySmy rowniez okazje
zaznajomienia si¢ z kulturg Portugalii oraz
niezwyklymi zabytkami miasta oraz regionu Faro
(Algarve).

Algarve stanowi poludniowy pas pobrzeza Portugalii,
polozonego nad Oceanem Atlantyckim. Stolicg
regionu jest nadmorska miejscowos$¢ — Faro, liczaca
ponad 60 tys. ludzi.

‘.= Juz pierwszego dnia pobytu przywitalo nas pickne
stonce, co umozliwito nam podziwianie urzekajacego
miasta, ktérego najwazniejsze oraz najciekawsze
cz¢sci mozna zwiedzi¢ na piechotg: Katedre, Kosciot
Sw. Franciszka, Kaplice Kosci. Wejscie na Stare Miasto w Faro prowadzi przez tuk Arco de Vila.
Mialy$my rowniez okazje zobaczy¢, stynace z niepowtarzalnego klifowego wybrzeza, pelnego
klifow 1 grot, nadmorskie miasto Lagos. Pobyt w Faro to rowniez niepowtarzalna okazja do
zwiedzenia parku naturalnego - Ria Formosa, ktore szczegdlnie w sezonie letnim obfituje
réznorodnos$cig fauny, w szczegdlnosci ptakow.
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Widok na Park Ria Formosa Muzeum Archeologiczne

Park Ria Formosa to siedlisko wielu gatunkéw ptakow.
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Stare Miasto - Faro



Plaze i klify Lagos

Ciekawostki z podrozy:

v' Gdzie sg bociany, gdy ich nie ma? Sg, miedzy innymi, w poludniowej Portugalii. Co
wigcej, nie maja tam dobrej stawy. Portugalczycy uwazaja, Zze moga porwa¢ niemowle.

v' Co warto sprobowaé w Portugalii, oprocz wina,? Rejon Algarve to
przede wszystkim bogactwo ryb i owocow morza. Warto skusi¢ si¢ na
grillowane sardynki, dorsza czy o$miornicg. Ponadto mandarynki
wydajg si¢ stodsze niz te sprowadzane do Polski, a mitosnikom nabiatu
polecamy regionalne sery.

v Bedac w Portugalii musisz przyzwyczai¢ si¢ do widoku czarnego koguta
— to kogut Barcelos — jeden z najpowszechniejszych symboli tego kraju, ktéry uosabia
zwycigska walke o sprawiedliwos¢.

v Fado nie jest grane przy kazdej mozliwej okazji. Moze szkoda...



