RAPORT Z WYJAZDU NA SZKOLENIE z PROGRAMU ERASMUS +
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UCZESTNICY MOBILNOSCI:

Aleksandra Mysiakowska, Magdalena Kubiak, Sylwia Nowakowska-Ksigzczyk
UCZELNIA WYSYLAJACA: Wyzsza Szkota Biznesu i Nauk o Zdrowiu w todzi
UCZELNIA PRZYJMUJACA: Uniwersytet w Atenach (University of West Attica)
TERMIN: 9.10.2022-13.10.2022, rok akademicki 2021/2022

Informacje ogdélne

Uniwersytet Zachodniej Attyki jest trzecim co do wielkosci Uniwersytetem w Grecji (po
Uniwersytecie Arystotelesa w Salonikach i Narodowym Kapodistrianskim
Uniwersytecie w Atenach) i jest uwazany za najszybciej rozwijajgcy sie uniwersytet w
kraju. Zostat zatozony w 2018 roku w wyniku potgczenia Technologicznego Instytutu
Edukacyjnego w Atenach i Uniwersytetu Nauk Stosowanych w Pireusie. W 2019 roku
do nowo powstatej uczelni dotgczyta Narodowa Szkota Zdrowia Publicznego.



Dzis UNIWA obejmuje dwadzie$cia siedem dziatow, zorganizowanych w sze$¢ szkot,
obejmujgcych szeroki zakres dyscyplin.

e Szkota Zdrowia Publicznego,

e Szkota Zarzadzania,

e Szkota Ekonomii i Nauk Spotecznych,
e Szkota Nauk o Zywnosci,

e Szkota Nauk o Zdrowiu i Opiece,

e Szkota Sztuki i Kultury Stosowane;j

e Szkota Inzynierii.




Kierunki studiéw Szkdt obejmujg szeroki zakres wspoétczesnej nauki, w tym nauki
spoteczne, administracyjne i ekonomiczne, nauki inzynieryjne, nauki o zdrowiu i
dobrostanie, nauki o zywnosci i studia artystyczne.

Nowo powstata uczelnia jest trzecig co do wielkosci w kraju pod wzgledem liczby
studentow. Ma okoto 57 800 studentéw, 5 500 doktorantéw i 780 doktorantow.
Siedziba UNIWA roztozona jest w trzech kampusach w regionie Aten.

Przebieg szkolenia

Uniwersytet w Atenach odwiedzatySmy po raz pierwszy i zostatySmy bardzo mile
przywitane przez pracownikow Biura Erasmus + , w szczegolnosci przez Panig
Georgie Douma, ktéra oprowadzita nas po Uczelni oraz opowiedziata o systemie
ksztatcenia. Uczelnie odwiedzitySmy tuz po inauguracji roku akademickiego, wiec
korytarze i sale wypetnione byly studentami. Pani Douma wspomniata, ze entuzjazm z
jakim studenci rozpoczeli nowy rok akademicki to jedyny plus minionej pandemii, kiedy
ksztatcenie odbywato sie zdalnie. Teraz studenci z radoscig i usmiechem wrécili do
ksztatcenia praktycznego. Podczas wizyty miatysmy okazje zwiedzi¢ biblioteke, sale
konferencyjng oraz obejrze¢ wystawe prac fotograficznych studentéw wydziatu
artystycznego. Ciekawostkg dla nas byta informacja, ze na Uniwersytecie dziata
Wydziat Nauk o Winie, Winorosli i Napojach a raz w roku odbywa sie degustacja wina,
wyprodukowanego przez studentéow tego wydziatu.
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Informacje praktyczne - podréz

Samolot to najszybszy i najtatwiejszy sposéb dostania sie do Aten. Sie¢ potgczen z
Polski do Aten jest bardzo dobrze rozwinieta, Ryanair oferuje loty z Gdanska, Katowic,
Krakowa, todzi, Poznania, Rzeszowa, Warszawy Modlin i Wroctawia. Z lotniska do
centrum Aten naj prosciej dosta¢ sie metrem, ktore znajduje sie tuz przy lotnisku.
Podroz trwa okoto 40 minut a bilet kosztuje 9 euro. Bilety mozna kupi¢ w automatach,
mozliwa jest ptatnos¢ karta.


https://www.ryanair.com/ie/en/

Gdzie spac, gdzie jesé, co zwiedzi¢?

Przy rezerwacji noclegu warto zwréci¢ uwage na odlegtos¢ od Akropolu, poniewaz
wiekszos¢ atrakcji jest rozmieszczona wiasnie dookofa najstynniejszego atenskiego
wzgorza. Dzieki temu bez problemu mozna zwiedzi¢ Ateny bez potrzeby korzystania
z komunikacji miejskiej. Bedgc w Atenach z pewnoscig trzeba sprobowac tradycyjnej
greckiej kuchni. Do specjatow nalezg: muska, satatka grecka, souvlaki, tzatziki,
dolmades czy saganaki.

Jesli chodzi o zwiedzanie Aten to z pewnoscig obowigzkowym punktem jest Akropol —
najstynniejszy zabytek starozytnej Grecji. Koszt wstepu to 20 euro. Spacerujgc po
centrum Aten warto odwiedzi¢ Plake. To najtadniejsza i najbardziej klimatyczna
dzielnica Aten, z wagskimi, kretymi uliczkami, enklawami zieleni, sklepikami
i urokliwymi kawiarniami oraz restauracjami. Atrakcjg turystyczng jest takze
widowiskowa zmiana warty, ktéra odbywa sie na placu Syntagma przed atenskim
Parlamentem.



