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Wstep

Kultura popularna jest zjawiskiem wszechobecnym 1 szerokim, wyraza sie
w réznorodnoé$ci form a zarazem jest zréznicowana wewnetrznie. W rozwaza-
niach na temat popkultury pojawia sie stwierdzenie, iz nie uda sie przedsta-
wic jej pelnego obrazu, a jedyne sporzadzany na nowo jej sytuacyjny szkic. Ba-
daczom brakuje pewnosci, czy mamy do czynienia ze zjawiskiem na tyle od-
miennym, by mozna bylto ukazaé¢ wyrazna granice miedzy popkultura a innym
rodzajem kultury czy typem ludzkiej dziatalnosci.

Kultura popularna dominuje naszg przestrzen, a zarazem jest narzedziem
do jej manifestowania przez uczestnikow zycia spotecznego. Jej uniwersalnoécé
1 wszechobecno$é staja sie, wiec jedynym powszechnie zrozumialym jezykiem
porozumiewania sie jednostek, a jej reguly obowiazuja we wszystkich sferach
zycia.

Celem niniejszej publikacji jest ukazanie fenomenu popkultury w rézno-
rodnych odstonach w konteksécie jej spotecznego funkcjonowania.

Autorzy zwracaja uwage na teksty literackie, ktére ukazuja granice miedzy
przyjemnoécia a bdlem oraz przedstawiaja elementy repetycji kultury. Ukaza-
na w publikacji jest takze kultura transparencji, podkultura populizmu oraz
tekst o mowie nienawisci, znajdziemy rowniez opisane zjawisko ruchu hipi-
sowskiego 1 subkultura Emo.

Postepujaca technologizacja pozostawia coraz mniej przestrzeni na ludz-
ko$é, niedoskonato$é, omylnoéé 1 niepowodzenia, autorka kolejnego artykutu
wskazuje, 1z kroczymy ku symbiozie ,$wiata ludzkiego” ze $§wiatem technolo-
gii, czego skutkiem jest chociazby zawieranie relacji z przedmiotami nieozy-
wionymi, jak Real Doll.

W publikacji odnajdziemy takze artykul o swego rodzaju (pop)kulturze zy-
wienia w zglobalizowanym $wiecie oraz o kulturze aromatyzacji, ktora do nie-
dawna pomijana w opracowaniach, dzi§ coraz szerzej opisywana jest przez
teoretykow 1 praktykow, dla ktérych zapach jest jednym z narzedzi poznawa-
nia otaczajacej rzeczywisto$ci oraz nadawania jej indywidualnych znaczen
1 sensow.

Kolejne teksty opracowania odnosza sie do wychowania, gdyz kultura popu-
larna moze takze stanowié plaszczyzne dzialania pedagogicznego 1 jak wazne
jest znaczenie ekologicznego wychowania dzieci dla zréwnowazonego rozwoju.

W artykulach przeczytamy takze o tym jak zmienia sie postrzeganie staro-
$ci, gdyz dlugowieczno$é zmienia swdj wymiar, bowiem coraz czeéciej w kultu-
rze popularnej prezentowany jest wizerunek osoby starszej, w pelni aktywne;,
uczestniczace] w zyciu spolecznym, natomiast wolontariat w kulturze jest za-
réwno forma, aktywnosci, jak réwniez zespolem wartoéci, ktéry pozwala poczué
pelnienie misji.
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Nie zabraknie réwniez rozwazan na temat kultury LGBTQ w ponowocze-
snym Swiecie, ktéra stanowi istotny element w przestrzeni spolecznej oraz na
temat sponsoringu, jako nowej formie prostytucji.

Violetta Tanas
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ADRIANA BRENDA-MANKOWSKA
Wydzial Polonistyki,
Uniwersytetu Warszawskiego

Parodia, pogarda, paradoks -
rozne podejscia do kultury PRL-u
w prozie Andrzeja Pilipiuka

Andrzej Pilipiuk to urodzony w 1974 r. polski pisarz i publicysta, z wy-
ksztalcenia archeolog, autor wielu opowiadan i powiesci, gtéwnie fantastycz-
nych. Wiele z nich nosi cechy utworow historycznych, o tematyce wahajacej sie
od bardzo lekkich do najzupelniej powaznych. Jednak gléwnie znany jest
z humorystycznego cyklu o egzorcyScie-amatorze Jakubie Wedrowyczu.
W swoich tekstach wielokrotnie umieszcza motywy zwiazane z epoka PRL-u,
ktéra stanowita tlo jego dziecinstwa i mtodoséci. Mozna w nich odnaleZé rézne
ujecia tego tematu. Ich dominanta przesuwa sie analogicznie, w zalezno$ci
od zabarwienia utworu, jednak ocena ustroju komunistycznego jest nie-
odmiennie negatywna.

W jego wywodzie autobiograficznym odnalezé mozna opisy nacechowane
pogarda i skrajng niechecia. W utworach komediowych wielokrotnie postuguje
sie pastiszem 1 parodia, nierzadko nie tylko ukazujac nonsensy ustroju, lecz
doprowadzajac je do kompletnego absurdu, i zestawiajac z motywami, rOwniez
wspblczesnej, kultury popularnej. Poniewaz Pilipiuk czesto wykorzystuje mo-
tyw podrozy w czasie, alternatywnych uniwersoéw 1 linii wydarzen, réwniez za-
gadnienia zwigzane z komunizmem w jego opowiadaniach bywaja przedmio-
tem takich paradoksalnych rozwazan. Nawet w przypadku gdy bohaterowie
nie sa zwigazani z PRL-em, czesto jego tematyka wyplywa chociazby
w warstwie uzywanych przez nich sformulowan i frazeologizméw. Tak szero-
kie spektrum przedstawien jednego tematu jest szczegélnie interesujace ze
wzgledu intertekstualng sie¢ aluzji, popkulturowych dygresji 1 historycznych
ciekawostek, ktore autor zamieszcza w kazdej z uzywanych konwencji. Ponad-
to bardzo negatywna, pozbawiona wszelkiej nostalgii ocena czaséw mlodosci
kontrastuje w nich z osobistymi fascynacjami 6wczesnymi krajami skandy-
nawskimi. Przyczyny tego przeniesienia przedstawione sa w kolejnych cze-
$ciach tekstu.
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Szwecja, czyli paczki z obcej cywilizacji

W Raporcie z Potnocy Andrzej Pilipiuk opisuje swoje dziecinstwo w epoce
PRL-u. Wbrew tendencji do idealizowania przez twoércow czaséw mlodosci,
niezaleznie od tego w jak ciezkich warunkach przyszlo im dorastaé, nie sposéb
znalez¢é w jego obrazie sentymentu. O tendencji tej pisze np. Marcin Rychlew-
ski, opisujac nostalgiczna mode na PRL: ,Z czego to wynika? Z cala pewnoScia
nie z tesknoty za opresyjnym systemem i reglamentacja towardow (pamiec
zreszta, jak wiadomo, bywa krotka 1 wybidrcza). Dla czterdziesto-
1 pieédziesieciolatkéw jest to raczej rodzaj nostalgii za mtodoécia, ktora zawsze
nieco sie koloryzuje niezaleznie od okoliczno$ci, w ktorych przyszto ja przezy-
wacé” (Rychlewski, 2006: 9). U Pilipiuka jest tymczasem inaczej, pisany na bie-
zaco w tym czasie Norweski Dziennik opisuje jako autoterapie wlasnej depre-
sj1, obsesji 1 lekéw, przy czym nie ukrywa, ze obwinia o nie zaréwno ustréj ko-
munistyczny jak 1 bedace jego reprezentacja warunki szkolne. Rowniez
w publikowanych na oficjalnym blogu notatkach autor wielokrotnie powraca
do tego tematu. Jego osobiste wspomnienia nie dotycza rezimowych represji
czy krancowej biedy. Opisuje raczej wszechobecna szaro$¢ czy koniecznoéé
stania w wielogodzinnych kolejkach dla zakupienia podstawowych produktow.
Nic dziwnego zatem, ze z nostalgia wspomina nie PRL, lecz nieomal mityczna,
dla niego Szwecje, ktora poznat najpierw dzieki produktom z paczek i ksiaz-
kom dla dzieci. Buduje to obraz tesknoty za dobrobytem i réznorodnoscia.
Z powodu podobnych zachowan Rychlewski nazywa konsumpcje peerelowska:
»,zalosng namiastkg konsumpcji zachodniej” (Rychlewski, 2007: 10). Otrzy-
mywane w paczkach produkty, wcale nie bedace luksusem: slodycze, mleko
w proszku, paréwki i1 pasztet, srodki czystosci, przybory szkolne, ubrania bytly
jednak namiastka innego, kolorowego §wiata. Nawet ich opakowania zostawa-
ly starannie oczyszczone 1 po6zniej] wykorzystane, w celach praktycznych
lub dekoracyjnych. To zachowanie bylo typowe. Jak zauwaza Mirostaw Pe-
czak, jest to element ,mentalnej emigracji” ku wymarzonym wartoSciom:
»2Mozna to czyni¢ obudowujac codzienno$é przedmiotami kojarzonymi z owym
niedostepnym zewnetrznym $wiatem pozadanej normalnosci i1 wzglednego
przynajmniej dostatku (nie bez kozery typowym wystrojem mieszkan z lat
szeScdziesiatych 1 siedemdziesigtych byly puszki po piwie 1 coca-coli
czy przypinane do Sciennych stomianek paczki po markowych zachodnich pa-
pierosach etc.) (Peczak, 2013: 15-16). Innym oknem na $wiat niedostepnego
dobrobytu byl oczywiscie Pewex, czego echo pojawia sie w opowiadaniach:
,Stoje jak zaczarowany przed witryna Peweksu, pozerajac wzrokiem zestaw
klockéw Lego za 40 dolaréw. To byla nieomal dwumiesieczna placa mojego oj-
ca” (Pilipiuk, 2016: 62).

Temat ten bedzie wielokrotnie powracal rowniez w serii opowiadan
o wampirach w PRL-u, dla ktérych Pewex czesto byl jedynym miejscem gdzie
mogly zakupi¢ dobra luksusowe gdy nie pozwalata na to siermiezna codzien-
noé¢. Dlatego mimo pogladéw Pilipiuka, ceniacego patriotyzm oraz lokalne
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,male ojczyzny”, paradoksalnie nostalgie odczuwa on do owej wymarzonej kra-
iny, a nie Polski.

Pogarda, czyli komunisci i nauczyciele

Mimo tego, ze Pilipiuk przyznaje, iz osobiscie nie dotknely go szczegélnie
drastyczne represje ze strony komunistycznych wiladz, a jego rodzina nie na-
potykala wiekszych niz przecietne w tym okresie trudnosci bytowych, maluje
przygnebiajacy obraz swojego dziecinstwa. Wielokrotnie opisywane opresyjne
warunki nauki szkolnej wzorowane sa na kolejnych jednostkach o$§wiatowych,
do ktérych uczeszczal. Wspomniana wezeéniej dreczaca go depresje przypisuje
w duzym stopniu wlasnie im. W replice do zamieszonej na portalu lubimyczy-
tac.pl recenzji Raportu z Potnocy Pilipiuk odpiera zarzut jakoby demonizowal
szkole, opisujac szczegdlnie przykre doswiadczenia, jakie go tam dotknely:
,, 1o pisze szczesliwie dziecko, ktére uczeszczalo do normalnej szkoly, niezdolne
do pojecia ze istnieja (mam nadzieje juz nie istnieja!) placowki, w ktorych
za czytanie ksiazki na przewie mozna po prostu oberwad. [...] To ja np. dosta-
lem od belfra tzw. plaskacza w czolo za uzycie pilnika do metalu przy obrébce
drewna. To mnie zawleczono do pedagoga szkolnego i1 godzine przekonywano
zebym wycofal papiery sktadne do liceum o moje miejsce jest w zawodowce”
(Pilipiuk, 2018). Nic dziwnego zatem, ze w pézniejszych utworach,
juz fikcyjnych, weiaz powraca motyw zlej szkoty 1 nauczycieli jako oprawcow.
Sa oni swoistym  przedluzeniem dreczacego go systemu, na réwni
z urzednikami 1 funkcjonariuszami stuzb. Obraz ten utrwalaja wzmianki
umieszczane nawet w utworach fantastycznych, z akcja przeniesiona w za-
mierzchla przeszlo$é, gdy bohaterom przychodza do glowy natretne mysli
1 frazeologizmy, jak np. ,Nie dopelnilem obowigzku meldunkowego? Bzdura, to
nie PRL” (Pilipiuk, 2010: 8), czy: ,,Spij spokojnie, ORMO czuwa. - chlopak
przypomnial sobie ironiczne powiedzonko ojca i uémiechnat sie kwaéno” (Pili-
piuk, 2010: 295). OczywiScie w tworczosci Pilipiuka pojawia sie réwniez obraz
zbrodni komunizmu. Czesto jednak w kontekS§cie raczej trywialnej ludzkiej
chciwoécei 1 podloSei, a nie wad rezimu, jak kiedy bohater opowiadania Plama
zastanawia sie czy funkcjonariusz UB popelnil morderstwo z wlasnej woli czy
na rozkaz przetozonych: ,,Bo to oznacza, ze ubecja zabila czlowieka za co$§ kon-
kretnego. Nie, zeby go trywialnie okraéé, ale zeby powstrzymaé wyciek infor-
macji potencjalnie groznej dla ustroju socjalistycznego” (Pilipiuk, 2016: 102).

Pan Samochodzik, czyli degenerat i erotoman

Pod pseudonimem Tomasz Olszakowski Andrzej Pilipiuk wydal dziewiet-
nascie tomow kontynuacji przygéd Pana Samochodzika, stworzonego przez
Zbigniewa Nienackiego. Fabula cze$ci pisanych przez oryginalnego tworce
umieszczona byta w czasach PRL-u, a wydawane byly one w latach 1957-85.
Sytuacja polityczna 1 spoteczna Polski Ludowej jest w nich przedstawiana ra-
czej neutralnie. Tymczasem w kontynuacjach pisanych przez Pilipiuka, czasy
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te wspominane sg ponownie w bardzo negatywnym Swietle. Chociazby w Panu
Samochodziku i Sekrecie Alchemika Sedziwoja gtéwny bohater wyglasza po-
nizsza kwestie: ,,Widzialem we wczesnej mlodosci, co dzialo sie na prowincji.
Jak na wschodzie Polski odbierano chtopom ikony moéwiac, ze to do muzeum.
A potem faktycznie cze§¢ z nich trafita do magazynéw, gdzie zarastalty ku-
rzem, reszta wyparowala po drodze. Albo kolekcje monet konfiskowane
w imieniu panstwa, ktore wzbogacily zbiory partyjnych prominentéow. Prze-
prowadzono reforme rolna, ktéra przyniosta kulturze polskiej wieksze szkody
niz druga wojna $wiatowa. Wyrzucano ludzi z dworéw, z patacéw, a potem je
rujnowano. Zabytkowe meble rgbano na opal, ksiazki przekazywano na maku-
lature. Pamiatki narodowe trafialy na émietnik... Bywalo tez, ze ludzie odda-
wali rézne swoje skarby do muzedw, a tam znikaly bez §ladu” (Olszakowski
[Pilipiuk], 2001: 93).

Dodaé trzeba, iz autor mimo, iz wypowiada sie o tych utworach raczej cie-
plo, nazywajac je dobra fucha, posta¢ samego gtéwnego bohatera przedstawit
w swoich opowiadaniach z tomu Wampir z M-3 w réwnie negatywnym, choé
karykaturalnie-satyrycznym $wietle, jako erotomana, podgladacza 1 alkoholi-
ka, ktory panstwowa posade utracil za niemoralne zachowania.

Parodia i pastisz, czyli coca-cola ze stonki

Najbardziej rozpoznawalnymi utworami Andrzeja Pilipiuka sa te humory-
styczne. Cechuja sie wysokim nasyceniem pastiszem 1 parodia. Ich humor
w duzym stopniu oparty jest na potaczeniach bardzo rozpoznawalnych moty-
wow z kultury 1 literatury popularnej, hasel 1 symboli, obrazéw archetypicz-
nych, miejskich legend 1 zartéw, tworzacych konglomerat intertekstualnych
aluzji 1 dygresji. Obraz PRL-u w nich przedstawiony oparty jest na ludycznym
modelu opowiadania, wykazujacym czesto pokrewienstwo z gaweda,
1 ukazywaniu éwiata w krzywym zwierciadle. Najdobitniej zaznacza sie to
w cyklach kroniki Jakuba Wedrowycza, oraz Wampir z M-3, MO, KC. We
wspomnianym kontekécie czesto pojawiaja w nich hasta-symbole, tak $ciéle
zwigzane z Polska Ludowa. Sa to m.in. zrzucana przez Amerykanéw stonka
ziemniaczana (1 to, czy powstaje z niej Coca cola) lub zlowroga czarna Wolga.
Wystepujace mimo wyrabiania wielokrotnosci norm 1 reglamentacji towarow
za pomoca tzw. kartek, przejSciowe braki w zaopatrzeniu, ktére uzupelniaé
trzeba w Peweksie lub na bazarze, najlepiej Rézyckiego (Nic dziwnego, zwa-
zywszy jego kultowa role w kulturze warszawskiej, co potwierdza chociazby
Grzegorz Sieczkowski nazywajac Bazar Rozyckiego ,jedna z najwiekszych le-
gend powojennego handlu” [Sieczkowski, 2014: 158]), gdzie zakupi¢ mozna tez
dolary, towary z daréw 1 paczek. Pojawiaja sie zaréwno elementy zlowrogie jak
godzina milicyjna, UB z jego teczkami, wspélpracownikami i1 donosami
jak rowniez neutralne, lub wrecz frywolne jak wyjazdy z Funduszu Wczasow
Pracowniczych i pracujacy tam kaowcy. Tutaj, zupelnie zgodnie z kulturowym
stereotypem sag oni przedstawieni jako niestrudzeni uwodziciele wczasowi-
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czek. Jak pisze Grzegorz Sieczkowski: ,instruktor kulturalny stawal sie dys-
kretnym fachowcem, ktéry w polskim filmie z tamtej epoki zostal zaprezento-
wany jako prawdziwy lodotamacz niewieScich serc”. (Sieczkowski, 2014: 123).
Stopien nasycenia tych utworéw aluzjami i symbolika wykracza tu poza pro-
sta stylizacje historyczna, a budowanie humoru gléwnie na ich podstawie
przywodzi na my§l wrecz odreagowywanie traumy przez wySmiewanie jej po-
wodéw. Takie spietrzenie artefaktéw kultury buduje, nawet mimowolnie, mu-
zealizacje minionej juz rzeczywistosci. Zjawisko to Marek Krajewski wyjasnia
nastepujaco ,, To, co kiedy$ bylo pospolitym towarem 1 ulegto dekomodyfikacji
jako przedmiot konsumowany przez konkretna osobe, co zaczelo wieéé zycie
niezalezne od woli producentéw 1 co ma swoja niepowtarzalng biografie napi-
sang przez uzytkownikow, zostaje przywrdocone pamieci jako obiekt muzealny,
element wystawy czy tez przedmiot estetycznej, catkowicie pozafunkcjonalne;j
ekscytacji” (Krajewski, 2003: 231). Powyzszy katalog towaréw 1 zjawisk PRL-u
doskonale wpisuje sie w powyzsza definicje. Jak wygladaja poszczegdlne reali-
zacje takiego zabiegu zobaczy¢ mozna na przykladzie chociazby wielokrotnie
w réznych utworach wspominanej stonki. Zatem bohater Norweskiego Dzien-
nika poczestowany Coca-cola odpowiada, ze w Polsce moéwi sie, ze ,,otrzymuje
sie ja z rozgniecionej amerykanskiej... stonki” (Pilipiuk, 2007: 120). W opowia-
daniu Trudny teren podczas rewizji domu Wedrowycza policja odkrywa pode;j-
rzany plyn. ,To nie miat by¢ bimber, tylko coca-cola. W artykule napisali, ze
jest robiona z amerykanskiej stonki - zaczat ttumaczyé¢ Jakub. - Tu jest czarno
na bialym 1w gazecie. - Podsunal posterunkowemu strzep , Trybuny Ludu”
z lat piecdziesiatych” (Pilipiuk, 2016: 334). Najwyzszy stopien absurdu echo
tego mitu osiaga gdy w Wampirze z MO polskie wampiry widza jak wampir
amerykanski niechcacy zamiast w stado nietoperzy zmienia sie w chmare
stonki, ktora rozprasza sie bezpowrotnie. Podobna gre z legenda miejska autor
podejmuje piszac o czarnej Woldze. Podczas gdy zrédta wywodza ten mit od
samego Szatana lub innych sil piekielnych (Wiecej o piekielnych pojazdach
przeczyta¢ mozna w Znikajqcej Nerce Filipa Gralinskiego: ,,Wydaje mi sie, ze
Legenda o Czarnej Wotdze byla reaktywacja mitu o Czarnej Karocy, ktéra
bardzo dawno temu krazyla po Slqsku a dokladniej w miejscowoéci Zory. Kie-
rowca miat by¢ Szatan?” [Gralinski, 2012: 92]), w Norweskim Dzienniku To-
masz wspomina pogloske o jezdzacych w czarnej] Woldze radzieckich leka-
rzach, zbierajacych krew dla podtrzymania zycia Brezniewa. Pilipiuk tworzy
zreszta takze nowe wersje podobnych legend, np. wyraznie sugerujac,
1z Wojciech Jaruzelski miatby by¢ zombie. Zupelnie juz podobna do klasycz-
nych dowcipow politycznych PRL-u jest natomiast scena, w ktorej
w Czarowniku Iwanowie Jakub Wedrowycz proponuje warstwowa metode na-
prawy sytuacji spolecznej, polegajaca na naprzemiennym umieszczaniu
warstw ziemi i1 komunistéw. Bez znajomosci innej tworczo$ci Pilipiuka, czy
kontekstu humoru Polski Ludowej, zabiegom takim latwo byloby zarzucié
splycanie, nieraz dramatycznych, tematéw. Podkresli¢ nalezy jednak znacze-
nie, jakie wobec opresyjnego systemu niesie satyra. Anna Januszkiewicz
1 Ewa Rychlewska pisza o tym: ,,Czlowiek opowiadajacy dowcipy jawi sie
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w tym kontekscie nie tylko jako istota odwazna, ale przede wszystkim reflek-
syjna, a chyba taka jednostka byla najwiekszym zagrozeniem dla trwatosci
systemu komunistycznego. Dlatego w czasach »zwyciestwa socjalizmu« za
opowiedzenie zartu politycznego, a nawet za jego wystuchanie, mozna byto
w sytuacjach ostatecznych trafi¢ do wiezienia” (Januszkiewicz, Rychlewska,
2007: 5-6). Tworczosé Pilipiuka wykazuje wiele podobnych cech. Refleksyjny
dowcip, juz po czasie, nadal leczy z zatrucia rzeczywistoscia, pokazujac absur-
dy nieaktualnej juz rzeczywistosci. To wciaz wazne, réowniez dla przysztych
pokolen. Aspekt utrwalania pamieci, ktory mozna uznaé¢ za dydaktyczny,
sam autor podkreséla nazywajac mtodsze od niego pokolenia szczeéliwymi idio-
tami, nie pamietajacymi tego, co byto.

Paradoks, czyli lamanie przekladni historii

Kolejna kategoria utworéw, w ktorej Pilipiuk zamieszcza motywy zwigzane
z PRL-em, sg opowiadania bedace realizacja zagadnien linii czasowych 1 al-
ternatywnych uniwerséw. Zazwyczaj opieraja sie one na koncepcie historycz-
nej hipotezy, stawiajac pytania: co by byto, gdyby? Wymieniajac zaledwie kil-
ka przykladéw mozna stworzy¢ ich ogdlny obraz.

Co by byto zatem, gdyby komuna magicznie powrdécita? W opowiadaniu Wy-
bory z powodu klatwy wie$ znajduje sie ponownie w czasach PRL-u. W domu
bohater odkrywa meblo$cianke, komputer ZX-81, a takze czarno-bialy telewi-
zor Ametyst. Mozna w nim obejrze¢ jak Wojciech Jaruzelski wizytuje zaklady
pracy, ewentualnie Kiwaczka oraz Wilka i Zajgca. W radiu leci muzyka Lady
Pank. Samocho6d zmienit sie w Moskwicza bez dzieciecego fotelika, a do klu-
czykéw doczepiono wizerunek Lenina. Wspétczesne pienigdze zastapily stuzto-
towki z portretem Warynskiego. Zamiast toalety pojawila sie stawojka
z pocietymi gazetami. W sklepie miesa zakupi¢ nie mozna nawet na kartki,
ale sa papierosy Sporty, piwo Jasne Pelne, pieluchy tetrowe, ponczochy na
podwiazki 1 ubrania z plastikowego materiatu. Na plebanii klatwa wystepuje
w wersji mniej drastycznej - telewizor jest juz kolorowy, lodéwka wegierska,
pojawia sie magnetofon Kasprzak i1 drukowane offsetem albumy. Gdy klatwa
stabnie, rozpoznaé¢ to mozna po wymianie poszczegblnych elementéw na coraz
blizsze wspélczesnoéci: filmy 1 §liwowica sa z Czechostowacji, salami z Wegier,
telefon zmienia sie z sowieckiego na japonski, dzieta Stalina w prace Lenina,
a nastepnie w ksigzke telefoniczna, a w koncu Kapitat Marksa w Biblie (Pili-
piuk, 2012). Spis ten, gromadzac znaczng liczbe charakterystycznych elemen-
tow, a jednoczenie nadajac im znaczenie 1 grupujac je wedlug niego, uznaé
mozna za muzealizacje rzeczywistosci. Powracajace wspomnienia
sq tu niewatpliwie popkulturowa repetycja. Jej zrodtem jest przyspieszony
rozwdj technologiczny, ukazany w poszczegdlnych, nastepujacych po sobie fa-
zach, odpowiadajacych kolejno mijajacym dekadom trwania polskiego komu-
nizmu. Jednak groteskowe ujecie tematu stawia je blizej PRL-owskiego kam-

pu.
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Co za$ staloby sie, jezeli komunizm nie skonczylby sie w 1989 roku?
Ten scenariusz ukazano w Rurce. Ten tekst czytaé mozna na kilka sposobéw.
Glownym watkiem fabuly jest przejscie Jakuba Wedrowycza i jego przyjaciela
do alternatywnej rzeczywistosci, w ktorej komunizm wcigz trwa, 1 odkrycie,
1z tamtejsze alter-ego ich obu wyznaja wartoéci zupetnie odmienne od ich po-
gladéw. Opowiadanie to laczy teze o Scistym wplywie wydarzen politycznych
na charakter jednostek z watkiem humorystycznym, charakterystycznym dla
utworow o Wedrowyczu. Szczegdlnie interesujace jest jednak tto historyczne,
ktére Pilipiuk tworzy na jego potrzeby. To alternatywna wersja historii Polski,
w ktorej wprowadzono kolejno trzy stany wojenne 1 prohibicje. Ciata skaza-
nych na émieré¢, po publicznej egzekucji, sg uzywane jako karma dla ferm li-
séw, z ktorych rzad finansuje zbrojenia nuklearne. Wladze zamieszkuja auto-
nomiczne, luksusowe twierdze. Tworzy to pelnoprawne, choé pisane
z przymruzeniem oka political fiction.

Na pytanie co byloby, gdyby istniala w Warszawie magiczna baza, punkt,
gdzie mozna stawi¢ opér komunistom, odpowiada opowiadanie Hamak.
W tym, silnie inspirowanym tworczoscia Lovecrafta, tekscie oficer NKWD
wraz z grupa podwladnych pokonany zostaje przez rezydujacego w Nowej Po-
maranczarni profesora Apfeblauma, wspomaganego przez zmutowane rosliny
1 zwierzeta, takie jak czarny lotos czy miesozerne wiewiorki.

Co natomiast, jezeli to Chinczycy pomogli obali¢ w Polsce komune? To wizja
zawarta w Operacji jajeca. W tym utworze zwerbowany przez UB jako ttumacz
jezyka chinskiego doktor orientalistyki pomaga dwdjce cudzoziemcow odnalezé
ukryte przed laty jajo smoka, ktory wykluwszy sie obdarza Polske wolno$cig
od komunistycznego rezimu.

Przestroga i autoterapia, czyli repetycja PRL-u

Celem wyliczenia powyzszych przykladéw jest ukazanie PRL-u jako ele-
mentu repetycji kultury w tekstach Andrzeja Pilipiuka: tych satyrycznych,
biograficznych oraz w paradoksalnych, alternatywnych wersjach historii Swia-
ta 1 Polski.

Caloéé tworzy kompleksowy system odniesien historycznych, kulturowych
oraz politycznych, budowanych dzieki powtarzajacemu sie uzyciu artefaktéw,
archetypicznych postaci, symboli i1 stereotypéw, zaczerpnietym zaréwno z kul-
tury wysokiej, jak i popularnej minionej epoki.

Pozwala to na przyjrzenie sie poszczegbélnym elementom tworczosci, ktéra
uzna¢ mozna za odreagowywanie traumy, dzieki ukazywaniu wspomnien
w krzywym zwierciadle oraz muzealizacje dawnej rzeczywisto$cl w kilku wa-
riantach, z czego - co szczegdlnie ciekawe - tak naprawde zaden nie jest no-
stalgiczny. Powtdrzyé nalezy zatem, ze ich funkcjg jest zaréwno przypomnie-
nie absurdéw, jak 1 ostrzezenie dla przyszlych pokolen. Pilipiuk stawiajac sie
W  pozycji starszego mentora jednocze$nie wyraza  politowanie
dla niezahartowanych przez trudy zycia w PRL-u mlodych ludzi, sugerujac, ze
brak im zaradnosci, lecz takze zazdro$ci im mozliwosci, ktérych on w mlodosci
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nie miat. Poglad o trudnos$ciach wyrabiajacych charakter wydaje sie by¢ jed-
nym z bardzo niewielu zblizonych do nostalgii mysli o tym co bylo (ale jedno-
czeénie to samo mowi o wojnie, podkreslajac jej okrucienstwo, a jednoczesnie
twierdzac, ze ludzie w czasie pokoju miekna i niewieécieja). Jest to adekwatne
do sytuacji, o ktérej Marek Krajewski pisze, ze powtorka z PRL nie jest wspo-
mnieniem czasoéw dobrych, lecz ciezkich, ktére udalo sie przezyé z trudem.
W ten sposob Pilipiuk wyraza jednoczeénie cheé¢ zdystansowania sie od tego,
co sie wydarzylo. Doé¢ trafnie podejscie to podsumowuje w Hamaku, piszac,
komunizm to ,brudna piana na fali oceanu wiecznoéci” (Pilipiuk, 2016: 104).
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Parody, despise, paradox - various approaches to the culture of the PRL in Andrzej
Pilipiuk's prose

Andrzej Pilipiuk is born in 1974 r. polish writer and publicist, archaeologist by education, au-
thor of many stories and novels, mainly fantastic. Many of them bear the features of historical
works. He is mostly known for his humorous series about the exorcist-amateur Jakub
Wedrowycz. Pilipiuk repeatedly includes motifs related to the communist era in his texts. In the
book published in 2017, Raport z pétnocy he describes his childhood and youth during this peri-
od. The article contains an analysis of these motifs in his work, an attempt to systematize them
due to the approaches, conventions and stylistic approaches used. The aim is to compare the
presentation of the PRL as an element of repetition of culture in satirical texts, the image (not
at all nostalgic) of real memories contained in the autobiographical text and the presentation of
paradoxical, alternative versions of world and polish history. It creates a comprehensive system
of historical, cultural and political references, built of the repeated use of artifacts, archetypal
characters, symbols and stereotypes, derived from both high and popular culture of the past.
This allows to look at individual elements of the works, which can be considered a trauma
treatment - by showing memories in a distorting mirror and the musealization of old reality in
several versions, but none of them is nostalgic.
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MARZENA DOBOSZ

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Kultura transparencji na portalach spolecznosciowych
— gdzie znajduja sie granice prywatnosci?

Wprowadzenie

W obecnych czasach mozna méwi¢ o dwoch rzeczywistosciach — tej realnej,
ktéra nas otacza na co dzien oraz w ktorej pelnimy pewne okreslone role spo-
leczne, wykonujemy zadania i powierzone nam obowiazki, ale takze tej wirtu-
alnej na portalach spotecznoéciowych, do ktérej wkraczamy dzieki urzadze-
niom cyfrowym. To wraz z pojawieniem sie nowych mediéw i rozwojem techno-
logii zaczely powstawaé zjawiska oraz trendy charakterystyczne dla wspoélcze-
snych czaséw. Jedng z nich jest kultura transparencji, wyrdzniajaca sie pew-
nym sposobem postrzegania rzeczywisto$ci, przenikajacej zaréwno $wiat real-
ny oraz ten wirtualny. Oba é§wiaty stajq sie przezroczyste, przez co granice
prywatnoéci 1 intymnosci coraz bardziej zanikaja, prowadzac do eliminacji ba-
rier kulturowych, obyczajowych, spotecznych.

Kultura transparencji we wspoélczesnych czasach

Wspdlczesne §rodki 1 narzedzia masowe) komunikacji przyczyniaja sie do
pojawienia oraz rozwoju zjawiska transparencji, ktére jest charakterystyczne
dla obecnej kultury. Istota jej jest uczynienie rzeczywistoSci przezroczystej,
dzieki czemu staje sie dostepna oraz widoczna dla kazdego, kto chciatby na nig
spojrze¢. Na znaczeniu traca, juz réznego rodzaju granice, konwenanse i barie-
ry, poniewaz te aspekty rzeczywistosci, ktore jeszcze do niedawna byty niedo-
stepne dla szerokiego grona odbiorcéw, dzi§ mozna mie¢ do nich swobodny do-
step.

W kulturze transparencji podgladanie, $ledzenie oraz podpatrywanie nie
jest czyms potepianym lub nieakceptowanym, przeciwnie — jest to pozadane,
akceptowane, a czasami wrecz oczekiwane przez spoteczenstwo. Do czego to
prowadzi? Przede wszystkim do przekonania o stusznosci i posiadaniu prawa
do poznawania, oceniania oraz uczestniczenia w zyciu innych jako bierny lub
aktywny obserwator. Kazdego dnia mozna wejé¢ do czyje$ codziennosci
1 uczestniczy¢ w spektaklu zycia, niekiedy iluzorycznym. Takie podpatrywanie
oraz podgladanie innych zza kulis laptopa lub smartfona jest uzasadniane
najrézniejszymi wzgledami: politycznymi (dostep do informacji, wolnos$ci wy-
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powiedzi), spotecznymi (jako cheé¢ oddzialywania 1 uczestniczenia w zyciu spo-
lecznym, lub poprawy organizacji zycia codziennego), poznawczymi (jako po-
trzeba sprawowania wladzy, wzbogacenia wiedzy), moralnymi (cheé¢ kontroli
moralnej nad innymi), ekonomicznymi, czy tez emocjonalnymi (zaspokojenia
pragnienia przynaleznosci) (Lisowska-Magdziarz, 2012: 45). Jednakze warto
pamietaé, ze w czasach kultury transparencji, podgladanie 1 §ledzenie zycia
innych moze wiazac sie rOwniez z tym, ze osoba, ktora jest czestym lub statym
obserwatorem, sama jest obserwowana przez innych — w takich sytuacjach
tworzy sie kolo obserwowanych i1 obserwujacych, pelniacych ptynne role.

Ponadto wraz z powszechnym dostepem do informacji 1 zwiazanym z tym
takze ich nadmiarem, kultura transparencji staje sie sposobem oraz zrédiem
poznania rzeczywistoséci otaczajacej czlowieka. Jeszcze do niedawna pewne
sfery zycia spotecznego, gospodarczego lub politycznego byly nieosiggalne
1 znajdowaly sie poza zasiegiem wiekszoéci oséb. Dzi§ w dobie nowoczesne)
technologii wystarczy chwila, a mozemy w nich uczestniczy¢, przyjmujac wo-
bec nich zaréwno aktywna, jak 1 bierna postawe. To drzwi, ktore do niedawna
byly zamkniete, a obecnie sa juz otwarte dla wszystkich chetnych 1 ciekawych,
aby przez nie wejéé. Czesto ta pokusa 1 cheé sg na tyle silne, ze na pierwszym
miejscu stawiane jest zycie wirtualne.

Rzeczywisto§¢ staje sie coraz bardziej skomplikowana, niezrozumiala
1 trudniejsza w percepcji niz ta, znajdujaca sie w Swiecie wirtualnym. Jezeli
réwniez dodamy do tej sytuacji zjawiska charakterystyczne dla nowoczesnych
spoleczenstw, a wiec przeciazenie informacyjne oraz stres przez to wywotany,
pojawia sie poczucie zagubienia, bezradnosci, chaosu i1 znajdowania sie racze)
na marginesie, niz w centrum zycia (Baldys, 2014: 44). To co kiedy$§ miato
wymiar jednostkowy, regionalny lub lokalny, staje sie dostepne dla kazdego —
w wirtualnym Swiecie nie ma granic terytorialnych. W zwiazku z tym kultura
transparencji zwigzana jest z ,dziataniami do”, czyli np. uzyskaniem jak naj-
wiekszej popularnosci w §wiecie mediéw spotecznos$ciowych lub tez eliminacja
réznego rodzaju przeszkdd stojacych na drodze do doSwiadczania, obserwowa-
nia 1 uczestniczenia w wirtualnym Swiecie. W tym miejscu cztowiek ma moz-
liwo$¢ zdobycia tego, czego nie ma w rzeczywistosci, ktora na co dzien go ota-
cza, a wiec poczucia sprawczoscl 1 panowania nad wlasnym zyciem.

Kultura transparencji staje sie stalym elementem codziennosci, szczegdlnie
ze konsumpcjonizm, nalezacy réwniez do charakterystycznych zjawisk wspot-
czesnych czaséw sprawia, ze wiele kwestii jest rozpatrywanych z perspektywy
kupna 1 sprzedazy. To poczucie ciagltego glodu posiadania 1 zaspakajania go
poprzez gromadzenie dobr, czesto za wszelka ceng przyczynia sie do poglebie-
nia transparencji rzeczywistosci. Swiat nie jest juz wielka tajemnica, ale to
dzieki kulturze transparencji staje sie dostepny na wyciagniecie reki — wy-
starczy dostep do Internetu, urzadzenie cyfrowe, np. smartfon i odrobina wie-
dzy oraz umiejetnosSci, dotyczacych korzystania z tych débr, a mozemy swo-
bodnie przemierza¢ wirtualny $wiat, przekraczajac najrézniejsze granice,
a przede wszystkim gromadzac, np. zainteresowanie swojg osobg innych. Wi-
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doczno$é, przeniesienie realnej rzeczywistosci w wirtualna, a takze odarcie jej
z pewnych warstw, tworza uproszczona, jasno zrozumialg i przystepna papke
serwowang dla kazdego, kto chcialy zaspokoi¢ swoje potrzeby gltodu ciekawosci
oraz posiadania.

Jak juz wyzej wspomniano, w kulturze transparencji spoleczenstwo mobil-
ne ma dostep do informacji, ktéore do niedawna byly dostepne dla nielicznej
grupy osob. Wystarczy kilka chwil a mozna dowiedzie¢ sie na temat aktual-
nych wydarzen w odlegtych krajach, czy tez na zywo §ledzié transmisje z waz-
nych wydarzen nadawanych nie tylko przez ogdélne media, ale przede wszyst-
kim prywatne osoby. Dzi§ kazdy z nas moze przejaé ich role 1 sta¢ sie opinio-
tworczym zrédlem informacji, ktore dociera do szerokiego grona odbiorcéw.
Ponadto nieraz przekaz ten ma charakter viralowy i jak plotka lub wirus roz-
powszechnia sie po portalach spolecznoéciowych, wzbudzajac zaciekawienie
kolejnych os6b. W zwiazku z tym sieci spotecznoéciowe obecnie sa ogromnym
zrodlem réznego rodzaju informacji, szczegélnie o zyciu milionéw oséb na ca-
lym Swiecie, ktore chetnie 1 §wiadomie dziela sie z publiczno$cia swoimi chwi-
lami.

Portale spolecznoéciowe — krotka charakterystyka

Portale spolecznoéciowe saq nieodlacznym elementem spoteczenstwa mobil-
nego 1 informacyjnego. Historia serwiséw spotecznos$ciowych zaczyna sie od lat
90. XX wieku, kiedy to w 1995 roku powstal pierwszy portal w Stanach Zjed-
noczonych. Zostat stworzony przez Randy’ego Conrada 1 jego celem bylo umoz-
liwienie nawigzania kontaktu z osobami, ktore skonczyly wspoélng szkote lub
studia (Zalewska, 2016: 89). Co interesujace, na bazie tego pomystu w 2006
roku powstal popularny w Polsce portal spotecznosciowy Naszaklasa.pl, ktory
réwniez w swoim zalozeniu 1aczyt osoby z dawnych klas lub szkél. Wraz z roz-
wojem technologii, dostepu do Internetu oraz nabyciu odpowiednich umiejet-
noéci przez zrdéznicowane grupy wiekowe zaczely powstawaé coraz to nowsze
serwisy spoteczno$ciowe, ktore cieszyly sie mniejszym, badz wiekszym zainte-
resowaniem.

Dlatego uwzgledniajac ich zatozenia oraz cele mozemy skategoryzowac je ze
wzgledu na zasieg, grupe odbiorcéw, funkcje 1 mozliwosci oferowane uczestni-
kom, czy tez tematyke. Zgodnie z raportem ,Digital 2019” opublikowanym
przez Hootsuite 1 We Are Social w ubieglym roku z portali spotecznosciowych
korzystato prawie 3,5 mld os6b z ponad 7,5 mld ludzi na ziemi (Kuchta-Nykiel,
2019). W zwiazku z tymi danymi oraz tendencja wzrostowsa, portale spoleczno-
Sciowe na dobre zagoscily w codziennym zyciu wielu z nas. Do najpopularnie;j-
szych naleza Facebook, Instagram, Youtube, czy tez Twitter, ktore umozliwia-
ja korzystanie z licznych opcji 1 funkeji, w zaleznoéci od ich zatozen.

Jednakze liderem wér6d mediéw spoltecznosciowych jest Facebook, zrzesza-
jacy ponad 2,5 mld ludzi na calym éwiecie (Majchrzyk, 2019). Portal ten po-
wstal w 2004 roku 1 poczatkowo dzialal jedynie na terenie kampusu uniwersy-
tetu Harward, zyskujac coraz nowszych uzytkownikéw poza granicami uczel-
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ni. Dzieki temu juz w 2012 roku liczba uzytkownikéw przekroczyta 1 mld, co
sprawito, ze Facebook obecnie jest najbardziej powszechnym i znanym serwi-
sem spotecznoSciowym, zrzeszajacym ludzi z catego Swiata. Droga, przez ktora
przeszedl Facebook sprawil, ze dzi§ nie jest on tylko platforma do prezentacji
swojego profilu, ale réwniez sposobem na zarobek, reklame i marketing firm,
czy tez jako zrodlo wiedzy oraz aktualnych informacji.

Kolejnym portalem spotecznosciowym, ktory cieszy sie duzym zaintereso-
waniem, jest Instagram. Jest to jeden z najszybciej rozwijajacych sie serwi-
sow, w ktérym dominuje komunikacja z innymi za pomoca obrazu. Ta forma
kontaktu jest pozadana szczegdlnie przez osoby mlode, preferujace tresci gra-
ficzne (Buczek, 2007: 131-133). Ponadto za pomoca krétkich wyrazen, zwanych
hasztagami, mozemy oznaczy¢ zdjecia, utatwiajac przy tym innym ich znale-
zienie. Hasztagi pelnig jeszcze jedna wazna role, a mianowicie staja sie sposo-
bem komunikacji — im krétsze, tym lepsze. To za pomoca obrazéw i1 hasztagow,
zawierajacych informacje o zawartosci zdje¢, mozna zbudowaé okreslony wize-
runek wlasnej osoby, a takze osobistego zycia. Odpowiednie stylizacje, pozycje
1 szczegblowo zaplanowany kazdy moment wykonania zdjecia sprawiaja, ze
publikowane na tym portalu fotografie nasuwaja my$l, ze zycie uzytkownikéw
sktada sie jedynie z krotkich momentéw. Wystarczy wpisaé ,#travel” lub
JHlove” a po chwili mamy dostep do tysiecy zdjeé, przedstawiajacych chwile
adekwatne do szukanej tematyki. Mozna w taki sposéb obejrzeé, zar6wno nie-
znanych, jak 1 bliskich oséb, zdjecia z podrézy lub wyznajacych sobie uczucia,
wkraczajac w ich ,prywatny” Swiat.

Innym serwisem spoteczno$ciowym, ktory pozwala na przekazywanie ko-
munikatéw wizualnych, jest YouTube, ktérego historia rozpoczyna sie od 2005
roku, w ktorym zostal po raz pierwszy opublikowany krétki film. Obecnie z te-
go portalu korzysta miesiecznie ponad 2 mld zalogowanych uzytkownikéw,
a widzowie ogladaja codziennie ponad miliard godzin filméw, generujac mi-
liardy wyswietlen (Youtube About, 2019). Youtube wyrdznia sie sposrdd in-
nych serwiséw tym, ze zaciera granice miedzy byciem odbiorcg tresci, a ich
twoérca. To za pomoca prostych metod kazdy moze opublikowaé materiat fil-
mowy dla calej publicznosci §wiata. W zwigzku z tym YouTube sprawil, ze in-
ternetowe filmy sa jednymi z najwazniejszych elementéw cyfrowej kultury
w Internecie. Kazdy chetny moze stworzy¢ film, przedstawiajacy nie tylko sy-
tuacje, ale réwniez zawierajacy wypowiedzi, opinie, przemys$lenia na dany te-
mat 1 to poprzez jego publikacje, oddziatywaé na innych, np. na decyzje zaku-
pu produktéw.

Co wazne, mozna réwniez prowadzi¢ tzw. transmisje na zywo oraz tema-
tyczne kanaly, zdobywajac subskrypcje uzytkownikéw i budujac grono fanéow
(najpopularniejszy kanal na YouTube ma ponad 100 mln subskrypcji). Dlatego
codziennie jest publikowanych na tym serwisie ponad 700 tys. godzin materia-
tu, przez co uzytkownik potrzebuje az 82 lat (z miesigca — ponad 2,5 tys. lat)
na ich obejrzenie. Ogrom materialu sprawia, ze coraz czeSciej osoby, ktore
chcg, dotrzeé do szerszego grona odbiorcow, decyduja sie na publikacje filméw
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kontrowersyjnych, przetamujacych tematy tabu lub tez pokazujacych sceny
z zycia prywatnego, czesto o charakterze intymnym.

Powyzszy opis najpopularniejszych portali spotecznoéciowych laczy jedno —
mozliwo§¢ wyrazenia siebie samego. To poprzez korzystanie z tego typu stron
internetowych uzytkownicy tworza swoja wlasng wirtualna rzeczywistosc,
ktéra jest synteza dwoch Swiatéw: tego realnego, nieraz odartego z iluzji i na
wskro$ prawdziwego oraz tego internetowego, w ktérym wiele oséb moze by¢é
tym, kim chce by¢ lub posiadaé takie zycie, ktore jedynie znajduje sie w jego
sferze marzen.

Przezroczysty swiat mediow spolecznosciowych

Na portalach spolecznoSciowych szczegélnie zauwazalny jest przejaw kul-
tury transparencji oraz zwigzane z nig zjawisko o nazwie oversharing. Trudno
jest jednoznacznie zdefiniowaé to pojecie, poniewaz obejmuje swoim znacze-
niem wiele kwestii dotyczacych funkcjonowania spoteczenstw na portalach
spolecznos$ciowych. Jedna z definicji méwi, ze zjawisko to powstalo jako wynik
korzystania z urzadzen cyfrowych 1 mobilnych, a przejawia sie jako tendencja
do nadmiernej ekspozycji przez jednostki informacji o charakterze prywatnym
1 intymnym (Batdys, 2014: 47). Swiat portali spoteczno$ciowych staje sie miej-
scem, w ktérym mozna podzieli¢ sie z innymi wszystkim tym, na co nie ma sie
odwagli w zyciu realnym - trudniej jest wyrazié swoja opinie, zdanie stojac
przed bezposrednio przed kim§. Komputery, laptopy, smartfony ulatwiaja to
zadanie, tworzac iluzje pewnego rodzaju bezpieczenstwa, z ktérym wiaze sie
takze wiara w braku poniesienia konsekwencji lub wptywu opublikowanych
materialéw na prawdziwa rzeczywistosc.

Zjawisko to jest takze zwiazane z komercjalizacja zycia prywatnego, plot-
kowaniem, popadaniem w banal i balansowaniem miedzy dobrym smakiem,
a granicg kiczu. W dobie mediatyzacji ujawnianie szczeg6léw swojego zycia
przed widownia, sktadajaca sie zaréwno z bliskich, jak i catkowicie obcych
0s0b jest czym$ normalnym, akceptowanym 1 nieraz pozadanym, szczegollnie
w dobie anonimowos$ci. Czesto ma sie wrazenie, ze im kto$ czeéciej uzewnetrz-
nia sie na portalach spoteczno$ciowych, to tym wieksze zdobywa zaintereso-
wanie innych, akcentujac siebie 1 zaznaczajac wlasne miejsce. Warto réwniez
wspomnieé o tym, ze tego typu zachowania moga wynikaé z potrzeby poczucia
bezpieczenstwa, akceptacji, a wreszcie przyjazni, miloéci 1 przeSwiadczenia
o byciu wazna oraz zauwazalna istota dla innych. W zwiazku z tym portale
spotecznosciowe oferuja pewnego rodzaju substytut zaspokojenia powyzszych
potrzeb, umozliwiajac kolekcjonowanie znajomych i1 nieznajomych, ktérzy wy-
razili zainteresowanie profilem danej osoby. Dzieki wspélczesnym mediom
oraz portalom spoteczno$ciowym definicja przyjazni i sposéb jej postrzegania
rowniez ulegla zmianie. Poczucie przyjazni oraz nawiazywania glebszych rela-
cji uleglo splyceniu, szczegdlnie ze w gronie ,przyjaciél” na serwisach spolecz-
no$ciowych mozna mie¢ takze instytucje, organizacje, a nawet przedmioty —
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wystarczy zaakceptowac lub wystaé¢ zaproszenie do grona znajomych (Baldys,
2014: 47).

Poza tym istnieje jeszcze jeden aspekt, ktéry moze przyczynié sie do nad-
miernej ekspozycji informacji o wlasnym zyciu na profilach serwiséw spolecz-
no$ciowych. A mianowicie jest to cheé¢ nasladowania celebrytéw, znanych
1 stawnych oséb oraz uzytkownikéw serwisu, ktorych profile ciesza sie naj-
wieksza, popularnoécia. Z racji tego, ze zazwyczaj ich obecno$é na portalach
wigze sie z marketingowymi 1 reklamowymi celami, to kazdy opublikowany
material jest dokladnie zaplanowany oraz wystylizowany. Widzac ,idealne”
zycie ,idealnych” 1 podziwianych os6b, pojawia sie cheé stworzenia miejsca,
w ktorym mozna innym zaprezentowaé swoje wyrezyserowane chwile.
W zwigzku z tym mozna stwierdzié¢, ze portale spoleczno$ciowe sa scena, na
ktérej kazdy moze graé role: siebie lub kogo$§ innego, czesto w zaleznosSci od
marzen, potrzeb i ambicji. To dzieki nim mozna budowaé swodj wizerunek,
m.in. specjalisty w danej dziedzinie wiedzy, kochajacego partnera lub part-
nerki, czy tez szczesliwe) 1 spelnionej osoby, mimo, ze prawdziwe zycie, toczace
sie poza ekranem laptopa lub smatfrona, jest dalekie od tych wizji.

Portale spolecznoéciowe — gdzie jest granica prywatnos$ci?

Portale spoteczno$ciowe na dobre zagoécily w codziennym zyciu wspélcze-
snego spoleczenstwa, stajac sie nie tylko sposobem na komunikacje z innymi,
ale przede wszystkim jako miejsce, w ktérym moze w pewien sposob zostawié
po sobie §lad. Jednakze, aby méc zaistnie¢ w tym wirtualnym $wiecie, czesto
wiaze sie to z ciaglym wzbudzaniem zainteresowania swoja osoba. W zwiazku
z tym granice, dotyczace rodzaju, iloSci 1 treSci publikowanych materialéw sa
przekraczane z nadzieja na zdobycie uwagi 1 zaspokojenia potrzeb zwiazanych
z korzystaniem z serwisOw spotecznos$ciowych. Sfera prywatnego zycia stala
sie sferg publiczna, do ktorej kazdy lub prawie kazdy ma dostep w zaleznosci
od tego, jak szerokie mamy grono znajomych na portalach spoteczno$ciowych,
czy tez ustawionych opcji zwigzanych z prywatnoscia,.

Dlatego kultura transparencji jest szczegoélnie widoczna w publikowanych
przez uzytkownikéw materiatach na portalach spoleczno$ciowych. Do niedaw-
na szczegdlne chwile o charakterze emocjonalnym i prywatnym byly przezy-
wane w gronie najblizszych lub w samotnos$ci (Krajewski, 2003). Obecnie ule-
glo to zmianie, poniewaz poprzez ujawnianie i odstanianie przez uzytkownika
prywatnego zycia wzbudza szczegblne zainteresowanie, ktore mierzone jest
przez liczbe dowodow w postaci komentarzy, pozytywnych ocen lub udostep-
nien. Czesto przypomina to wyscig, w ktorym nagroda, jest zdobycie jak naj-
wiekszej popularnosci, nawet za cene prywatnosci.

Ponadto do$§é powszechnym zjawiskiem, ktore jest widoczne na portalach
spotecznos$ciowych, jest upublicznianie tresci, przelamujacych tematy tabu lub
ktére powinny spotkaé sie z potepieniem, brakiem akceptacji oraz marginali-
zacja, spoteczna. Tego typu materialy przedstawiaja m.in. przemoc 1 agresje
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oraz patologiczne zachowania (tzw. ,patostreamy”) (Siedlanowski, 2018: 50-
51) 1 sg rOwniez czesto transmitowane na zywo przed gronem odbiorcéw, spra-
gnionych sensacji oraz rozrywki. Ta transparentno$c¢ treSci sprawia, ze nie-
wlasciwe postawy 1 zachowania wzbudzajq zainteresowanie, a takze niejedno-
krotnie sa nasladowane przez innych.

Dodatkowo portale spotecznos$ciowe, np. Facebook, umozliwiaja skategory-
zowanie publikowanych zdje¢ i filméw oraz umieszczenie ich na osi czasu.
Dzieki temu mozna podzieli¢ sie z innymi aktualnym statusem swojego zycia,
wybierajac odpowiedni komunikat widoczny dla reszty Swiata. W jednej chwili
mozna udostepnié¢ informacje o rodzaju odczuwanego nastroju, statusie zwigz-
ku partnerskiego (od stanu ,wolnego” az po ,skomplikowane” i ,po rozwo-
dzie”), czy tez miejscu przebywania w danej chwili.

Prywatne zycie staje sie catkowicie transparentne. Stad pytanie zawarte
w tytule artykutu: gdzie znajduja sie granice prywatnosci? Wraz z rosnaca, po-
pularnoécia, serwiséw spolecznosciowych, ktére coraz mocniej zaczynaja domi-
nowaé 1 mie¢ wplyw na codziennie zycie mozna stwierdzi¢, ze sa one plynne
oraz niejednoznaczne. Na portalach spoteczno$ciowych mozna opublikowaé
wszystko, od zdjeé¢ spozywanych positkéw, az po materialy filmowe, przedsta-
wiajace wyjatkowo prywatne oraz intymne momenty zycia. To zjawisko jest
wzmacniane przez znane 1 stawne osoby, ktére podkreslaja swoja obecno$é
w siecl za pomoca, portali spoteczno$ciowych. Ich wpisy §ledzone sa przez mi-
liony uzytkownikéw na calym Swiecie, za$ ich charakter sprawia, ze dystans
miedzy celebrytami a fanami jest wyjatkowo skrocony. Wystarczy wolna chwi-
la 1 mozna dowiedzieé sie, co na $niadanie przygotowata sobie znana aktorka,
czy tez gdzie, w jaki sposéb 1 z kim spedza wakacje. Transparentno$é wlasnego
zycia sprawia, ze cho¢ zyskuje sie na popularnoéci, to jednak zatraceniu ulega
prywatno$é. Cho¢ pozbycie sie jej granic skutkuje zdobyciem czesto krotko
trwajacego zainteresowania innych, to jednak ciagle jego podtrzymanie wy-
maga publikacji tresci, przedstawiajacych coraz bardziej intymne materialy.
I tu pojawia sie pytanie, na ktére powinien odpowiedzieé¢ sobie kazdy, kto ko-
rzysta z portali spoteczno$ciowych: czy warto odzieraé¢ wlasne zycie z prywat-
noéci na rzecz chwilowego zainteresowania, czesto obcych oséb?

Podsumowanie

Kultura transparencji jest powszechnym zjawiskiem, szczegdélnie widocz-
nym na portalach spolecznosciowych. Wraz z rosnaca popularnoscia tego typu
miejsc mozna zaobserwowacé, ze publikowane tresci nalezg do réznych oséb
1 czesto dotycza bezposrednio zycia uzytkownikow. Dzieki temu kazdy moze je
§ledzié, obserwowac oraz podgladaé zza ekranu laptopa, smartfonu lub table-
tu. Realne zycie staje sie coraz bardziej przezroczyste, a przez to granice pry-
watno$ci sa, przesuwane lub eliminowane na rzecz wzbudzenia zainteresowa-
nia u innych uzytkownikoéw, szczegélnie w dobie anonimowoséci. I tak koto sie
zamyka — obserwowani na portalach spolecznoSciowych staja sie obserwuja-
cymi, a obserwujacy obserwowanymi.
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Culture of transparency on social networks - where are the limits of privacy?

With the development of technology, popular culture and the emergence of "social media", reali-
ty began to become increasingly incomprehensible, and the rapidly changing operating princi-
ples have contributed to the appearance of alienation, alienation and disinformation. Therefore,
it is the culture of transparency that becomes the antidote and response to the above phenome-
na, especially on social networks. It is through the constant manifestation of your presence in
social media that you can take up the fight against anonymity and indifference, becoming noti-
ceable to others. However, achieving this goal involves crossing privacy borders and often
giving up on yourself.

24



V. Tana$ (red.), Podkultury popkultury w zglobalizowanym Swiecie

ANDRZEJ DOROBEK

Mazowiecka Uczelnia Publiczna w Plocku

Od subkulturowej peryferyjnosci po globalny
komercjalizm: wiraze kontrkultury hipisowskiej

Preludium

W potocznym rozumieniu ruch hipisowski, powstaly w USA mniej wiece]
w polowie lat 1960., miat wszelkie cechy socjokulturowego zjawiska o wymia-
rze masowym — zwazywszy cho¢by na globalna atrakcyjno$é mody 1 stylu oby-
czajowego ,dzieci-kwiatow”, od dlugich wloséw po ,kwiatowe” ornamenty
odziezowe czy spodnie typu ,bell bottom jeans” (czesto spotykane takze
w komunistycznej Polsce, gdzie zwano je ,,dzwonami”). Réwnie potezny okazat
sie rezonans muzyki tego pokolenia — by przywota¢ miedzynarodowa popular-
noé¢ filmu Michaela Wadleigha Woodstock (1969), ktéry nie tylko do$é wy-
czerpujaco udokumentowal kontrkulture hipisowska, ale tez ja w pewnej mie-
rze zmitologizowal. Pamietajmy jednak, ze w sensie medialnej czy komercyjnej
ekspansji poczatki owej kontrkultury byly mniej oczywiste — albowiem trudno
byloby wéwczas, inaczej niz u schyltku wspomnianej dekady, uznaé ja za ruch
efektywnie  kwestionujacy amerykanskie panstwo merytokratyczno-
korporacyjne z jego technokratyczno-militarystycznymi priorytetami. Miata
ona wtedy raczej charakter subkultury, ktorej cztonkowie ,,moga chodzié¢, mé-
wi¢ 1 wyglada¢é ‘inaczej)’ niz ich rodzice 1 wiekszo§¢ réwiesnikow” (Baldwin et
al, 2007: 380), przez co bywaja postrzegani jako dewianci (Baldwin et al, 2007:
364) — cho¢ zaledwie realizuja oni swdj ,,sposéb zycia” (Baldwin et al, 2007:
374) we wzglednej, swoiécie peryferyjnej niezaleznoSci wobec dominujacego
kulturowego centrum, nie negujac de facto jego podstaw. Celem niniejszego
wywodu bedzie zatem przesledzenie drogi, jaka rzeczona subkultura przebyta
ku $wiadomej, catoéciowej kontestacji wspomnianego wyzej modelu panstwa
1 wlaSciwego dlan systemu warto$ci? za sprawsg, tak zwanej rewolucji psycho-
delicznej — oraz préba oceny skutkéw owej kontestacji.

1 Owe elementy obyczajowo-modowe mialy tez wymowna artykulacje artystyczng — vide przebdj
Scotta McKenzie ,San Francisco (Be Sure To Wear Some Flowers In Your Hair)” (1967) albo
piosenka ,,Bell Bottom Blues” ze znanego albumu Derek and the Domionos Layla And Other
Assorted Love Songs (1970).
2 A takze podstawowych wartoéci kultury Zachodu, jak racjonalizm, pragmatyzm czy judeo-
chrzescijanska religia i ufundowana na niej moralno$é¢ — patrz fundamentalne studium Th.
Roszaka The Making of a Counter Culture: Reflections on the Technocratic Society ond Its
Youthful Opposition.
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Od gabinetowej psychodelii do ,anarchii dla mas”

Jesli tytul przeboju Ewy Bem ,Zyj kolorowo” potraktowaé jako wykladnie
hipisowskiej obyczajowosci — zwazywszy na implikacje zyciowej radosci czy
wrecz beztroski, gtéwnie zas§ wyostrzonej wrazliwosci na barwy, czyli tak zwa-
nej kolorowej percepcji, wywolywanej przez powszechne w tym $rodowisku do-
Swiadczenia psychodeliczne — okaze sie, patrzac glebiej w przesztosé USA, ze
geneza kontrkultury dzieci-kwiatow siega poczatkéw angielskiej kolonizacji
Nowego Swiata. Albowiem juz w roku 1625, w jednej z pierwszych osad na te-
renie zdominowanego przez Purytanéw stanu Massachusets, Thomas Morton
zatozyl ,wesola kolonie” czyli Merry Mount3. Jej mieszkancy przez trzy lata
praktykowali poganskie rytualy ,starej wesotej Anglii”, jak tance wokét wielo-
barwnie przystrojonego , drzewa majowego”, az do likwidacji kolonii przez pur-
tyanskich sasiadéw. Radosna, hedonistyczna celebracja zmystowej urody zycia
nazbyt sie bowiem klécita z surowym etosem duchowych dzieci Kalwina, aby
mogly ja one bezpiecznie tolerowac¢ — choé¢ przeciez Morton 1 jego wesota kom-
pania nie kwestionowali purytanskiej Ameryki w aspekcie fundamentalnym.
Checieli po prostu istnieé¢ obok niej — na wyzej wspomnianej zasadzie subkultu-
rowej — nawet jeéli, jak pdzniej u hipiséw, mialoby to oznaczaé tryumf , zdzie-
cinnienia nad rozumem” (Tracz, 2014: 55)4.

W podobny sposéb mozna by scharakteryzowac pdzniejsze, bardziej dojrzalte
préby artykulowania wlasnej osobnosci przez amerykanskich transcendentali-
stow zakladajacych ,,alternatywne”, najczesciej efemeryczne komuny, jak Fru-
itlands (1842-1843), gdzie praktykowano wegetarianizm i nudyzm. Subkultu-
rowa grupa byli tez de facto pdzniejsi o ponad stulecie beatnicy, do§¢ infantyl-
nie prowokujacy Molocha amerykanskiego imperializmu przez miotane w pey-
otlowym transie inwektywy?’ 1 w podobny spos6b kreujacy sie na jego ofiary.

Analogiczny charakter miatl prawdopodobnie, przynajmniej na poczatku,
fenomen hipisowski, ktérego genezy wybitna polska socjolog kultury doszuku-
je sie w latach 1964-65, kojarzac go z rodzacym sie woéwcezas na uczelniach
amerykanskich, gtéwnie w kalifornijskim Berkeley, ruchem kontestacji stu-
denckiej (Jawlowska, 1975: 149). Skojarzenia te swa pelng kontrkulturowa
zasadno$¢ ujawnily dopiero na przetomie lat 1969-1970, po krwawych zaj-
§ciach na uniwersytetach w Kent 1 Jackson, upamietnionych w piosenkach
Crosby, Stills, Nash & Young i The Steve Miller Band — wiele wskazuje bo-
wiem, ze okoto pieé lat wczeéniej rejon ulic Haight 1 Ashbury w San Francisco,
tradycyjnie kojarzony jako hipisowska Mekka$6, przypominal nieco North Be-
ach, domene beatnikowskiej bohemy w tejze kalifornijskiej metropolii.

3 Opisana w jednym z ,historycznych opowiadan” Nathaniela Hawthorne’a ,,The Maypole of
Merry Mount” (1836).

4 Autor cytuje tu niechetnego hipisom francuskiego filozofa Alaina Finkielkrauta.

5 Patrz uwagi na temat drugiej czeéci poematu Howl (Skowyt) Allena Ginsberga, w The Norton
Anthology of Modern Poetry (Ellman, O’Clair, [red.], 1973: 1120).

6 Cho¢ Drop City, pierwsza komuna dzieci-kwiatéw, powstata w 1964 roku w stanie Kolorado.
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W owym czasie byla to wzglednie zaciszna przystan dla réznych artystow, po-
szukiwaczy duchowych czy zyciowych oryginaléw, wiodacych psychodelicznie
kolorowy zywot w stosunkowo kameralnym zaciszu’.

Kojarzyto sie ono raczej z gabinetowymi eksperymentami z psilocybing
niemieckiego pisarza Ernsta Jlingera i szwajcarskiego ,ojca” LSD, Alberta
Hofmanna (Hofmann, 2001:186) niz z powszechnie dostepnymi palarniami
opium, znanymi z prozy O. Wilde’a czy W. S. Reymonta. Istnialo tu pewne
podobienstwo do psychodelicznych happeningéw, aranzowanych przez pisarza
Kena Kesey’a 1 jego akolitow na gluchej amerykanskiej prowincji w stylu
wzglednie elitarnej ,artystowskiej” prowokacji: vide The Electric Kool Aid-
Acid Test (1968) Toma Wolfe’a, wedle The New York Times ,najlepsza ksigzka
o hipisach”s. Ginsberg, najstynniejszy poeta beatnikowski, wystapil nawet
podczas ,Human Be-In”, mityngu mlodziezy gléwnie hipisowskiej w Golden
Gate Park w San Francisco 14 stycznia 1967 roku, jako przywoédca duchowy
zebranych? — impreza ta miata juz jednak wymiar masowy, przyciagneta bo-
wiem okoto 20 tysiecy os6b¢. Oznaczalo to, ze fenomen hipisowski zdazyl ulec
zasadnicze) transformacji w aspekcie socjokulturowym.

Przetomowy byt tu rok 1966, kiedy to acid rock (rock psychodelicznie inspi-
rowany), kojarzony wstepnie z historycznie waznymi, cho¢ komercyjnie 1 arty-
stycznie peryferyjnymi zespolami w rodzaju The Deep czy The Thirteenth
Floor Elevators (ktéry po raz pierwszy uzyt w tymze roku terminu , psychede-
lic” w odniesieniu muzycznym)!!, trafit do popkulturowego mainstreamu za
sprawg, jego gtéwnych potentatéw, Boba Dylana i1 The Beatles. Ten pierwszy,
w ,,Rainy Day Women 12 & 35” na jednym ze swych wazniejszych albumow
Blonde on Blonde, umiescit wers ,,Everybody must get stoned” (,Wszyscy mu-
sza sie zacpad”), dewize psychodeliczno-narkotykowych gorliwcow. Jego bry-
tyjscy koledzy w ,Tomorrow Never Knows” z przelomowego dla nich albumu
Revolver siegneli do Tybetariskiej Ksiegi Umartych — w §lad za zainspirowana
nia, bardzo wtedy modng publikacja T. Leary’ego, R. Alperta 1 R. Metznera
The Psychedelic Experience (1964) — wychodzac poza ramy tradycyjnej piosen-
ki 1 tworzac co$ na ksztalt swobodnego psychodelicznego kolazu. W bardziej
ogblnym sensie socjokulturowym atmosfere tego roku celnie uchwycil John
Sinclair, czolowy aktywista amerykanskiej kontrkultury: o ile, jak twierdzil,
w lutym 1966 roku nie istnial zaden masowy rynek dla inicjatyw post-

7 Nieco wiecej w tej kwestii w pracy San Franscisco Nights: The Psychedelic Music Trip 1965-
1968 ( Sculatti, Seay, 1985: 10-15).

8 Patrz frontowa oktadka edycji Bantam Books z 1969 roku.

9 Co znamienne, w podobnych kategoriach postrzegal wystep Ginsberga na beatnikowskim
festiwalu poetyckim w Royal Albert Hall w Londynie 11 czerwca 1965 roku i jego wplyw na
angielska mlodziez hipisowska Barry Miles, kierownik tamtejszej alternatywnej ksiegarni
Better Books (Gammond [rez.], 2008).

10 Wedlug The Flashback: the Ultimate Psychedelic Music Guide (Joynson, 1988: 4).

11 Nie moéwiac juz o This Is It (1962), by¢ moze pierwszej plycie ,psychodelicznej”, nagranej
przez Alana Wattsa, osiadlego w USA angielskiego filozofa, przez hipiséw uwazanego za guru,
a zawierajacej buddyjskie mantry, wypowiadane w stanie transu na podkladzie swobodnie
improwizowanej muzyki.
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beatnikowskich [o tyle juz kilka miesiecy pézniej] pojawily sie setki czy tysiace
nawiedzonych nastolatkow, ktorzy krecili sie wszedzie, palac trawe, biorac
kwas, zapuszczajac dlugie wlosy, grajac, Spiewajac 1 tanczac rock and rolla”
(Sinclair, 1972: 195)2. Podkres§lal przy tym, ze istotnym atrybutem tej nowej
hipisowskiej kultury byl ,kwas”, czyli LSD (ibidem) — stad tez w The Sunday
Times z 1 stycznia nastepnego roku mozna bylo przeczytac, ze w roku minio-
nym cztery miliony mtodych Amerykandéw, gtéwnie z klasy éredniej, siegnely
po te substancje (Thorne, 1999: 274-275). Natomiast Timothy Leary — ktory,
jako wykladowca psychologii na Uniwersytecie Harvarda, stworzyl tam Pro-
gram Badan nad Substancjami Psychodelicznymi — ponad rok pézniej liczbe
uzytkownikow marihuany, peyotlu 1 LSD w USA szacowal na ponad 20 milio-
néw (Leary, 1998: 89).

Dane te, podobnie jak milionowe naklady ptyt w rodzaju Revolver, $wiad-
czyly o wejsciu ruchu hipisowskiego w orbite merkantylnej kultury rozwinie-
tego kapitalizmu, gdzie wszelkie produkty artystyczne czy uzytkowe maja
okreslong cene. Cho¢ cztonkowie owego ruchu wecigz akcentowali swa odreb-
no$¢ ideologiczna czy obyczajowa — w nadziel na ponowne ,zaczarowanie”
Swiata, przez swe drugie odczarowanie, w sensie Weberowskim, sprowadzone-
go do techniczno-uzytkowej jednowymiarowosci — ich komercyjne ubezwla-
snowolnienie powoli stawalo sie faktem: ,(...) 'widowiskowe’ dzieci-kwiaty zo-
staly sprzedane turystom jako ‘element amerykanskiego folkloru” (Jawlow-
ska, 1975: 153).

Liczby owe moga tez jednak éwiadczyé o wywrotowym potencjale ruchu,
ktéry wszak negowal istote amerykanskiego panstwa merytokratyczno-
korporacyjnego — zwlaszcza ze, $wiadomi putapek kapitalistycznego komercja-
lizmu, ,na poczatku 1968 roku hipisi urzadzili wlasny pogrzeb [kiedy to] pu-
blicznie spalono akcesoria ruchu [...] Ruch Hippies przeksztalcil sie w ruch
Yippies (...)" (Jawlowska, 1975: 153-154), czyli bardziej §wiadomag, politycznie
Youth International Party — jej przywodcy, Jerry Rubin 1 Abbie Hoffman, nie
mieli jednak precyzyjnej, dlugofalowe) strategii dzialania. Nie miat jej tym
bardziej prawodawca ,rewolucji psychodeliczne;” — jak zaczeto nobilitujaco
okresla¢ masowa konsumpcje ,,rozszerzaczy $§wiadomosci” na czele z LSD, sub-
stancja o szczegdlnie anarchizujacym dzialaniu na psychike ludzka — czyli Le-
ary. Usilowal on zrealizowa¢ idee Aldousa Huxleya, angielskiego intelektuali-
sty 1 pisarza, ktéry postulowal upowszechnienie swego eksperymentu z me-
skaling, opisanego w eseju Drzwi percepcji (1954), na skale masowag
(Hofmann, 2001: 185). Nie zdawal sobie wszakze sprawy (jako nauczyciel aka-
demicki!), ze pozwolenie nastolatkom o nieuformowanej jeszcze osobowosci na
nieograniczone zazywanie ,kwasu” moze mieé¢ katastrofalne skutki dla rozwo-
ju tej osobowosci — jak przytomnie zauwazyt jego wspotpracownik, Frank Bar-
ron (Gilmore, 1996: 104). W rezultacie ,,przycépaj, podtacz sie, odle¢”, lansowa-
na przez Leary’ego dewiza ,rewolucji psychodelicznej”, nie okazala sie zadng
sensowng, receptg na tworcze przemodelowanie ludzkiej éwiadomoéci w szer-

12 Przektad méj — jak wszedzie, gdzie nie zaznaczono inaczej.
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szym wymiarze spolecznym, a zwiazane z nia przeswiadczenie prezydenta
Nixona, ze ,ze wszystkich zyjacych ludzi najbardziej niebezpieczny jest Leary”
(Gilmore, 1996: 104) wypadaloby odnieé¢ raczej do nastoletnich ofiar jego nie-
przemyslanych eksperymentow niz do fundamentow panstwowosci amerykan-
skiej.

Znamienne sa tutaj uwagi Toma Haydena, jednej z prominentnych postaci
kontrkultury amerykanskiej, a propos inicjatyw obywatelskich Lennona 1 Yo-
ko podczas krétkiego okresu ich aktywnosci politycznej w Nowym Jorku na
poczatku lat 1970. Komentujac wypuszczenie Sinclaira z kolejnego aresztu
dzieki piosence ex-Beatlesa ,John Sinclair”’, dawny przywoédca SDS (Students
for a Democratic Society) z perspektywy prawie czterech dekad stwierdzil
z melancholijnym przekasem, iz sukces ten przypomina Beatlesowska ,ma-
giczna 1 tajemnicza podroéz, gdzie wszystko jest mozliwe, zwlaszcza kiedy jest
sie na prochach” (Epstein [rez.], 2010). Kwestie te w sposéb bardziej wrecz
adekwatny ujat kongenialnie dalekowzroczny autor Illuminacji: ,Na sprzedaz
anarchia dla mas, zado$éuczynienie dla co znakomitszych amatoréow” (Rim-
baud, 1998: 80).

Poklosie ,,wielkiej narracji” kontrkulturowej

Za apogeum kontrkultury hipisowskiej mozna zapewne uznaé festiwal na
farmie Maxa Yasgura w Bethel w stanie Nowy Jork (15-19 sierpnia 1969),
znany pod btedng topograficznie nazwag, ,festiwalu w Woodstock”. Okazatl sie
on nie tylko éwietem muzyki — dzieki elicie coraz bujniej rozwijajacego sie
wtedy acid-rocka, od protest-songéw Country Joe’go McDonalda po gitarowe
eksplozje Hendrixa — ale 1 bez mata arkadyjska celebracja hipisowskiego stylu
zycia w pozytywnym sensie, czyli w harmonii z natura, wlasnymi instynktami
oraz innymi ludZzmi, nie darmo w tym wypadku zwanymi ,bra¢mi i siostrami”
(zgodnie ze zwyczajowa retoryka dzieci kwiatow).

To niezwykle doswiadczenie wspodlnotowe nie mialo sie powtdrzyé: ani
6 grudnia tegoz roku na zlocie w kalifornijskim Livermore przy autostradzie
Altamont, zdominowanym przez balagan organizacyjny i bezzasadng przemoc
niby to pilnujacych porzadku Hell’s Angels wobec , kolorowej” mtodziezy, ani
nawet na trzecim festiwalu na brytyjskiej wyspie Wight (26-30 sierpnia 1970),
ktory pod wzgledem rozmachu organizacyjnego i atrakcyjnosci mial przewyz-
szy¢ juz wtedy legendarny ,,Woodstock”, a okazal sie jego socjokulturowa anty-
teza. Joni Mitchell — wybitna kanadyjska autorka i wykonawczyni piosenek,
ktora w hymnie ,,Woodstock” dokonala swoistej mitologizacji ,trzech dni poko-
ju 1 muzyki” na farmie Yasgura przez poréwnanie jej do ,rajskiego ogrodu” —
wspominajac swoj udzial w imprezie brytyjskiej podkresla, ze o ile na ,,Wood-
stock” wstep byl darmowy, a dystans miedzy wykonawcami a publiczno$cig
w zasadzie nie istnial, o tyle na Wight nuworyszowskie akcentowanie przez
muzykow wlasnej zamoznoéci budzito gleboki resentyment stuchaczy, a za
wstep trzeba bylo ptacié, 1 to catkiem sporo (Lerner [rez.], 2018). Ten stan rze-
czy, mimo poniekad identycznej obsady wykonawczej, oznaczal w istocie kres
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szlachetnego, cho¢ raczej naiwnego idealizmu ,,pokolenia Woodstock” 1 pocza-
tek nowej dekady, w ktorej Swiat szeroko rozumianej kultury popularnej miat
juz priorytety zgota odmienne. Najcelniej uchwycita je, po latach, sama Joni
Mitchell: ,W latach 1970. ogarnela nas apatia: nie mozemy zmienié¢ Swiata, nie
mozemy zmienié siebie (...) robmy wiec pieniadze” (Leo [rez.], 1987).

Tych nieco przekornych stéw nie nalezy rozumiec¢ jako deklaracji kapitu-
lanctwa tworczego artystki, ktora, paradoksalnie, wtaénie w tej dekadzie na-
grata swe najcelniejsze plyty (vide zwlaszcza Don Juan’s Reckless Daughter
z 1977 roku) — cho¢ sub- czy zwtaszcza kontrkulturowe idealy lat 1960. w isto-
cie nie wytrzymaly préby czasu. Charakterystyczna byla tu erozja bez mata
sakralnego statusu LSD oraz ksiazki The Psychedelic Experience. Jak wspo-
minal John Lennon: ,Bedac na kwasie odebralem przekaz, ze nalezy zniszczy¢
swa jazn [...] Przeczytalem te kretynska ksiazke Leary’ego [...] 1 zniszczylem
sam siebie [...] przestalem wierzy¢, ze moge cokolwiek zrobi¢. Pozwalatem lu-
dziom robi¢ ze mna, co chcieli. Bylem niczym” (Turner, 1997: 62). Bardziej
wrecz dobitnie na temat mistycznych wiasciwosci “kwasu” wypowiedzial sie
George Harrison: ,LSD nie jest prawdziwa odpowiedzig, [...] Pozwala dostrzec
wiele mozliwoéci, ktérych byé moze wezeéniej nie dostrzegle$, ale nie jest od-
powiedzig [...] zeby osiagnaé¢ prawdziwy haj, musisz to zrobié¢ bez prochéw [...]
(Turner, 1997: 66).

Bardziej wrecz dobitnym przykladem bankructwa wspomnianych ideatéw
1 ambicji w szerszej skali spotecznej byla rezygnacja z jakichkolwiek poszuki-
wan duchowych poprzez chemiczna ekspansje §wiadomos$ci 1 sprowadzenie jej
do mialkiego, konsumpcjonistycznego hedonizmu. Znalazl on wzorcowsa eg-
zemplifikacje w pogladach amerykanskiego etnofarmakologa Terence’a
McKenny, ktéry, jako gléwny rzecznik psychodelicznego renesansu drugiej po-
lowy lat 1980. twierdzil, ze ostatecznym celem ludzkoéci nie jest tryumf ja-
kiejkolwiek ideologii, lecz neoprymitywistyczny hedonizm, polegajacy na do-
strojeniu sie do naturalnego rytmu wlasnego ciala za pomoca odpowiednich
stymulantéw 1 pulsacji muzycznych (Turner, 1997: 217). Albowiem za tanecz-
no-psychodelicznymi ,(techno) raves”, gtéwna forma obcowania towarzyskiego
mlodziezy posthipisowskich lat 1980-90., nie staly jakiekolwiek wyzsze racje
obywatelskie czy $éwiatopogladowe. ,,Oni”, w czasach kontrkulturowej ekspan-
§j1 utozsamiani z wrogim ,systemem”, ktéry nalezalo kontestowacé3, dla nasto-
latkéw schytkowych dekad XX wieku, postrzegajacych sie juz tylko jako ,,Od-
tracone Pokolenie”’4, byli zaledwie psujacymi zabawe intruzami, ktérych nale-
zato ignorowacd?s,

13 Vide ,,The System” z przesyconego klimatem paryskiego Maja 1968 albumu zespotu Aphrodi-
te’s Child 666 (1971), Swiadczacego, ze owa ekspansja miata nie tylko wymiar anglo-
amerykanski.

14 Patrz istotny socjokulturowo album Prodigy Music for the Jilted Generation (1994), czyli
»2Muzyka dla Odtraconego Pokolenia”.

15 Patrz ,,Their Law”, piosenka z tej ptyty z cytatem ,,Fuck them and their law”, czyli ,pieprzy¢
ich iich prawo”.
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Jak wida¢ zatem, w rzeczonym okresie — po subkulturowych, bez mala eli-
tarnych poczatkach 1 masowej ofensywie kontrkulturowej — nastapit faktyczny
rozpad opromienionej chwatg ,,Woodstock” hipisowskiej mitologii lat 1960.
Istotne watki artystyczne czy kulturowe tej Wielkiej Narracji’6 byly wpraw-
dzie kontynuowane — vide systematyczna dziatalno$¢ i popularnosé The Grate-
ful Dead, najbardziej klasycznej grupy acid-rockowej, az do $émierci lidera Jer-
ry’ego Garcii w potowie lat 1990. — dokonywato sie to jednak na uboczu infan-
tylnego hedonizmu ,,Odtraconego Pokolenia” oraz zyciowego i $wiatopoglado-
wego kapitulanctwa mlodziezy hipisowskiej w wieku érednim. Syntetyczny
portret zbiorowy owej ,,mlodziezy” odnajdziemy w znanym filmie The Big Chill
(1983), celnie pokazujacym, jak idealizm Ery Wodnika (p6zniej New Age) — na
czele z pelnym humanistycznych treéci hastem wolnej mitoéci, ongi§ wyrazi-
$cie wyartykulowanym w musicalu Hair (1967) — zmienia sie w bezrefleksyjna
swobode obyczajowo-seksualna. Implikuje ona emocjonalny ,, wielki chtéd” (jak
brzmi polski tytut filmu), je$li nie wrecz atrofie wiezi miedzyludzkich, w dal-
szej za$ instancji — Swiatopogladowy indyferentyzm czy nawet oportunizm
wzgledem ,systemu”, oznaczajacy w istocie porazke ruchu dzieci-kwiatéw jako
zjawiska kulturowego o konkretnej noénosci ideowe;j.

Postludium

Gdyby rozwdj ruchu hipisowskiego — od subkulturowych peryferii przez
kontrkulturowa ekspansje, poniekad nacechowana mainstreamowym komer-
cjalizmem, po marginalizacje 1 krach ambicji globalnego przemodelowania
Swiata — ujaé w filozoficznych kategoriach szkoly frankfurckiej, wiédiby on od
Fromma 1 jego rewolucji nadziei, stawiajacej technike w stuzbie czlowieka,
przez panerotyzm Marcusego, postrzegany jako remedium na alienacje czy eg-
zystencjalna ,,jednowymiarowos$¢”, po dialektyke negatywna Adorna, ostatecz-
nie implikujaca eskalacje aksjologicznego chaosu. Plynace stad wnioski nie by-
lyby do konca zbiezne z jednoznacznie pozytywna kwalifikacja kontrkultury,
zaproponowanag, przez Jarniewicza (Jarniewicz, 2019: 84-86), bo tez kontrkul-
tura — mimo imponujacej 1 po dzi§ dzien atrakcyjnej nadbudowy muzycznej —
w bazowej niejako sferze ideologii i socjopolitycznej praxis okazala sie zbyt
niekonsekwentna 1 utomna, by sprawdzié sie jako utopia naprawde zrealizo-
wana. Zawilodla przede wszystkim wiara jej ojcow-zalozycieli w osobach
A. Huxleya 1 T. Leary’ego w powszechna dostepno$é¢ psychodelikéw czy nawet
narkotykéw jako gléwnego fundamentu tego, wedle nich epokowego, przed-
siewziecia. Jedli bowiem, ponad trzy dekady po wybuchu rewolucji psychode-
licznej, jeden z jej bohateréw, znany angloamerykanski wokalista blues-
rockowy Eric Burdon, oznajmit — zapewne z zamierzong przesada retoryczna —
ze w USA narkotyki biora, ,wszyscy”, to przeciez stwierdzil tym sposobem ich
globalny, komercyjny czy przede wszystkim konsumpcyjny status.

16 Jak wyrazilby sie Jean-Francois Lyotard, jeden z czolowych filozoféw epoki postmodernizmu,
w perspektywie ktérego mozna poniekad postrzegaé¢ fenomen kontrkultury, nie tylko w sensie
hipisowskim.
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Status ten potwierdzaja takie literackie dokumenty ery posthipisowskiej,
jak Trainspotting Irvine’a Welsha czy Twelve Nicka McDonella. Ukazuja one
mlodych ludzi, ktérych przygody psychodeliczno-narkotykowe w zasadzie nie
maja znaczniejszego waloru inicjacji duchowo-intelektualnej. Gléwnemu boha-
terowi pierwszej z tych powiesci gtebokie uzaleznienie od heroiny nie uniemoz-
liwia ostatecznie rozpoczecia typowej, wzglednie ustabilizowanej egzystencji
na poziomie brytyjskiej klasy éredniej. Natomiast bohaterowie 1 bohaterki
drugiej, z ,,Pokolenia X”, wchodzacego w doroslo$¢ na przetomie XX 1 XXI wie-
ku, traktuja substancje narkotyczne badz psychodeliczne niemal wylacznie ja-
ko artykuly konsumpcyjne — podczas gdy dla ich starszego kolezenstwa z ,,Po-
kolenia rave” byly one jeszcze poniekad emblematem generacyjnej odrebnosci
czy tez dystansowania sie od ,nich 1ich prawa”.

Pozostaje zatem kwestia: czy ojcowie-zalozyciele kontrkulturowej utopii by-
liby szczesliwi, widzac, ze psychodeliki i narkotyki biora ,wszyscy’? Czy na-
prawde nie zdawali sobie sprawy, ze ten stan rzeczy moéglby oznaczaé tylko
globalny, komercyjny konsumpcjonizm, bez jakichkolwiek perspektyw eduka-
cyjnych badz iluminacyjnych? Kontrkulturows, dystopie w miejsce utopii?
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From subcultural peripheries to global commercialism: twists and turns of the hippie
counter-culture

In this paper, initially, we shall identify the subcultural genesis of the Hippie counterculture
that, as a legitimate successor of the Beat movement, originally enjoyed only peripheral, ,bo-
hemian” following. Afterwards, we shall proceed to proving that, in the turbulent period of the
late 1960s’ sociocultural and political revaluations, it promptly gained the global resonance, in-
evitably losing its original integrity in the process, and, ultimately, undergoing irreversible
ideological crisis and worldwide commercialization.
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MALGORZATA GRABOWSKA
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawla I1

Wizerunek subkultury ,,EMO”
na przykladzie wychowanki
z Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego

Wprowadzenie

Stowo wizerunek jest czesto uzywane wymiennie z pojeciem ,,image”, ktore
wywodzi sie z tacinskiego imago oznaczajacego ,,0obraz, symbol czy tez uroje-
nie”. Wizerunek w ujeciu psychologicznym jest obrazem odzwierciedlajacym
sktadniki otaczajacej nas rzeczywistosci. Wedlug Krystyny Woéjcik wizerunek
mozna okreéli¢ jako wyobrazenie o nas samych. Dotyczy to zaréwno oséb jak
1 grup instytucji oraz przedsiebiorstw. Pojecie to stosuje sie réwniez w sytuacji
odwrotnej, na nazwe oceny, jaka otrzymaliémy od érodowiska zewnetrznego.
7Z kolei Joseph Pluta uwaza, ze jest to zbiér obranych technik komunikacyj-
nych, powstajacy jako efekt zamierzonych i niezamierzonych decyzji (Manka,
2017). Szczegblnym typem wizerunku jest wizerunek osobisty. Ma go kazda
osoba. Jednak dla kobiety jest on szczegdlnie wazny, poniewaz to kobiety sa
surowiej oceniane przez otoczenie niz mezczyzni. Kobieta powinna sie przy-
zwoicie zachowywaé, porzadnie ubieraé, a w pracy i na polu naukowym musi
sie znacznie lepiej stara¢ od mezczyzny, zeby odniesé¢ sukces (Pacholec, 2016).

W przypadku wizerunku osobistego maja znaczenie nastepujace elementy:
wyglad zewnetrzny, zachowanie icharakter oraz zyciorys (historia zycia,
przebieg edukacji, osiagniecia) (Pacholec, 2016). W przypadku wychowankow
z Mlodziezowych Oérodkow Wychowawcezych ich wizerunek jest czesto stereo-
typowy. W spoleczenstwie z kolei panuje przekonanie, ze mlodziez ta to
,,ztodzieje, ztodziejki, narkomani, czy narkomanki”.

W niniejszym artykule postaram sie przyblizyé¢ wizerunek subkultury Emo
1 znie§¢ bledne przekonanie panujace w spoleczenstwie, ze mlodziez przebywa-
jaca w Mtodziezowych Oérodkach Wychowawczych to ,,zlodzieje, ztodziejki,
narkomani czy narkomanki”. W tym celu przedstawie sylwetke wychowanki
z Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego, ktéora utozsamia sie wlasnie
z subkultura Emo.

Ogolne informacje o subkulturze Emo

Stowo subkultura pochodzi z jezyka tacinskiego i oznacza dostownie
,,podkulture”. Subkultura nazywamy nieformalna grupe zazwyczaj mlodziezy,
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ktéra posiada wlasne normy obyczajowe, zasady postepowania, ubiér i muzyke
odbiegajace od reszty spoteczenstwa (Radke, 2014). Czestaw Czapoéw okresla
subkulture jako pewien uktad wzoréw kulturowych, odpowiednio wyselekcjo-
nowanych ze wzgledu na charakterystyczne cechy okreslonego, partykularne-
go srodowiska spolecznego i cechy rél spotecznych, ktore sa charakterystyczne
dla tego érodowiska (Przybylinski, 2010: 19).

Subkultura ,,Emo” to jedna z najmlodszych subkultur mlodziezowych. Po-
jawita sie w latach osiemdziesiatych w USA (Smialek, 2015: 33), aby opisaé
nowy styl zespoléw DIY, chcacych odciaé sie od tradycyjnych standardéow mu-
zyki hardcore. ,,DIY” oznacza ,,zréb to sam”. Gléwnie chodzi o tworzenie
1 promowanie muzyki bez wsparcia duzych wytwérni plytowych. Konsekwen-
cja tego jest brak muzyki w telewizji czy radiu oraz nagrywanie utworéw na
plytach winylowych, sprzedawanych w niezaleznych wydawnictwach. Nazwa
,,Emo” pochodzi od tego, ze cztonkowie zespoléw przezywali czesto silne stany
emocjonalne w trakcie koncertéw. Ruch ,,Emo” od samego poczatku stat sie
wolny od wszelkich ideologii, choé¢ to nie bylo regula. Przedstawiciele tego ru-
chu ,,nienawidza skinheadéw 1 nie tolerujq rasistow”, akceptuja wszystkich
bez wzgledu na kolor skéry i pochodzenie, Zle oceniaja przyszto§¢ jako szara
1 beznadziejna, stad hasto ,,no future”- bez przysztoéci. Charakterystyczny dla
Emo jest rowniez protest przeciw komercjalizacji sztuki i konsumpcyjnemu
stylowi zycia, spychajacemu na bok ludzkie uczucia (Che¢, Lodygowska, 2010:
257-271). Czytajac ich blogi lub rozmawiajac z nimi osobiScie, mozna ustysze¢,
1z zycie jest bardzo trudne 1 ciezkie, mlodosé¢ przyttaczajaca, a doro§li niczego
nie rozumieja. Powszechnie uwaza sie, 1z cztonkowie tej subkultury lubia pi-
saé¢ wiersze 1 piosenki, w ktorych wyrazaja swoje refleksje o Swiecie, opisuja
rozczarowania, plany czy tez marzenia.

Dziewczeta i chlopcy w subkulturze Emo

Do subkultury Emo przynalezy przede wszystkim mlodziez w wieku gim-
nazjalnym, wchodzaca w okres dojrzatoéci fizjologicznej, z rosnacymi wyma-
ganiami psychospolecznymi. Czlonkowie tej subkultury uwazaja sie za osoby
bardzo wrazliwe 1 mato odporne na otaczajace ich zlo. Poprzez poezje i muzyke
lubia wyrazaé swoje my$li i cierpienia o ciezkim 1 trudnym zyciu, o niezrozu-
mieniu przez dorostych, o rozczarowaniach. Nastolatek-Emo jest smutny i nie-
szczeSliwy, placzliwy 1 skupiajacy sie na swoich przezyciach, czasami okalecza-
jacy sie. Ma niskie poczucie wlasne] wartosci, jest introwertykiem 1 czesto
skupia sie na zagadnieniach zwigzanych ze Smiercia. Najchetniej spedza czas
w samotnosci lub na forach 1 czatach internetowych, a takze we wlasnym §ro-
dowisku, w ktérym czuje sie zrozumiany (Adamczyk, 2017). Czlonkowie sub-
kultury Emo lubig szokowaé¢ swoim strojem, ktory zwykle jest czarny (nawia-
zujacy do subkultur gotow 1 punkoéw), czesto kontrastujacy z rézowym, fiole-
towym czy czerwonym. Zaréwno dziewczeta, jak 1 chlopcy nosza dzinsy — rur-
ki, obciste t-shirty, czesto z nazwami zespoléw rockowych czy symbolami cza-
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szek oraz materialowe tenisowki. Paski ich sa nabite ¢wiekami, na nadgarst-
kach noszg opaski. Fryzura Emo nastolatka jest bardzo charakterystyczna,
z czarna, ukoéng grzywka, czesto zastaniajaca jedng polowe twarzy lub oboje
oczu. Kontrastujacy z czarnymi, prostymi wlosami makijaz i mocno pomalo-
wane czarng kredka oczy, podkreslaja bladosé twarzy. Wielu cztonkéw Emo
nosi kolezyki w przegrodzie nosa i w okolicach ust (dwa w wardze dolnej, dwa
w wardze gérnej). Zdarzaja sie réwniez przeklucia chrzastek ucha (np. tunele)
oraz przektucia brwi. Ten styl ubierania, makijazu 1 fryzury zaciera réznice
pomiedzy plciami (Adamczyk, 2017).

Wéréd wspdlezesnych nastolatkéw byé Emo oznacza posiadaé prestiz w ro-
wieéniczej grupie. Kto nie jest Emo, ten nie jest modny. Jednakze by¢é Emo nie
oznacza wylacznie ubieraé¢ sie jak Emo. Wizerunek Emo buduje sie nie tylko
poprzez ubidr, fryzure 1 makijaz. Pojecie Emo nawiazuje do egzaltacji emocjo-
nalnej. Emo reaguje na stres ptaczem, zamknieciem w sobie. By¢ Emo to cier-
pieé, przezywacé bol. Symbolami Emo staja sie zatem takze pewne metafory
cierpienia, np. malowane pod oczami lzy, wyrazna blado$é, rany na skorze.
Emo stworzylo takze swoisty kult prob samobdjczych. Jesli kto§ ma blizny na
przedramieniu, posiada nieskazitelny dowdd prawdziwosci swojego Emo wize-
runku. Ta droga kolejnym symbolem Emo staly sie zyletki (np. doczepiane do
plecaka, noszone w piérnikach), kolczyki w ksztalcie zyletek czy igly wbijane
w rozne czeéci ciata (Klichowski, 2010: 1-6). Nie ma znaczacych réznic pomie-
dzy dziewczetami - Emo, a chtopcami - Emo.

Metodologia badan wlasnych

W tej czesci artykulu zostal przedstawiony cel badan i problem badawczy.
Scharakteryzowano rowniez teren badan oraz metode badawcza. Celem ba-
dan jest okreslenie wizerunku subkultury ,,Emo” na przykladzie wychowanki
z Mtodziezowego Os$rodka Wychowawczego.

Do tak postawionego celu badawczego mozna sformulowaé nastepujacy
problem badawczy: Jaki jest wizerunek subkultury Emo na przyktadzie wy-
chowanki z Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego?

Terenem badan jest Mtodziezowy OSrodek Wychowawczy w Podglebokiem,
ktéry funkcjonuje od 1974 roku. Jest placéwka zabezpieczajaca potrzeby w za-
kresie resocjalizacji dziewczat w wieku od 14 do 18 lat z terenu catej Polski,
ktére oprécz klasycznych objawéw niedostosowania spolecznego przejawiaja
rézne zaburzenia zachowania i zaburzenia osobowosci oraz utozsamiajg sie
z r6znymi subkulturami. System wychowawczy osrodka wzoruje sie na beha-
wioralnym modelu korekty zachowania, obejmuje ukierunkowane dzialania
dydaktyczne, wychowawcze, resocjalizacyjne 1 terapeutyczne (Historia MOW,
2009), zapewniajace rozwd] wychowanek w sferze intelektualnej, spotecznej,
emocjonalnej 1 duchowej. Baze oSrodka stanowi: internat, szkola, do ktoére;j
uczeszczaja wychowanki oérodka, tereny rekreacyjne, boisko sportowe, place
do zabaw 1 gier, sad i ogrédki dziatkowe. Dodatkowa atrakcja jest znajdujace
sie w poblizu jezioro. Uczennice Szkoty Branzowej o profilu Kucharz i profilu
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Cukiernik maja mozliwosé odbywania praktyk na terenie osrodka. Placéwka
zapewnia wychowankom podstawowe potrzeby, ktore nie zawsze sa zaspoko-
jone w domu: warunki higieniczno-sanitarne, wyzywienie, warunki do nauki
1 odpoczynku. Bywa, ze fakt wyrwania dziecka z rodziny pozytywnie zmienia
postawe rodzicéw, uswiadamia im ich niewydolnosé¢ opiekunczo-wychowawcza,
1 sktania do szukania pomocy. W ramach zaje¢ wychowawczych w internacie
prowadzone sa nastepujace zajecia specjalistyczne: resocjalizacyjne, socjotera-
peutyczne, profilaktyczne pt. ,,Spdjrz inaczej”, ,Spdjrz inaczej na agresje’,
,,Odczuwaj Ufay Mow”, ,, Trening Zastepowania Agresji”, terapeutyczne w za-
kresie terapii uzaleznien oraz ,,ARS — jak dbaé o mito§é”. W Mtlodziezowym
Osrodku Wychowawczym realizowany jest nurt ,,tworcza resocjalizacja,” kto-
rego tworca jest Marek Konopczynski. Nurt ten rozumiany jest jako ,,proces
rozwijania 1 kreowania potencjaléw, a nie korektywna zmiana parametréow
spotecznych 1 osobowych nieletnich”. Celem ,,tworczej resocjalizacji” jest wy-
kreowanie nowych parametréw tozsamosci, a nie korektywna zmiana przeko-
nan nastawien 1 preferencji aksjologicznych. Twoércza resocjalizacje nalezy
rozpatrywaé jako: proces oddzialywania resocjalizacyjnego 1 efekt tego proce-
su. Metody twoérczej resocjalizacji réznig sie niejako od metod tradycyjnych,
angazujac przede wszystkim wychowankow zaktadow resocjalizacyjnych do
pewnej aktywnoéci, wysitku wspoétuczestniczenia w tym procesie. Do metod
tych naleza: teatr resocjalizacyjny, resocjalizacja przez sport i1 rekreacje.
W Mtodziezowym Osérodku Wychowawczym w Podglebokiem realizowane sa
zajecia teatralne. W czasie zajeé teatralnych wychowanki placowki pod kie-
runkiem wychowawcy przygotowuja rbézne wiersze oraz spektakle, ktére na-
stepnie prezentuja szerszej publiczno$ci spoza osrodka. W ramach zajec tea-
tralnych wychowawca zaprasza do placéwki réznych artystow.

Metoda badawcza, wykorzystang w niniejszym tekécie jest metoda indywi-
dualnych przypadkdéw, zwana takze studium indywidualnych przypadkéow.
Wywodzi sie ona z metod pracy socjalnej, rozwijanych w pedagogice opiekun-
cze] (Bauman, Pilch, 2001: 77). Metoda ta jest sposobem badan, polegajacym
na analizie jednostkowych losoéw ludzkich, uwiklanych w okreélone sytuacje
wychowawcze lub na analizie konkretnych zjawisk natury wychowaweczej, po-
przez pryzmat jednostkowych biografii ludzkich, z nastawieniem na opraco-
wanie diagnozy przypadku lub zjawiska, w celu podjecia dziatan terapeutycz-
nych (Bauman, Pilch, 2001: 78).

Przedstawienie wynikow badan wlasnych

W tej czeécel artykutu zostaly zaprezentowane wyniki badan wtasnych. Jako
pierwsze zostaly omdéwione osobowe uwarunkowania subkultury Emo — na
przykladzie wychowanki z Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego. Wsrod
nich szczegdélna uwage zwrécono na: wyglad wychowanki, osobowo$é, styl
ubierania sie i1 zainteresowania. Nastepnie przedstawiono spoteczne i rodzinne
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uwarunkowania subkultury Emo. Wérdd nich szczegdlna uwage zwrdécono na
relacje z rowie$niczkami w placéwce oraz postawy jej rodzicow.

Ida G. ma 15 lat. W Mlodziezowym Os§rodku Wychowawczym przebywa
prawie rok. Tam uczeszcza do III klasy Gimnazjum. Ida jako przedstawicielka
subkultury Emo nosi waskie spodnie - rurki, ostry, najczesciej czarny makijaz
oraz dluga, ukoéna grzywke, zaczesang na jedna potowe twarzy, na jedno lub
oboje oczu. Jej wlosy najczesciej sa proste i czarne. Choé¢ lubi z nimi ekspery-
mentowacé 1 co chwile zmienia ich kolor. W jej garderobie znajduja sie waskie
t-shirty, czesto z nazwami zespotéw rockowych (lub inne markowe t-shirty,
najczeéciej z kontrowersyjnymi nadrukami), paski nabijane ¢wiekami (najcze-
§ciej czarno-biala szachownica), opaski na nadgarstki, materiatowe teniséwki
lub inne buty (czesto stare 1 zniszczone) (Liysek, 2010: 47-61). Jej ulubione bu-
ty to glany. Z natury Ida to ambiwertyczka, poniewaz w jednym momencie po-
trafi by¢ pewna siebie, odwazna, otwarta 1 zdecydowana, by przy innej okazji
zachowywacé sie zupelnie inaczej. Opisywana wychowanka jest takze osoba
empatyczna. Jako ,,Emo dziecko” mozna ja scharakteryzowaé¢ tak: ,,Ma nie-
zwykla wrazliwo$é, za pomoca ktorej wiecej widzi 1 czuje”. Jej postepowanie
jest uzaleznione od uczué i emocji. Te uczucia sa kategoria ustalajaca jej spo-
séb patrzenia na Swiat. Nawet tworzac swodj wizerunek chce pokazaé¢ swoja
emocjonalno$¢ 1 wrazliwoéé. Jest to pewna siebie, zaradna indywidualistka,
ktora ma dokladnie sprecyzowane cele w zyciu 1 do nich dazy. Gdy co$ jej sie
nie podoba lub z czyms§ sie nie zgadza, to otwarcie o tym moéwi. Jako przed-
stawicielka subkultury EMO inspiruje sie 1 interesuje manga — okreslonymi
elementami przedstawionymi w mediach. Modelowanie to ma miejsce za po-
$rednictwem indywidualnych nawigzan do postaci przedstawianych w anime,
bajkach oraz filmach (postaci fikcyjnych) (Pietrucha, 2015: 143 -151).

Bohaterka artykulu z powodu swojego mrocznego wizerunku budzi strach
wérod pozostalych wychowanek Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego.
Uwaza, ze one nie sg na jej poziomie rozwojowym. Z tego powodu raczej izolu-
je sie od nich, bo jak méwi ,,ona musi sie uczy¢, aby wyj$é z placéwki”. Podkre-
§la rowniez, ze dobrze czuje sie w swojej grupie na wolnoéci, poniewaz sg to
osoby starsze (16-20 lat), z ktérymi doskonale rozumie sie, odwiedzaja ja na-
wet w domu. Bohaterka artykutu jawi sie jako osoba bardzo dojrzala na tle in-
nych wychowanek. Z kolei inne wychowanki nie moga pogodzié sie z tym, ze
jej nauka przychodzi z latwoscia. Czesto na tym polu dochodzi w grupie do
konfliktow. Niepokojace w zachowaniu bohaterki artykulu utozsamiajacej sie
z subkultura Emo jest wcigz narastajace poczucie krzywdy, brak zrozumienia
ze strony rowie$niczek 1 nie do konca ukierunkowana zlo§¢ wewnetrzna —
przezywanie konfliktéw wewnetrznych, przez co czuje sie samotna i odrzuco-
na. Obserwujac bohaterke artykulu zaangazowana w subkulture Emo mozna
odnie$é¢ wrazenie, ze jej poczatkowe przygnebienie otaczajacym ja $wiatem
z biegiem czasu, po dlugim okresie programowego ,przymuszania” sie do od-
czuwania nieszczescia, przeradza sie niemal w kazdym przypadku w poczucie
prawdziwego nieszczescia. Przestaje ona odczuwaé codzienna radosé i cheé po-
szukiwania nowych wyzwan i drég rozwoju. Staje sie bierna, co domyka bled-
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ne koto. Juz nie musi ,udawaé¢” niezadowolenia, ona je naprawde odczuwa.
Skupia sie za to na swoim gltéwnym celu, jakim jest nauka. Uwaza, ze nikt jej
nie rozumie, ze wszyscy dookota ,,niczego nie rozumieja, niczego nie przezyli,
na dodatek czepiaja sie”.

Nastolatka pochodzi z rodziny pelnej, dobrze sytuowanej. Zanim trafita do
Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego, miata konflikt z ojcem. Aktualnie
ma dobre relacje z bliskimi. Ida ocenia matke jako nadmiernie ochraniajaca,
co oznacza, ze w jej oczach jawi sie ona jako nadmiernie ingerujaca w zycie,
wyreczajaca ja 1 pomagajaca nawet w sytuacjach, w ktérych moze ona sobie
samodzielnie poradzié¢ (Cheé, Lodygowska, 2010: 257-271). Przedstawicielka
subkultury ,,Emo” ocenia matke réwniez jako taka, ktéra nie daje jej prawa do
autonomii, do niezaleznos$ci, do decydowania o sobie 1 swoich sprawach oraz
nadmiernie wymagajaca. Ojca natomiast ocenia jako nadmiernie ingerujacego
W zycle, wyreczajacego ja 1 pomagajacego nawet w sytuacjach, w ktorych moze
ona sobie samodzielnie poradzi¢. Ida ocenia ojca réwniez jako nie dajacego jej
prawa do autonomii, do niezalezno$ci do decydowania o sobie i1 swoich spra-
wach oraz nadmiernie wymagajacego. Bohaterka artykulu ma mlodszego bra-
ta, ktéry nasladuje ja.

Podsumowanie

Ta krétka analiza historii zycia bohaterki artykulu, utozsamiajacej sie
w pewnym stopniu z subkultura ,,Emo” pokazuje, ze nie jest ona ,,grzeczna
dziewczynka”. Spowodowane jest to po pierwsze okresem rozwojowym, w kto-
rym obecnie sie znajduje oraz jej mrocznym wizerunkiem. Ten mroczny, wyra-
zisty, wizerunek to ubrania, gléwnie w czarnym kolorze 1 ostry makijaz tez
w czarnym kolorze, za pomoca ktérego wyraza ona swoja emocjonalnoéé
1 wrazliwoéé. Dzieki niemu wyrdznia sie w grupie wychowanek przebywaja-
cych w Mlodziezowym Os§rodku Wychowawczym, budzi strach 1 przerazenie
wérod nich oraz zwraca na siebie uwage otoczenia. Taki wizerunek bohaterki
artykutu to rodzaj buntu przeciwko $§wiatu (gtéwnie rodzicom), ktérzy jej nie
rozumiejq 1 konsumpcyjnemu stylowi zycia, spychajacego na bok ludzkie uczu-
cia. Zmienny wizerunek bohaterki artykutu pokazuje, ze jeszcze szuka ona
swojej drogi zyciowej, jest podatna na wplyw 1 manipulacje innych. Ida, ktéra
tak silnie utozsamia sie z tgq subkultura chociazby poprzez wyglad, stanowi
wyzwanie dla wychowawcéw Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego. Po
pierwsze dlatego, ze to oni stoja na strazy wartosci 1 zasad panujacych w pla-
cowce. Muszg wiec pilnowaé, aby Ida przestrzegata regulaminu obowiazujace-
go w placowce 1 by swoim wygladem nie wywotata buntu wéréd innych wy-
chowanek, poniewaz moze to zaklécié prace w grupie. Po drugie dlatego, ze
trzeba z nia nawiazac¢ kontakt. Po trzecie dlatego, ze trzeba zmieni¢ jej zacho-
wanie 1 pokazaé, gdzie popelniata btad. Niekiedy trzeba takze zazegnaé¢ kon-
flikt miedzy nig a innymi wychowankami, przebywajacymi w placéwce. Zda-
rza sie, ze poza wychowanka to jej rodzice, a szczegdlnie ich postawy réwniez
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stanowia wyzwanie dla wychowawcow poniewaz trzeba wytlumaczyé im, ze
ich postawy wobec corki sa niewlasciwe. Dlatego ona buntuje sie, zloSci sie
1 stawia na swoim.
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The image of the "EMO" subculture - on the example of pupils from the Youth Educa-
tional Center

This article is attempt to determine the image of change residing in the Youth Educational
Center, identifying with the Emo subculture. The main categories takes into account when
characterizing the persons image are three perspective: a personal, social and family perspec-
tive. In the personal perspective, special attention was paid to the appearance self — esteem
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and of the ward identifying with the Emo subculture. In the social perspective, the reactions of
other girls and staff to this change were presented. Then described her relationship with
a group of peers in the facility. In the third perspective, her relationship with parents and sib-
lings and siblings was discussed. For this purpose the following research technique was used
explicit observation. The results of explicit observation that the charge, whose image was pre-
sented in this article is not a good girl.
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AGNIESZKA GUTOWSKA-WYKA,
MICHAL WYKA

Wyzsza Szkola Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi,
Instytut Dietetyki

(Pop)kultury zywienia w zglobalizowanym §wiecie

Wprowadzenie

Wspdlczesne massmedia lansujg nowe tendencje 1 mody zywieniowe, kto-
rym coraz wiecej ludzi ulega. Nie wszystkie te trendy poparte sa naukowymi
badaniami, a czesto osoby je promujace nie maja stosownego wyksztalcenia
1 potrzebnej wiedzy w tym zakresie, a mimo to, dzieki popularnym forom spo-
lecznos$ciowym, docieraja do szerokiego grona czesto bezkrytycznych odbior-
cow.

Mozemy méwié o swego rodzaju (pop)kulturze zywienia w zglobalizowanym
Swiecie, ktora napedzana jest przez wspolczesne massmedia, dzi§ dostepne juz
kazdemu. Dzieki powszechnemu dostepowi do Internetu 1 grup spotecznoscio-
wych nie tylko kazdy moze dzi§ natychmiast przeczytaé o nowych trendach
zywieniowych czy licznych korzyéciach, plynacych z eliminowania niektérych
skladnikéw zywieniowych, ale takze kazdy moze staé sie twérca czy kreatorem
takiej mody. OczywiScie cze$¢ z tych pomyslow umiera $miercia naturalna,
natomiast te najbardziej dla spoleczenstwa przekonujace, co nie oznacza wcale
poparte rzetelna wiedza naukowa, wioda prym. W artykule tym zajmiemy sie
najbardziej powszechnymi tendencjami XXI wieku, ktére niewlasciwie stoso-
wane mogg, jednak staé sie bardzo niebezpieczne.

Coraz wiecej ludzi wybiera wegetarianizm, a weganizm jawi sie wrecz jako
kulturowy fenomen. Niestety skrajne poglady dotyczace zywienia nie zawsze
shuza naszemu zdrowiu, a obsesja, nawet na punkcie zdrowego zywienia, moze
doprowadzi¢ do zaburzenia odzywiania, jakim jest ortoreksja. Coraz bardziej
powszechne staje sie rowniez zaburzenie odzywiania, napedzane kulturg ma-
sowa, promujacg kult ciata i ukazujaca ideal mezczyzny jako silnego i dobrze
umieénionego. Moze to doprowadzi¢ do dysmorfii mie$niowej, czyli bigoreksji.
Przeciwstawiajac sie tym czesto bardzo skrajnym tendencjom zywieniowym,
nalezy szerzy¢ racjonalny sposéb zywienia, jako zdrowy styl zycia.
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Moda na diete bezglutenowa czy powszechnos$é celiakii

Celiakia jest przewlekla choroba autoimmunologiczna o podlozu genetycz-
nym. Celiakia wystepuje w obrebie jelita cienkiego. Czynnikiem wyzwalaja-
cym przebieg choroby jest obecnoéé¢ glutenu w pozywieniu, ktére spozywane
jest przez osobe dotknietg ta przypadloscia. Jedyna skuteczng metods radze-
nia sobie z ta choroba jelit jest stosowanie diety bezglutenowej.

Wiele dostepnych aktualnie opracowan, dotyczacych problemu celiakii, za-
wraca uwage, 1z zwieksza sie czesto$¢ wystepowania tej choroby. Zwazywszy,
ze jest to choroba o podtozu genetycznym, ciezko przypuszczaé, ze zwiekszyta
sie zapadalno$é na ta jednostke chorobowa. Wydaje sie, ze najwieksze znacze-
nie ma tutaj coraz wieksza Swiadomo§é personelu medycznego z zakresu dia-
gnozy w kierunku celiakii i co za tym idzie, lepsza wykrywalnoé¢ tej choroby.
Kolejnym, choé¢ nietypowym czynnikiem, ktéry moégltby sugerowaé znaczny
wzrost zachorowalnoéci na chorobe trzewna, jest gwaltowny wzrost zaintere-
sowania dieta bezglutenowa.

Przyczyny tego zjawiska maja bardzo zlozone podloze. Pojawity sie opraco-
wania, w ktorych dostrzezono problem zbyt szerokiego stosowania diety bez-
glutenowej. Jak sie okazuje wybodr tego rodzaju diety czesto nie jest poparty
zadnymi wskazaniami medycznymi. Osoby wybierajace zywno§¢ bezglutenowa,
thumacza sw6j wybor checig poprawy funkcjonowania przewodu pokarmowego.
Czeé¢ z nich wierzy, ze zywnoS$c¢ ta przyczyni sie do redukeji masy ciata, bedzie
miata korzystny wplyw na cere, poprawi funkcjonowanie tych oséb w sferze
psychicznej (Michatowska, Pastusiak, Bogdanski, 2017).

Wskazane wyzej stwierdzenia nie maja potwierdzenia w zadnych bada-
niach naukowych. Jednak zyjemy $éwiece informacyjnym, gdzie réwnolegle
plyna dwa strumienie danych. Jeden z tych strumieni ma zrédilo w rzetelne;j,
poparte] dowodami nauce. Drugi nurt informacji jako baze wykorzystuje prze-
konania, ideologie, wierzenia, przesady. Przy jednoczesnym, niemal nieograni-
czonym dostepnie do tresci zawartych w sieci, jak rOwniez przy nieograniczo-
nych mozliwoéciach tworzenia tych treséci, pojawia sie ogromne pole do kreo-
wania nowych subkultur, ktérych spoiwem sa w tym przypadku okreslone
przekonania dietetyczne.

Wchodzimy zatem tutaj w obszar bardziej wplywow kulturowych. Jedzenie
bowiem z socjologicznego puntu widzenia to rodzaj kodéw kulturowych, wyra-
zajacych rézne komunikaty o tozsamosci, hierarchii, religii czy zdrowiu. Spo-
zywanie okre§lonych pokarméw ma znaczenie symboliczne oraz pomaga
w tworzeniu tadu spolecznego (Bienko, 2018).

Dochodzi tutaj rowniez do swego rodzaju btednego kota. Tam, gdzie tworza
sie spolecznoéci, tam réwniez wkracza $wiat komercji. Rynek, zauwazajac
wzmozone zainteresowanie zywnoscig bezglutenowa sam kreuje popyt na tego
rodzaju produkty, korzystajac w pelni z réznych socjotechnicznych mozliwosci
wzmacniania zapotrzebowania na okreslone towary. Wobec tego systematycz-
nie zwieksza sie spoleczno$§é oséb przekonanych o korzy$ciach plynacych ze
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stosowania okreslonej diety (w tym wypadku diety bezglutenowej). Jak widacé
zatem wzrost spozycia produktow bezglutenowych nie daje podstaw do stwier-
dzenia, iz w dramatyczny sposéb zwieksza sie liczba oséb dotknietych choro-
bami glutenozaleznymi (Niland, Cash, 2018).

Niestety aktualne opracowania naukowe wskazuja, iz stosowanie diety
bezglutenowej w oderwaniu od wskazan medycznych jest niekorzystne dla
zdrowia, prowadzi bowiem do réznych niedoboréw pokarmowych w organizmie
czlowieka (Dittfeld i in., 2018).

Wegetarianizm i weganizm jako kulturowy fenomen

Kolejnym kulturowym fenomenem w sferze odzywiania jest coraz wieksza
powszechno$é réznych wariantéw diet wegetarianskich. W przypadku mody
na wspomniang wyzej diete bezglutenowa, u oséb, ktoére nie mialy wskazan
medycznych do jej stosowania, przewazaly pobudki natury osobistej, takie jak
cheé¢ poprawy sylwetki, wygladu, zdrowia. Podstawa podjecia decyzji o wybo-
rze diety bezmiesnej sa czesto ugruntowane przekonania filozoficzne. Tak
wiec spoleczno$é oséb korzystajacych z diet bezmiesnych ma dodatkowy czyn-
nik kulturowy, ktéry stanowi wspélny mianownik wyboru takiego zachowania
zywieniowego.

W pierwszej kolejnoéci stwierdzié nalezy, iz pierwotnie, wbrew temu jak sie
powszechnie uwaza, mieso upolowanych ssakéw stanowilo maty procent diety
w pierwszych spolecznoséciach lowiecko-zbieraczych. Wynikato to z trudnosci
w jego pozyskaniu. Punktem, ktory przyczynil sie do rozkwitu kultury oparte;j
na diecie obfitujacej w produkty miesne, bylo udomowienie zwierzat i rozpo-
czecie ich hodowli i chowu. Wobec tego spozywanie miesa stato sie oznaka do-
brobytu (Mamzer, 2020).

U podtoza takiego filozoficznego podejécia do otaczajacego nas Swiata lezy
przekonanie, ze zwierzeta to istoty nam bliskie, o podobnym uktadzie nerwo-
wym. Wiekszo$¢ ludzi doswiadcza duzego dyskomfortu psychicznego podczas
zabljania zwierzecia, nawet podczas tylko obecnoéci przy zabijaniu. Podobny
dyskomfort wywotuje widok cierpiacego zwierzecia, np. rannego psa. Tego ro-
dzaju obrazy wywotuja wspdlczucie, podobne do widoku cierpigcego czlowieka
(Zieminska, 2015).

Decyzja o przej$ciu na diete bezmiesna staje sie zatem wyborem o charak-
terze moralnym. Waga decyzji o dolaczeniu do grona oséb przekonanych
o stusznoéci stosowania tych diet jest aktualnie dodatkowo wzmacniana kolej-
nymi, niezwykle silnymi argumentami z dziedziny ekologii, czy nawet ekono-
mii.

Nalezaloby sie rowniez przyjrzeé¢ charakterystyce osob zasilajacych szeregi
wegetarian czy wegan. Pojawiaja sie doniesienia naukowe, ktére wyraznie
wskazuja na pewne wspoélne cechy tej grupy oséb. Charakteryzuja sie one
wyzsza samoocena, wieksza pewnoscia siebie w przestrzeganiu diety. Osoby te
osiagaja rowniez lepsze wyniki w zakresie efektéw stosowanej diety, jak row-
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niez cechuje ich nieco lepsze zdrowie psychiczne niz innych grup (Norwood
11in., 2018).

Czy zatem korzysSci plynace ze stosowania diet bezmiesnych rozciagaja sie
tak daleko, ze siegaja one dziedzin zycia takich jak kultura, moralno$é, ochro-
na Srodowiska, ekonomia, konczac na zdrowiu fizycznym i psychicznym catych
spotecznosci?

Moda czy obsesja na punkcie zdrowego odzywiania?

Lekarze, dietetycy, media alarmuja od wielu lat o licznych konsekwencjach
zdrowotnych, spowodowanych niewlaéciwym odzywianiem — otylosci, cukrzy-
cy, miazdzycy, a nawet nowotworach (Jarosz, Klosiewicz-Latoszek, 2009;
Ogden, 2011; Oginska-Bulik, 2016). Z drugiej strony wciaz pojawiaja sie liczne
doniesienia badawcze, publikacje popularnonaukowe, a nawet sa zamieszcza-
ne informacje w mediach spotecznosciowych o wplywie poszczegdlnych sktad-
nikéw zywieniowych na zdrowie cztowieka. Poglady na to jak nalezy zdrowo
sie odzywiaé, czy np. spozywaé maslo czy tez margaryne, bardzo czesto sie
zmieniaja, a do spoleczenstwa czesto docieraja sprzeczne informacje. I choé
w mediach wcigz pojawiajq sie nowe programy, do ktérych zapraszani sg eks-
perci, by odpowiedzie¢ na liczne pytania dotyczace wplywu réznych sktadni-
kow 1 sposobéw odzywiania na stan zdrowia, to przecietny czlowiek i tak moze
czu¢ sie zagubiony w chaosie informacyjnym.

Za dobry poczatek nalezy uznaé fakt, iz coraz wiecej ludzi interesuje sie
zdrowym odzywianiem 1 poszukuje wiarygodnych informacji na ten temat,
a nawet mozna zaobserwowaé¢ mode na zdrowe odzywianie. Ten trend zdrowe-
go odzywiania czesto popycha ludzi do przejécia na diete wegeterianska, anty-
rakowa, antyzawalowa czy tez bezglutenowa. Sa takze zwolennicy ,surowe;j
diety” (ang. raw fooders), ktorzy uwazaja, ze gotowane produkty sa przyczyna
takich standéw jak np. nerwowo$§é, zmeczenie, moga powodowaé nawracajace
infekcje, wykwity skérne, alergie, a nawet zaburzenia hormonalne (Janas-
Kozik 11in., 2012).

Coraz czesciej ludzie siegajac na potke sklepowa po produkty zywnosSciowe
zastanawiajq sie czy sg one naturalne czy tez modyfikowane 1 dziela zywnos$é
na zdrowa 1 szkodliwa. Zwiekszajaca sie liczba sklepéw ze zdrowa zywnoscia
czy chociazby regaty ,eko” w hipermarketach Swiadcza o powszechnos$ci zain-
teresowania spoteczenstwa tymi produktami i1 panujacej modzie na zdrowa
Zywnosc.

Dbatoé¢ o jako$é spozywanych produktéw 1 wladciwie zbilansowana, diete to
dobry nawyk, ktéry niewatpliwie pozytywnie wptywa na stan zdrowia. Nad-
mierne jednak przywigzanie do okreslonej ideologii odzywiania moze staé sie
szkodliwe dla zdrowia. Brak dystansu i racjonalnego krytycyzmu do docieraja-
cych do nas informacji, a czesto sprzeczne wiadomos$ci na temat zdrowego spo-
sobu odzywiania wprowadzaja chaos informacyjny 1 skutkowa¢ moga wyklu-
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czeniem calych grup pokarmowych z jadlospisu, prowadzac wrecz do ortoreksji
(Janas-Kozik 1 in., 2012).

Bratman jako pierwszy uzyl terminu ortoreksja (z greckiego ortho — po-
prawny 1orexis — apetyt lub pozadanie) do opisu patologicznej fiksacji na
punkcie zdrowego jedzenia. Choroba ta przejawia sie eliminowaniem pokar-
mow 1 sposobéw przygotowania positkow, ktére uznaje sie za niezdrowe. Lista
produktéw dozwolonych konsekwentnie zmniejsza sie ograniczajac ich zakres
1 r6znorodno$é. Osoba chora eliminuje kolejne sklepy, gdzie moze kupi¢ zdro-
we produkty, az w koncu sama stara sie je uprawiaé¢ czy hodowaé¢ (Rowicka,
2015).

Ciezko jest uchwyci¢ poczatek choroby 1 oddzieli¢ tak potrzebne zaintereso-
wanie zdrowym odzywianiem od zwiastundéw choroby, zwlaszcza ze towarzy-
szy¢ temu moze cheé poprawy kondycji fizycznej 1 pozbycie sie ztych nawykow
zywieniowych, czy nawet profilaktyka przed grozacymi chorobami. Poczatek
choroby zaczyna sie wtedy, gdy zycie czlowieka zaczyna byé zdominowane
przez planowanie, kupowanie 1 przygotowywanie positkéw. Jego mysli pochia-
niaja te czynnosci, przy czym towarzyszy temu silny lek zwiazany z utrzyma-
niem bardzo wygérowanych, narzuconych sobie ograniczen i poczucie winy,
w sytuacji choéby niewielkiego odstepstwa.

Wraz z postepowaniem choroby widoczne sa zaostrzenia diety u ortorekty-
ka, a to co do tej pory spelnialo standardy zdrowego odzywiania, zostaje wye-
liminowane jako niezdrowe 1 wrecz zagrazajace zyciu. Wérdd konsekwencji re-
strykcyjnej 1 malo urozmaiconej diety wskazywane jest niedozywienie, mogace
w skrajnych przypadkach prowadzi¢ nawet do $mierci, a takze zaburzenia
w funkcjonowaniu spotecznym (Dittfeld, 2013; Janas-Kozik i in., 2012). Bezu-
stanne mys§li o utrzymaniu diety utrudniaja realizacje codziennych obowiaz-
kow, dominuja nad innymi aktywno$ciami czlowieka, przeszkadzaja w kon-
taktach towarzyskich izolujac go od spoleczenstwa (Rowicka, 2015).

Leczenie ortoreksji nie jest latwe, gdyz osoby chore czesto nie zdaja sobie
sprawy z problemu, jaki ich dotyczy, a wrecz sa przekonane, ze ich postepo-
wanie zywieniowe zapewni im zdrowie. PodejScie do pacjenta powinno by¢ ho-
listyczne 1 zapewniaé zaréwno wsparcie medyczne, psychologiczne jak i diete-
tyczne, a w skrajnych przypadkach hospitalizacje pacjenta. Zalecane jest przez
specjalistow leczenie zlozone z terapii poznawczo-behawioralnej, a takze
z farmakoterapii, z zastosowaniem selektywnych inhibitoréw wychwytu
zwrotnego serotoniny (Dittfeld, 2013).

Dietoterapia powinna opiera¢ sie na metodzie matych krokéow. Nalezy
uswiadomicé 1 przekonaé pacjenta, iz drobne odstepstwa od ,zdrowej”, wedtug
niego, diety nie stang sie zrédlem problemoéw zdrowotnych, nadmiernego przy-
rostu masy ciala czy innych powaznych konsekwencji. Chorzy maja bowiem
tendencje do wykluczania catych grup produktéw ze swojej diety, uznajac je za
niekorzystne dla swojego zdrowia. Praca dietetyka polega na powolnym
wprowadzaniu pojedynczych produktéw z eliminowanej wcze$niej przez orto-
rektyka grupy i przekonaniu pacjenta, ze ich spozycie nie spowoduje zadnych
niekorzystnych dla zdrowia konsekwencji (Dolinska, 2019).
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Niektore badania sugeruja, iz wegetarianie stanowia grupe osob szczegdl-
nie narazonych na ortoreksje, a nawet ze wegetarianizm stosowany jest do
swego rodzaju maskowania zaburzen odzywiania. Inne doniesienia pokazuja,
1z frutarianie, witarianisci, a takze osoby angazuja sie w dzialalnosé¢ organiza-
cji walczacych o prawa zwierzat, zajmujacy sie roSlinami transgenicznymi czy
organicznym jedzeniem to takze ludzie bardziej narazeni na ortoreksje.

Zaburzenie to czeSciej dotyka takze os6b wykazujacych wieksza aktywnos$é
fizyczna, dazacych do zachowania modelu idealnej, szczuptej sylwetki. Szczu-
pta 1 umiesniona sylwetka, ktora lansowana jest przez mass media jako rezul-
tat idealnego stylu zycia, ma by¢ efektem zdrowego sposobu zywienia, niestety
czesto aby ten cel osiagnaé, przybiera ekstremalne rozmiary (Dittfeld, 2013;
Dolinska, 2019).

Bigoreksja - przyklad zaburzenia odzywiania wywolanego panujacym
kultem atletycznego ciala

Powszechnie promowany w mass mediach idealny wzorzec ciala szczuplego
1 umiesnionego sprawil, ze duza grupa, szczegdlnie mtodych ludzi, stara sie za
wszelka cene osiagnaé ten ideal popadajac w bigoreksje. Do gléwnych symp-
tomow dysmorfii mieSniowej nalezy obsesyjne zaabsorbowanie wygladem ze-
wnetrznym i1 muskulatura ciata. Osoby chore na bigoreksje to gléwnie mez-
czyzni. Duzy procent oséb zmagajacych sie z dysmorfiag miesniowa odnotowuje
sie wsrod kulturystéow i treneréw personalnych. Dla tych ludzi wazny jest wy-
glad, powszechnie oczekuje sie od nich, aby ich ciato byto umieénione 1 wyspor-
towane (Michalska, 2016).

Bigorektyk to najczesciej osoba dobrze zbudowana, o wyraziste] 1 pelnej
muskulaturze, ktéra wciaz jednak zywi przekonanie, ze jego ciato jest chude,
pozbawione ttuszczu, nieumieénione 1 watle. Spedza dlugie godziny na wy-
czerpujacych ¢éwiczeniach fizycznych, weiaz doéwiadcza frustracji 1 poczucia
nieadekwatnoéci fizycznej. Chorzy ci maja czesto staly harmonogram dnia
oparty na ¢wiczeniach 1 ,,wzbogacaniu” masy mieéniowej, co moze doprowadzié
do wyniszczenia 1 dysfunkcji podobnych jak w anoreksji.

Osoby chore na bigoreksje stosuja dodatkowo odpowiednia diete, aby nie
dopusci¢ do pojawienia sie, wedlug nich nadmiernej ilo§ci tkanki tltuszczowe;.
Stosuja uzywki, a takze érodki farmakologiczne, tzw. sterydy, wspomagajace
rozrost masy miesniowej, a w konsekwencji prowadzace do problemoéw natury
fizycznej 1 psychicznej. Mozna u nich zaobserwowaé wzrost zachowan agre-
sywnych, pojawiaja sie problemy z nerkami, bdl w klatce piersiowej, zmiany
skorne a nawet impotencje. Nieumiejetnoéé zaprzestania absorbujacych cza-
sowo ¢wiczen prowadzi do ograniczenia zycia osobistego, zubozenia relacji spo-
lecznych, a nawet utraty pracy.

Dysmorfia mieSniowa wystepuje czesciej u ludzi o niskim poczuciu wlasnej
wartoéci, ktoérzy chea byé za wszelkg cene perfekcyjni, a ich samoocena uza-
lezniona jest od wygladu. Bigorektyk, gdy inni go nie widza, bardzo czesto
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przeglada sie w lustrze, lecz za kazdym razem jest wcigqz niezadowolony z re-
zultatu, gdyz postrzega sie jako osobe o zbyt matej masie mie$niowej. Czuje
sie nieatrakcyjny 1 unika spotkan towarzyskich, spedzajac tym samym godzi-
ny w samotnosci, trenujac jeszcze wiecej 1 przygotowujac positki, ktore maja
zwiekszy¢ mase mieéniowa. Chory na dysmorfie mieSniowa planujac positki
skrupulatnie wylicza warto$ci odzywcze 1 czesto spozywa tylko okreslona gru-
pe produktow. Podstawa, jego diety jest bialtko (Michalska, 2016).

Bigoreksja jest trudna do zdiagnozowania, gdyz chory nie dostrzega czesto
zagrozenia 1 nie zglasza sie do lekarza, psychologa czy dietetyka. Ze wzgledu
na panujaca mode, promujaca umiesnions sylwetke, takze najblizsi nie do-
strzegaja czesto problemu, a duza liczbe godzin ¢éwiczen traktuja jako zdrowy
styl zycia. Niezbedna w tym przypadku jest holistyczna opieka — jak w przy-
padku innych zaburzen odzywiania. W leczeniu moze pomdéc wdrozenie terapii
poznawczo-behawioralnej. Konieczne jest skrécenie czasu ¢éwiczen, wprowa-
dzenie odpowiedniej diety, a takze praca nad podniesieniem poziomu poczucia
wlasnej wartosci (Wilczek, Kolarzyk, Kwiatkowski, 2013).

Podsumowanie

Dotychczas przedstawiliSmy wybrane zjawiska zachodzace w kulturze je-
dzenia. Byly to przyklady doéé skrajnych wyboréw czy styléw zycia (dieta bez-
glutenowa, ortoreksja, bigoreksja). Jednak zwrdcié uwage nalezy na coraz
wieksza, spoleczno$é osdb, ktore nie utozsamiaja sie z zadna ze skrajnych grup,
a daza jedynie do zachowania swojego dobrostanu fizycznego 1 psychicznego,
wybierajac racjonalne podejécie do zywienia i obranego stylu zycia.

Wchodzimy tutaj w obszar nowego terminu healthismu. Autorem tego poje-
cia jest Rober Crawford. Scharakteryzowal je jako swego rodzaju filozofie sta-
nowigcg nowa, §wiadomo$é zdrowotna, skoncentrowana na zachowaniu zdro-
wia, ktére jednostka moze zapewnié¢ sobie poprzez modyfikacje stylu zycia.
Zgodnie z ta idea, zdrowie jest wartoécia nadrzedna, a osiagniecie go to gtéwny
cel zycia cztowieka (Michalska, Kukula, 2017).

Zdrowy styl zycia ujmowany szeroko, obejmujacy réwniez prawidlowe od-
zywilanie sie jest pozadany, gdyz prowadzi do poprawy jakoSci zycia calych
spoteczenstw. Nauke tego stylu nalezy zaczynaé juz od najmlodszych lat. Nie
jest to proste, gdyz w niektérych kregach wciaz niezdrowy styl zycia uwazany
jest za normalny. Nalezatoby zmieniaé postrzeganie i doprowadzié¢ do sytuacji,
kiedy to zdrowe, racjonalne podejscie do zywienia, stylu zycia bedzie utozsa-
miane z normalnym zachowaniem (Diversi, 2013).
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(Pop)culture of nutrition in a globalized world

Contemporary mass media promote trends and styles in dietetics, which more and more people
give in to. We can talk about (pop) culture of nutrition in a globalized world. More and more
people are choosing vegetarianism, and veganism appears to be a cultural phenomenon. Unfor-
tunately, extreme views about nutrition do not always serve our health, and obsession, even
with regard to healthy eating, can lead to a eating disorder such as orthorexia. Eating disorder
is also becoming increasingly common, driven by mass culture promoting body worship and
showing the ideal of a man as strong and well muscled. This can lead to bigorexia. By opposing
these trends, it should be promote a rational diet as a healthy lifestyle.
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Ciemniejsze oblicze bohatera powiesSci
E. L. James, Christiana Greya.
O cienkiej granicy miedzy przyjemnoscia a bélem

Wprowadzenie

Pierwsza powieéé brytyjskiej autorki, E.L. James, Pieédziesiqt twarzy
Greya, wywolala niemala rewolucje na rynku ksigzki. Ogromne zainteresowa-
nie rozentuzjazmowanych czytelnikéw nie szto jednak w parze z opinia nie-
przychylnych krytykéw literackich. Pierwsi z przyjemnoscia siegali po kon-
trowersyjna historie, drudzy szukali w niej stabych punktéw.

Tak samo sprawa wygladata z kolejnymi czeSciami trylogii, Ciemniejszq
strong Greya i Nowym obliczem Greya. Cho¢ wydawaé sie mogto, ze o ich boha-
terze nie przeczytamy juz nic nowego, autorka kilka lat pdzniej wydata kolejne
czesci nowej trylogii — to Grey oraz Mroczniej. Zmienia sie spos6b narracji, lecz
historia zostaje ta sama. W kolejnych latach do ksiegarni ma trafi¢ ich konty-
nuacja.

O losach nieSmialej studentki i wladczego biznesmena styszat caly Swiat.
Nazwisko Christiana Greya jest znane niemalze wszystkim — takze tym, kto-
rzy do powieSci E.L. James nigdy nie zajrzeli. Cho¢ na ten moment James jest
autorka jedynie powiesci erotycznych, warto zaznaczy¢, ze nie skladaja sie na
nie tylko opisy praktyk seksualnych, lecz przede wszystkim préba wyjasnienia
ludzkich dziatan. Nie raz daje nam dowdd na to, ze teoria psychoanalityczna
nie jest jej obca — 1 wlasdnie z jej pomoca probuje wyttumaczy¢ perwersje stwo-
rzonego przez siebie bohatera. Temat ten tak czesto jest pomijany w recen-
zjach 1 pracach badawczych, ze sama postanowilam poswiecié mu uwage
1 stworzy¢ portret psychologiczny Christiana Greya.

Siegajac do debiutanckiej powiesci Brytyjki, poznajemy mezczyzne o dosyé
osobliwych potrzebach. Uwielbia dominacje — nie tylko w sferze seksualnej,
lecz takze we wszystkich innych obszarach dziatalnosci. Nie potrzebuje part-
nerki zyciowej, zony, lecz uleglej, ktéra bedzie mu stuzyé we wszystkim. Bez-
wzglednie oddana kobieta ma z nalezyta staranno$cia wypelniaé obowiazki
narzucone przez Pana, a jesli co§ pdjdzie nie po jego mysli, spotka ja kara.
Christian nie czeka dlugo 1 przedstawia Anastasii swoje wymagania. Student-
ka nie potrafi jednak wyciszyé wrodzonej ciekawoéci, nieustannie wymagajac
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odpowiedzi na coraz bardziej osobiste pytania. Dzieki temu mezczyzna wraca
wspomnieniami do swojej przesztosci i stara sie ja okielznac.

Wlaénie te powroty sa punktem wyjscia dla moich rozwazan. James szcze-
gbétowo opisuje bolesne wydarzenia z zycia matego Christiana, lokujac je w je-
go marzeniach sennych, lecz takze na jawie. Czlowiek, ktéremu wydaje sie, iz
nad wszystkim potrafi sprawowaé kontrole, dawno temu stracil panowanie
nad rzecza w sobie najwazniejszg — swoja wlasng $wiadomoécia. Rozmowy
z Anastasia maja poméc w uporaniu sie z demonami przeszlosci. Nie bez po-
wodu przeciez Christian wyznaje, ze wlasnie ona jest dla niego najlepsza tera-
pia (James, 2012b: 127).

W tym artykule przedstawie jego losy — od najmlodszych lat do szczesliwej,
pozbawione] wszelkich problemoéw dorostosci. Wykorzystujac terapie psychoa-
nalityczna, zaproponowang przez Sigmunda Freuda, oméwie wplyw trauma-
tycznych wydarzen z wczesnego dziecinstwa malego chlopca na przysztosé
cztowieka, ktéry nie potrafi poradzié¢ sobie ze swoimi wspomnieniami. Czlo-
wieka, ktorego niszcza wlasne przyzwyczajenia. Czlowieka, ktéry nigdy nie
zaznal milosci.

Niniejszy artykul zawiera fragmenty mojej pracy magisterskiej, zatytulo-
wane) Portret psychologiczny Christiana Greya, bohatera twoérczosci E.L. Ja-
mes. Zostala obroniona w 2017 roku na Wydziale Filologicznym Uniwersytetu
Slqskiego. Oproécz analizy psychoanalitycznej, znalazlty sie w niej wyniki ba-
dan klasyfikacji gatunkowej oraz propozycje tropéw interpretacyjnych.

Ujarzmiajac nieSswiadome. Freudowski podzial psyche

Piszac o popedach i seksualnosci ludzkiej, nasuwa nam sie na mys$l terapia
psychoanalityczna, ktora na przetlomie XIX 1 XX wieku zapoczatkowal Sig-
mund Freud. Opisat on system superego - ,,instancje moralna osobowo$ci”, do-
konujaca sie wewnatrz nas reprezentacje idealéw 1 wartoSci wypracowanych
przez spoteczenstwo, powielanych przez tradycje rodzinna. Ten wewnetrzny
arbiter rozwija sie w nas jako ostatni, poprzedza go powstanie dwéch innych
systemo6w osobowosci — id 1 ego. Pierwszy z nich jest pierwotny, zbiera w sobie
calg energie psychiczna, dziedziczne 1 wrodzone wartoéci, takze popedy; drugi
natomiast czerpie sile z pierwszego, lecz uzupelniony jest obserwacja Swiata
zewnetrznego — tak, aby zaspokojenie naszych potrzeb moglo odby¢ sie w sto-
sownych warunkach. Ego czesto narazane jest na obcigzenia — gdy otoczenie
nie pozwala nam spelniaé swoich popeddéw, stara sie pogodzié¢ sprzeczne wy-
magania pozostatych dwdéch systeméw osobowoéci. Gléwnymi zadaniami supe-
rego jest blokowanie impulséw id — w szczegdlnoéci agresywnych 1 seksual-
nych, gdyz to one sa najsilniej napietnowane przez spoleczenstwo, a takze da-
zenie do doskonalo$ci poprzez zastapienie celami moralnymi celéow realistycz-
nych (Hall 1 Lindzey, 1990: 42-25).

Warto w tym momencie przytoczy¢ takze inna topike psychiki, chronolo-
gicznie wczesniejsza (od 1900 roku), jaka zaproponowal Sigmund Freud. Jest
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ona rézna od tej, jaka glosil dwadzieécia lat pdzniej, lecz obie sie uzupelniaja.
Poczatkowo lekarz podzielil ludzka psyche na trzy systemy — wyodrebnit
swiadomo$é, przedswiadomos$é 1 nieswiadomos§é. Pierwszy z nich wigze nas ze
Swiatem zewnetrznym, narzuca nam jego racjonalne kryteria; drugi zawiera
w sobie elementy, ktére aktualnie nie sg nam dostepne, lecz moga zostaé
uswiadomione (znajduje sie tu wiedza 1 pamied); trzeci — bodaj najciekawszy,
lecz tez najbardziej nam niedostepny — nalezy do sfery popedéw 1 zawiera
w sobie to, czego nie potrafimy sobie uéwiadomi¢ (Markowski, 2006: 50).

W badaniu psychiki Christiana Greya przychodzi metoda zaproponowana
przez Sigmunda Freuda. Austriacki lekarz tlumaczy wszystkie nasze zacho-
wania 1 analizuje je poprzez badanie sfery nieSwiadomej. Psychika ludzka jawi
mu sie jako goéra lodowa, ktérej nieznacznie wystajacy ponad powierzchnia
wody wierzcholek jest symbolem Swiadomos$ci, a pozostaly ogrom bryty, znaj-
dujacy sie pod woda, to nieSwiadomo$é (Hall 1 Lindzey, 1990: 38). Czytajac
powiesci E.L. James mozemy zwracaé¢ uwage tylko na to, co ponad tafla, lecz
nigdy nie bedzie to wystarczajace, nie da nam wlasciwe] odpowiedzi
na pytanie, dlaczego bohaterowie zachowujaq sie w taki, a nie inny sposéb. Aby
lepiej zrozumieé dzialania czlowieka, nalezy wejéé glebiej, pod wode.

Wyjsécie z cienia. Portret psychologiczny Christiana Greya

Anastasia ma staé sie ulegla Christiana, jedna z wielu, podobna, do jej piet-
nastu poprzedniczek — szczuplych ciemnowlosych kobiet. Jak dowiemy sie
pozniej, za tym wyborem nie stoja tylko btahe predyspozycje. Grey traktuje
spotkania z Ana jako transakcje. Nie myS§li o milosci, szansie zbudowania
szczesSliwe] relacji, lecz patrzy na partnerstwo jak na uklad, oblicza zyski
1 straty. Sukcesy w zarzadzaniu firma przenosi na kontakty z innymi ludZzmi.

Nietypowa relacja wymaga pisemnej deklaracji. Wiasnie dlatego bohatero-
wie juz na samym poczatku podpisuja umowe. Wyznacza ona potrzeby i pra-
gnienia partneréw, a takze granice wzgledne i bezwzgledne (to, jakie akty
seksualne uwazaja za dopuszczalne, a jakich nigdy nie beda mogli przekro-
czy¢). Ulegloéé dla Christiana nie oznacza jednak tylko niewolnictwa w zyciu
seksualnym, lecz obejmuje wlasciwie wszystkie obszary zycia — liczba spozy-
wanych positkow, czas przeznaczony na sen, sposoby depilacji, forme antykon-
cepcji 1 aktywno$é fizyczna. Kobieta nie moze zrobié nic bez zgody swojego Pa-
na, nie ma prawa mu sie w zaden sposoéb sprzeciwi¢. Nic dziwnego, ze
w oczach czytelnikow mezczyzna jawi sie jako nieznajacy empatii potwor —
takze Ana nie potrafi oprzec sie temu wrazeniu.

We Wstepie do psychoanalizy Freud zwraca uwage na jednostki perwersyj-
ne, wérod ktéorych wyrdznia sie réwniez sadystéow 1 masochistéw. Pierwsi
z nich znajduja swoj cel w ,,przyczynianiu bélow i mak swemu obiektowi, od
znak upokorzenia az do ciezkich uszkodzen cielesnych”, drudzy natomiast by-
tuja na przeciwleglym biegunie tej okrutnej potrzeby, a ich ,jedyna rozkosza
jest znoszenie od ukochanego obiektu wszystkich upokorzen i meczarni za-
réwno w postaci symbolicznej, jak 1 realnej”’. Zdaniem Freuda, na perwersjach
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zostato odci$niete pietno, ludzie uwazajg to za co$ obrzydliwego i niebezpiecz-
nego (Freud, 2012: 219-229). Wysunat teze, ze perwersje seksualne maja swoj
poczatek we wczesnym dziecinstwie, dlatego préba ich objasnienia odbywaé
sie moze tylko na drodze leczenia psychoanalitycznego.

Dorosty czlowiek moze staraé sie zrozumieé swoje problemy, leki i1 predys-
pozycje, jeSli przez pewien czas znéw stanie sie dzieckiem. Fabula stworzona
przez E.L. James zacheca do takiego badania — nie zapominajmy o tym, ze jest
to opowiesé o zniszczone) duszy w pieknym ciele, o mezczyznie, ktorego w pel-
ni uksztaltowaly pierwsze lata zycia.

Gdy Anastasia poznaje Christiana, jest on bardzo skryty. Z biegiem czasu
zaczyna darzy¢ kobiete coraz wiekszym zaufaniem 1 wyjawila swoje mroczne
sekrety. Czytajac, dowiadujemy sie wszystkiego powoli, chronologia bywa za-
burzona. Szczatkowe fakty przypominaja blyski, ktére sq dla mezezyzny bar-
dzo bolesne, jednak zdaje sobie sprawe, ze nie zdola ich ukryé przed swoja
partnerka.

Wszystkie szczegdly czytelnik pozna dopiero z koncem trylogii, a jej konty-
nuacja przynosi dodatkowo nowe spojrzenie. Aby lepiej zrozumieé psychike
Christiana Greya, nalezy zebraé wszystkie informacje, przesledzi¢ jego losy od
samego poczatku.

Oto sen gtéwnego bohatera:

Mamusiu! Mamusiu! Mamusia $pi na podtodze. Juz dtugo tak $pi. Szczotkuje jej wlosy, bo to
lubi. Nie budzi sie. Szarpie ja. Mamusiu! Boli mnie brzuszek. Jestem glodny. Jego tu nie ma.
Chce mi sie pi¢. W kuchni podsuwam krzesto do zlewu i odkrecam kran. Woda opryskuje mi
niebieski sweter. Mamusia dalej $pi. Mamusiu, obudz sie! Lezy i sie nie rusza. Jest zimna. Ide
po swoj kocyk, przykrywam mamusie i klade sie obok niej na lepkim, zielonym dywanie. Ma-
musia nadal §pi. Mam dwa male samochodziki. Jezdze nimi po podlodze obok mamusi. Chyba
jest chora. Szukam czego$ do jedzenia. W zamrazalniku jest groszek. Zimny. Jem go powoli.
A potem boli mnie brzuszek. Zasypiam obok mamusi. Groszku juz nie ma. W zamrazalniku jest
co$ jeszcze. Dziwnie pachnie. Lize 1 jezyk przywiera mi do tego czego$. Jem powoli. Fuj, niedo-
bre. Popijam woda. Bawie sie samochodzikami 1 §pie obok mamusi. Jest taka zimna 1 nie chce
sie obudzié. Drzwi otwieraja sie z hukiem. Przykrywam mamusie kocykiem. On tu jest. ,,Kur-
wa? Co tu sie, do kurwy nedzy, wyrabia? Co za porabana dziwka. Cholera. Kurwa. Spierdalaj,
géwniarzu”. Kopie mnie, a ja uderzam glowa o podloge. Boli mnie glowa. On dzwoni do kogo§,
a potem wychodzi. Zamyka za sobg drzwi. Klade sie obok mamusi. Boli mnie glowa. Jest tu pani
policjantka. Nie. Nie. Nie. Nie dotykajcie mnie. Nie dotykajcie mnie. Nie dotykajcie mnie. Zosta-
je z mamusia. Nie. Zostawcie mnie. Pani policjantka trzyma w rekach mdj kocyk i podnosi mnie
z ziemi. Krzycze. Mamusiu! Mamusiu! Chce do mamusi. Stowa zniknety. Nie potrafie ich wypo-
wiadaé, Mamusia mnie nie styszy. Nie mam zadnych sléw (James, 2013: 9-10).

Treséci koszmarow zdradzaja tajemnice, ktérych ten maloméwny czltowiek
strzeze na jawie. Odstaniaja cala prawde, do ktorej mezczyzna nie chece powra-
ca¢ — wtasnie dlatego Freud uwazal, ze marzenie senne jest straznikiem snu.
Niepokojace zdarzenia, wspomnienia z zycia codziennego, skrywaja sie w ma-
rzeniu sennym, by nie nawiedzac¢ nas juz po obudzeniu (Hanbowski, 2012: 8).

Kobieta, ktéra wydala Christiana na éwiat, byta uzalezniong od narkoty-
kow prostytutka. Umarla, gdy mial cztery lata. Nie poznatl nigdy swojego ojca,
a jedyny mezczyzna, jaki pojawial przy nim w pierwszych latach jego zycia, to
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sutener matki. Christian nazywa go potworem — trudno mu sie dziwié¢, zwlasz-
cza ze sytuacji, w ktorych byl on przez niego maltretowany, bylo znacznie wie-
cej. Streczyciel nie mial zadnego oporu, zeby zostawi¢ dziecko przy zmarlej
matce, zadajac mu dodatkowo cios. Gasil tez na klatce piersiowej 1 plecach ma-
lego chlopczyka papierosy, a blizny beda szpecily jego cialo przez cate zycie.
Cho¢ dorosty juz Christian nazywa swoja biologiczna matke ,, dziwka”, nie ma-
jac do niej zadnego szacunku i wyrazajac w tym stowie nienawis§é, na pewno
obarcza duza wina wlasnie czltowieka, ktory zmuszal ja do wszystkich prze-
stepstw, pograzal w natogach.

W niewinnym dziecku tkwita potrzeba szcze§liwego zycia w kompletnej ro-
dzinie, pragnienie opieki. Mama Christiana zapominata jednak o swoich obo-
wiagzkach wzgledem chlopca, a czlowiek pelniacy role ojca byl tyranem.
Krzywdy 1 okaleczenia (zaréwno fizyczne, jak 1 psychiczne), znaczaco wplynely
na rozwoj psychiki dziecka. Po tym okresie ksztaltowaé powinien sie trzeci
wyodrebniony przez Freuda w strukturze osobowo$ci system — superego. Jak
widzimy na przykladzie bohatera E.L. James, proces ten nie zawsze przebiega
prawidlowo, czego efekty sa widoczne pdzniej w dorostym zyciu.

W modelu idealnym rodzice powinni zachowywac sie nienagannie, aby by¢
zawsze wzorem dla swojego potomka — Christian jednak nie mial szansy na
wychowanie w takich warunkach. Widzial staba, uzalezniong od narkotykéw
matke, a na swej skorze poczul site 1 brutalnoéé jej streczyciela. Gdy dordst,
osiagnal znacznie wiecej niz oni, wzbit sie ponad bél i ubéstwo, jakie kojarzyty
mu sie z pierwszymi latami zycia, jednak nie oderwat sie od nich w zupetnosci.
Po rodzicielce odziedziczyl brak wiary w siebie 1 rezygnacje w zyciu prywat-
nym, jednak takze jej towarzysz stanowil zty wzér dla Greya — choé trudno ze
sobg, poréwnac obie sytuacje, takze on stat sie w zyciu dorostym katem. Sady-
styczne potrzeby biznesmena sa oczywiscie duzo bardziej zlozone, jednak ich
zrodel mozemy doszukiwaé sie wlasnie tutaj. Nie znajac biologicznego ojca,
stal sie w duzej mierze uosobieniem czlowieka, ktéry w oczach dziecka wszedt
w jego role — znienawidzonego sutenera.

Po $émierci matki Christian zostaje zabrany przez policje z domu rodzinne-
go, przez pewien czas przebywa pod opiekg stanu Michigan (w rodzinie za-
stepcze)), az w koncu zostaje zaadoptowany przez Greyow. Z czutoécig wspo-
mina moment, w ktorym trafit w rece Grace — pediatry, ktéra stala sie péznie;j
jego mama. Badalta go, robila to jednak na tyle delikatnie, ze chlopczyk, wi-
dzac to uosobienie dobroci w bialym ubraniu pomyslat, ze opiekuje sie nim
aniol (James, 2012b: 349). Byla patronka, ktéra zabrala dziecko do domu,
w ktérym niczego mu nie brakowalo. Od tej pory mial juz tylko jedng mame.
Biologiczna matka nie zastugiwata na to miano.

Mijja kilkanaécie lat, a maly, zastraszony chlopczyk zmienia sie w zbunto-
wanego nastolatka. Wdaje sie w bdjki, pije alkohol. Otrzymywane od rodzicow
kieszonkowe nie wystarcza na sfinansowanie tej drugiej przyjemnosci — wla-
$nie dlatego zatrudnia sie u zaprzyjaznionej rodziny, Lincolnéw, sprzatajac po
niedawnym zrobieniu dobuddéwki.
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— Wynoszenie gruzu to naprawde katorznicza praca. Bylem sam i nagle pojawita sie Ele...
pani Lincoln. Przyniosta mi lemoniade. Troche pogadaliémy, a ja uczynilem kilka przemadrza-
lych uwag... 1 wtedy mnie uderzyta. Mocno. — NieSwiadomie jego dton dotyka policzka, a oczy
zachodza mgla. — Ale potem mnie pocalowata. A kiedy skonczyla, uderzyta raz jeszcze. (...) Céz,
naturalnie bytem zaskoczony 1 wkurzony, i cholernie podniecony. No pomy$l tylko, starsza ko-
bieta, niezta laska, tak sie na ciebie rzuca... (...) Wrécita do domu, zostawiajac mnie tam same-
go. Zachowywala sie tak, jakby nic sie nie stato. Zupelnie nie wiedziatem, co o tym mys§leé. Zaja-
lem sie wiec praca, czyli wrzucaniem gruzu do kontenera. Kiedy wieczorem odchodzitem, popro-
sila, abym stawil sie nazajutrz. Nie wspomniata o tym, co sie stalo. Wiec nastepnego dnia wro-
citem. Nie moglem sie tego doczekaé — szepcze, jakby wyznawat jaki§ mroczny sekret... 1 zreszta
wyznaje (James, 2013: 601-602).

Elena wprowadza Christiana w sadomasochistyczng sfere, jest tez odpo-
wiedzialna za jego pierwszy w zyciu stosunek seksualny. Rozpala w mlodym
mezczyznie zadze, nadaje rytm jego fantazjom seksualnym. Czesto powtarza
on, ze wiele jej zawdziecza, ze bardzo mu pomoglta. Trudno powiedzieé, czy by-
lo tak rzeczywiScie — z jednej strony potrafita utrzymaé w ryzach jego mto-
dziencza, buntownicza nature, z drugiej strony wprowadzila go w $wiat, kto-
rego nastolatek do tej pory nie znal, bedacy w zyciu dorostym zrédiem wielu
jego zmartwien. W praktykach BDSM odnalazt on jednak jaki$ inny rodzaj
bezpieczenstwa 1 pozorng kontrole nad wlasnym zyciem — a tego bardzo mu
wowczas brakowalo.

Christian zostal zupelnie pozbawiony dwoch okresow swojego zycia — ode-
brano mu beztroskie wczesne dziecinstwo w szcze$liwej, pelnej rodzinie; nie
przeszedl tez ,prawidlowo” okresu dojrzewania. Mlody buntownik nie mial
nawet szans, by spotykaé sie z rowieSniczkami, chodzi¢ z nimi na randki, gdyz
ich miejsce zajela Elena Lincoln. Ominal go czas zaproszen do kina czy ka-
wiarni, bo sam wolat spotykaé sie w tym czasie z dojrzala domina.

W praktykach BDSM Christian moze dawaé¢ upust swoim instynktom, sa,
one dla niego czym$ wiece] niz zwyklymi fantazjami seksualnymi. Dzieki
szczegolowym opisom biologicznej matki Christiana, dowiadujemy sie, jak ona
wygladata. Do zludzenia przypomina ja Anastasia oraz poprzednie ulegle
mezczyzny — sa to ciemnowlose drobne kobiety. Nie jest to najzwyklejsze upo-
dobanie, a §wiadomy wybor, narzucajacy konkretne warunki. Dominujac wy-
gladajace wlasnie w ten sposéb partnerki, moze symbolicznie méci¢ sie na
swojej matce. Nie stanowi to dla niego samego zadnej tajemnicy — wstydliwa
kwestia juz dawno temu wzniosta sie ponad poziom nieswiadomego.

Christian doskonale zdaje sobie sprawe ze swoich potrzeb, wie takze, skad
sie one biora. Od wszystkich swoich partnerek wymagal bezgranicznej ulegto-
§ci — takze Anastasia miala poczatkowo spetniaé tylko te warunki. Choé czul,
ze W tej drobnej istocie drzemie coé wyjatkowego, nie miat ochoty zmieniaé
swoich przyzwyczajen, a Steele miata by¢ jego niewolnica na warunkach okre-
Slonych w umowie. Wielokrotnie omawiali ten dokument, jednak nigdy nie zo-
stal on podpisany i wcielony w zycie. Partnerka dlugo trzymata Greya w nie-
pewnosci, a kluczowym okazal sie moment rozstania — wtedy mezczyzna
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uswiadomit sobie, iz pragnie Any mimo wszystko, nawet jesli bedzie musiat
wyrzec sie swoich sadystycznych potrzeb.

Anastasia nieustannie prositla o ,wiecej” — byla nieustepliwa w negocja-
cjach, pragnac, by sesje w pokoju zabaw przeplatane byly romantycznymi spo-
tkaniami. Christian poczatkowo nie dopuszczat do siebie tej mys$li, lecz po kil-
ku pierwszych prébach sam dostrzegl, ze nie ma w tym nic nieprzyjemnego —
moze jedynie zaskakujacego, bo przeciez nie przywykt do chodzenia na randki.

Gdy na drodze mezczyzny pojawila sie Anastasia, wszystko nabralo innego
tempa. Nie jest ona dziewczyna jedna z wielu, ulegla, poddang — to postaé wy-
jatkowo charyzmatyczna, ktora caly czas, mimo skromno$ci, narzuca swoja
wole. Zaintrygowana, wchodzi w niekonwencjonalny uktad z Greyem. Cho¢ te-
go nie wie, jest dla mezczyzny najlepsza terapeutka. Pozwala mu ,pogodzié
sie” ze swoja zmarlag matka, wyznaéd, ze ja kocha. Otwarcie sie przed bliska
osoba, sprawia, ze Christian potrafi uéwiadomic sobie 1 oswoié lek.

Podsumowanie

Sigmund Freud czesto podkreslal, iz wszystkie problemy dorostego cztowie-
ka mozna wytlumaczy¢ dzieki terapii psychoanalitycznej, polegajacej na po-
wrocie do dziecinstwa. To wlasnie z tego okresu wyrastaja nasze przyzwycza-
jenia, tam tez zrddlo maja nasze leki. Christian potrzebowat kochajacej matki
1 szcze$liwego domu — 1 choé¢ adopcja byta dla niego ratunkiem i szansa na roz-
poczecie nowego, lepszego zycia, to w ramionach Grace 1 Carricka nigdy nie
odnalazl rodzicielskiej mitoéci. Zbyt dlugo wymagal tego od kobiety, ktora wy-
data na éwiat 1 ktéra zmarta na jego oczach.

Tak o milo$ci macierzynskiej pisat Erich Fromm:

Jestem kochany, bo jestem dzieckiem matki. Jestem kochany, bo jestem bezradny. Jestem
kochany, bo matka mnie potrzebuje. Wyrazajac sie bardziej ogdlnie: jestem kochany za to, czym
jestem — albo jeszcze dokladniej: jestem kochany, poniewaz jestem. Ta §wiadomo$é, ze sie jest
kochanym przez matke, jest bierna. Nie musisz nic robi¢, zeby by¢ kochanym — milo§¢ matki nie
jest obwarowana zadnym warunkiem. Jedyne, co musze zrobi¢, to by¢ — by¢ jej dzieckiem. Mi-
lo$¢ matki jest szczeSciem, jest spokojem, nie trzeba jej zdobywad, nie trzeba na nia zastugiwac.
Ale fakt, ze milo§¢ macierzynska nie jest niczym uwarunkowana, ma negatywna strone. Na te
mitoé¢ nie tylko nie trzeba zastugiwacé — ale takze nie mozna jej zdoby¢, wywotaé ani nia kiero-
wac. Jesli istnieje, jest blogostawienstwem; jezeli jej nie ma, wydaje sie, ze cale piekno uszlo
z zycia — 1 nie moge uczynié nic, aby ja zrodzi¢ (Fromm, 1971: 52).

Tego wlasnie pragnal Christian — mitoéci bezwarunkowej. Nie znal ojca,
a uzalezniona od narkotykéw matka, ktéra sama nieustannie skazywata go na
cierpienie, nie mogla mu jej da¢. Przez wiele lat wydaje mu sie, ze nie ma na
Swiecie czlowieka, ktory moégtby go pokochaé — nie z powodu jego wad, lecz
dlatego, iz mitos¢ jest jakby poza jego zasiegiem. Gdy Anastasia wyznaje mu
uczucie, mezczyzna nie potrafi tego zrozumieé¢. Wraz z biegiem lat, spedzonych
przy wiernej zonie 1 dwojce dzieci, uczy sie przyjmowac 1 dawaé¢ mitosc.
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The darker face of Christian Grey, the main character of E.L. James’s novel. About
a thin line between pleasure and pain

The purpose of this article is to bring closer the psychological portrait of Christian Grey, the
main character of the novel by E. L. James. The British writer's cycle has gained immense po-
pularity over the past few years — it depicts a man who, although subconsciously desires happy
love, can only show his feelings by subjugating other women, inflicting pain and humiliation on
them. Sadistic tendencies are the result of complicated family relationships and tragic childho-
od memories. Creating the psychological portrait of the main character, I relied on the Freudian
model of psychoanalysis — especially on traumatic theory and the theory of the psychic model,
the so-called first topography (unconsciousness, pre-awareness and awareness). The research
shows that Christian Grey's sexual preferences are not accidental — thanks to them, the hero
tames traumatic memories.
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MALGORZATA JAGODZINSKA,
ANNA STRUMINSKA-DOKTOR

Panstwowa Uczelnia Zawodowa im. Ignacego Moécickiego
w Ciechanowie,
Wydzial Nauk o Zdrowiu i Nauk Spolecznych

Wykorzystanie pedagogiki kultury popularnej
we wspolczesnej praktyce szkolnej

W artykule podjeto prébe ukazania, iz kultura popularna moze stanowié
plaszczyzne dziatania pedagogicznego. Kierujac sie przestanka, ze celem edu-
kacji powinno by¢ poszukiwanie odpowiedzi na pytania, jakie rodza sie w co-
dziennym zyciu mlodych ludzi, w ich otoczeniu, umiejetne wykorzystanie kul-
tury popularnej do wzbogacania wiedzy 1 poszerzania $wiadomos$ci moze sta-
nowi¢ potencjat pedagogiczny, stajac sie jednoczeénie odpowiedzia na potrzeby
wspoélczesne] mlodziezy. W artykule zaprezentowano refleksje z analizy wyni-
kéw badan dotyczacych opinii studentéw przygotowujacych sie do wykonywa-
nia zawodu nauczyciela na temat wykorzystania pedagogiki kultury popular-
nej we wspotczesnej praktyce szkolne;j.

Wprowadzenie

Pojecie pedagogika kultury wywodzi sie z pedagogiki humanistycznej, ma
za zadanie ksztalcié osobowo$é poprzez dobra kultury. Z tego wzgledu nazy-
wana jest rowniez pedagogika ludzkiej osobowosci. W tej perspektywie czlo-
wiek postrzegany jest jako istota kulturotworcza, uczestniczaca w procesie
przyswajania siebie, zrozumienia 1 uzywania gotowych débr kultury 1 wytwa-
rzania nowych (Kwiecinski, 2003). Tworcy pedagogiki kultury byli zdania, ze
dobra kultury materialnej 1 dobra duchowe sa zrédlem dla realizacji celéow wy-
chowania mlodych ludzi w kierunku aktywnego uczestnictwa w budowaniu
nowych wartosci.

Zamysl tworcow pedagogiki kultury byl oparty na przestance, ze kultura
zawiera to wszystko, co jest wybitne w ludzkim dorobku tworczym (Jankes,
1999: 17). Jednak zdania na ten temat sa podzielone. Amerykanski antropolog
R. Linton glosi poglad, ze kultura to sposdb zycia danych spoleczehstw. Autor
zauwaza, ze pojecie kultura ma swoje podwaliny w wartosciujacych akcentach,
ktére charakteryzuja codzienne zycie czlowieka (Linton, 1975: 42). Jakubow-
ski pisze o tym, ze kultura to jest wlasnie to, jak dane spoleczenstwo mieszka,
pracuje, odpoczywa, co uznaje za ideal piekna, a kazdy jej element moze by¢
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opisywany w tekstach lub w innych formach (Jakubowski, 2017: 16). Mozna
powiedzieé, ze nieustannie, na kazdym kroku uczestniczymy w kulturze, na-
wet wtedy gdy jesteSmy w pociagu, tramwaju, gdy stuchamy radia, ogladamy
telewizje lub gdy korzystamy z Internetu. Godzic pisze, ze programy sa prze-
znaczone nie tylko na potrzeby rozrywki i relaksu, ale tez po to, by o nas opo-
wiadaé. (Godzic, 2013: 28), gdyz czltowiek konstruuje swoja tozsamos§é w kon-
takcie z kultura, bez wzgledu na jej poziom (Jakubowski, 2017: 10).

W wielu opracowaniach pedagogicznych mozna dostrzec podejécie, w kto-
rym tzw. kultura wysoka jest asygnowana do udzialu w edukacji mtodych lu-
dzi, natomiast kultura popularna, czesto nazywana masowa, stanowi tylko
1 wylacznie aspekt rozrywkowy. Np. Hejwosz definiuje ja jako forme rozrywki
adresowana do duzej liczby os6b, w odréznieniu od kultury wysokiej, eksklu-
zywnej, o ograniczonej dostepnosci jej wytworow (Street, 2010: 128). Jednak
powoli zaczyna ksztaltowaé sie nowa perspektywa w postrzeganiu udziatu
kultury w procesie ksztalcenia dzieci 1 mtodziezy. Kultura popularna doczeka-
la sie stanowiska, ze moze by¢ przestrzenig proceséw edukacyjnych. Powinna
wiec stanowié aspekt zycia codziennego ucznia, na podstawie ktérego mozna
ksztaltowacé jego postawy zyciowe.

Warto wspomnieé, ze sztuka popularna nie musi by¢ prymitywna, zaréwno
pod wzgledem merytorycznym, jak 1 estetycznym. Wspélczeénie kierowana
ona jest do szerokiego grona odbiorcOw (tworzenie 1 korzystanie z wytwordéw
kultury ma charakter masowy), co nie jest jednoznaczne z zanizaniem pozio-
mu, bowiem masowa produkcja przemystowa kultury okreslona jest standar-
dami obowigzujacymi zaréwno w kulturze wysokiej jak 1 niskie;j.

Rozdzial 1

Wspblezednie pojawiaja sie wiec zwolennicy wprowadzenia kultury popu-
larnej do szkél. Melosik uwaza, ze umiejetne jej wykorzystanie moze shuzyé
wzbogacaniu wiedzy 1 poszerzaniu $§wiadomosci wspotczesnego czlowieka. Au-
tor jest zdania, ze popkultura utatwia podejmowanie wlasnych sadéw na te-
mat postrzegania 1 interpretacji $wiata, poprzez umozliwianie poznawania
odmiennych kultur i1 otwarcie sie na réznorodne systemy znaczen, oddalajac
sie jednocze$nie od narzuconego z gory scenariusza epistemologicznego (Melo-
sik, 2012: 46).

Pojecie kultura popularna jest trudne do precyzyjnego zdefiniowania. Po-
wszechnie wiadomo, ze jej cecha konstytutywng jest szeroka dostepno$é do
odbiorcy, czyli popularnosé.

Trudnoséci ze zdefiniowaniem pojecia kultura popularna, w opinii M. Kra-
jewskiego wynikaja z nastepujacych determinant:

1) wszechstronnoéé zjawiska, réznorodnoéé form i zréznicowanie we-
wnetrzne;

2) stosunkowo kroétki okres wystepowania tego fenomenu spotecznego;

3) niezwykla dynamika rozwoju i stala zmiennoéé natury 1 desygnatéw,
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regul 1 modeli urzeczywistniania tego zjawiska;

4) brak wyraznych granic od innych rodzajéow kultury;

5) trudnoéci w konceptualizowaniu tego, czym jest kultura popularna
z powodu braku woli badania naukowego tego fenomenu i chyba wiek-
szych sklonnosci do oceniania go, w konsekwencji czego otaczana jest
ona sadami potocznymi (Krajewski, 2003: 15-16).

Na temat wspoélczesnej kultury popularnej pisal M. Galuszka (1996: 21).
Autor opisal kilka jej wlasciwosci:

1. Kultura popularna stata sie faktem. Obejmuje rézne sfery funke-

jonowania cztowieka wplywajac nawet na rytm jego codziennego zycia;

2. Kultura popularna jest postrzegana przez odbiorcéow gléwnie jako

rozrywka;

3. Kultura popularna, zdominowana jest wartoSciami i przezyciami kon-

sumpcyjno-hedonistycznymi.

Podstawowym zalozeniem pedagogiki kultury popularnej jest dazenie do
uksztaltowania w uczestnikach procesu edukacyjnego umiejetnosci krytyczne-
go odczytywania tekstéw kultury popularne;j.

Tymczasem wielu mlodych ludzi, pomimo opanowania kompetencji czyta-
nia 1 pisania, nawet na wysokim poziomie, to nie radzi sobie z rozumieniem
lektur 1 z przyswojeniem programowych tresci ksztalcenia. Morell pisze, ze
powyzszy stan uwarunkowany jest nie dominujaca rzeczywisto$cia kulturowa,
ale — obcym, nieprzyjaznym $wiatem oferowanym przez nauczycieli (Wierzba,
2015: 25). Konieczne jest wiec tworzenie takich sytuacji dydaktyczno-
wychowawczych, ktére beda uwzglednialy preferencje kulturalne wspétczesne;j
mlodziezy. Wykorzystywanie tekstéw kultury popularnej pozwala na powia-
zanie sytuacji dydaktyczno-wychowawczych z codziennym zyciem ucznidéw,
dzieki czemu proces ksztalcenia zyskuje duze zainteresowanie ucznidéw.
Wspdlczeénie nalezy poszukiwacé atrakcyjnych sposobéw i technik nauczania-
uczenia sie. W tym miejscu warto wspomniec refleksje na ten temat wielkiego
pedagoga A. Kaminskiego: Jak rybak idzie na ryby, to zabiera ze soba przyne-
te, ktora smakuje rybie, a nie rybakowi.

Wspoétcezednie istnieje duza liczba produkeji tekstéw reprezentujacych kul-
ture popularna. Oprécz literatury czy filmu, sg to gry, reklamy, czasopisma,
widowiska, programy telewizyjne, aktywnos$¢ literacka i filmowa w sieci, su-
persystemy rozrywkowe, itd. Ciagle powstaja nowe formy, gatunki i odmiany;
stare ewoluuja badz zanikaja (Gemry, 2014: 11).

Niektore formy kultury popularnej wykorzystywane sqg w nowym podejsciu
do edukacji, tzw. edutainment (potaczenie: education i entertainment, co ozna-
cza nauka 1 zabawa). Chodzi o edukacje poprzez rozrywke. Zauwazono bo-
wiem, ze zaréwno w edukacji formalnej, jak 1 w rozrywce, gléwnym celem jest
oddzialywanie na éwiadomoé§é jednostki, z ta réznica, ze w systemie formal-
nym (szkota) proces ten opiera sie na obiektywnych, racjonalnych przestan-
kach, a w rozrywce mamy do czynienia z emocjonalnym zaangazowaniem od-
biorcy. Wtasnie o to zaangazowanie wychowanka zabiega nauczyciel poszuku-
jac réznych zabiegéw dydaktycznych. Edutainment obejmuje wiec takie dzia-
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lania, ktére maja na celu edukowanie odbiorcy poprzez wykorzystanie formy
przekazu rozrywkowego, uatrakcyjniajacego przekaz nauczyciela, aktywizujac
uczestnikéw procesu ksztalcenia, jednoczesnie wzmacniajac interakcje miedzy
nimi. Wspbélczesnie role taka moze spelniaé serial, film, telewizyjny program
tematyczny, itp. (Wojniak, 2015: 169). Przykladem tego typu zastosowania
kultury popularnej w edukacji moze by¢ znana kilku pokoleniom ludzi seria
filméw ,,Ulica sezamkowa”. Powstala w Stanach Zjednoczonych w 1969 roku,
do dzi§ wyprodukowano ponad 4100 odcinkéw, w 30 wersjach jezykowych,
w 120 krajach (Wojniak, 2015: 170). Wojniak J. pisze, ze poza czytaniem czy
dodawaniem, dzieci przyswajaja pozadane wzorce 1 zachowania oraz wartoSci,
ktére warto kultywowaé takze w dorostym zyciu, takie jak to, ze w Swieta nikt
nie powinien by¢ sam, ze trzeba pomagaé stabszym, a przyjazn jest najwaz-
niejsza.

Wiaczenie serialu, filmu w proces dydaktyczno-wychowawczy stanowi do-
$wiadczenie, ktére Blasco okre§la jako rozwijanie emocjonalnej pamieci, po-
zwalajacej na dokonywanie konkretnych §wiatopogladowych wyboréw (Blasco,
2011: 175).

Narzedziem do osiagniecia edukacyjnego sukcesu moze byé wlaénie kultura
popularna, jako uniwersalny kulturowy kapitat ludzki wspétczesnego pokole-
nia mlodziezy. Melosik nazywa osoby sprawnie poruszajace sie w przestrzeni
wspolczesnej kultury popularnej — ,,global teenager”. Co wiecej, autor uwaza,
ze wymiar tego zjawiska ma szeroki zakres. Wspodlczesnie mlody czlowiek
sprawnie porusza sie w przestrzeni kultury rowieénikéow szkoty polskiej, jak
1 analogicznej placowki w Europie Zachodniej, a nawet na kontynencie pot-
nocnoamerykanskim (warunek — brak bariery jezykowej) (Melosik, 2004).

Rozdzial 2

Badania przeprowadzone na prébie 81 studentéw przygotowujacych sie do
uzyskania uprawnien nauczycielskich w NWSP w Bialymstoku ujawnity, iz
najbardziej dominujacym przykladem kultury popularnej, z ktoérej korzysta
wspolczesna mlodziez jest muzyka rockowa. Tak uwaza 100% respondentow
uczestniczacych w badaniu. Wéréd innych przyktadéw wskazano rézne prze-
kazy kultury wizualnej: filmy reklamowe wySwietlane przez telewizje (72%
wskazan), reklamy na ulicach miast (43%), obrazy wideo z telefonicznej lub
komputerowej kamery (43%), filmy i seriale (98%) oraz dziela literackie, po-
wieécl 1 inne lektury w formie e-ksigzki, e-Booka (74%). Dane, rys. 1.
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Rys. 1. Opinie respondentéw na temat korzystania przez wspoélczesna mlodziez
z form kultury popularnej
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*Dane nie sumujq sie, wielokrotny wybor.
Zrodlo: badania wlasne

Zapytano respondentéw, czy wspoélezesne formy kultury popularnej moga

byé, w ich ocenie, wykorzystane w procesie dydaktyczno-wychowawczym. Po-
proszono o uzasadnienie stanowiska, dane rys 2.
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Rys. 2. Opinie respondentow na temat wykorzystania kultury popularnej w procesie
dydaktyczno-wychowawczym
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Zrédlo: badania wlasne

Zdecydowanie, wiekszo$¢ badanych oséb jest zdania, ze kultura popularna

jest sposobem na realizacje celéw edukacyjnych (zdecydowanie tak — 35%, ra-
czej tak — 25%, raczej nie — 7%, zdecydowanie nie — 11%). Otrzymany materiat
empiryczny ujawnit istnienie duzej grupy ankietowanych, ktéra nie ma zdania
na ten temat.
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W uzasadnieniu stanowiska otrzymano nastepujace odpowiedzi:

odczytywanie komunikatéw wizualnych to kompetencje niezbedne do
swiadomego funkcjonowania w Swiecie;

popularne filmy i programy telewizyjne stanowia warto$ciowe teksty
kultury wizualnej utatwiajace uczenie sie;

filmy o odmiennych kulturach pozwalaja zrozumieé problemy innych
nacji;

dzieki réznym gatunkom kultury popularnej mtodziez rozumie proble-
my innych ludzi;

kultura popularna opiera sie na lansowaniu rzeczywistos$ci (nawigzanie
do aktualnych problemoéw spotecznych) i zmusza odbiorce do refleksji
nad tg rzeczywistoécig (odniesienie przyswojonej wiedzy do indywidu-
alnych do$wiadczen);

historie innych ludzi pozwalaja na spojrzenie na swoje problemy z dy-
stansu;

uczniowie chcg ogladaé sytuacje zycia wspoélczesnego wraz z ich pro-
blematyka;

popularne seriale posiadaja opcje lokowania produktéw, ktoére moga
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mie¢ warto§¢ ksztalcaca, np. w serialu ,Barwy szczes$cia” przedstawio-
na jest posta¢ mtodego czlowieka z Zespolem Aspergera (jego sposéb
mys$lenia, dzialanie, problemy — co moze by¢ inspiracja do dalszych po-
szukiwan wiedzy na ten temat przez mlodych ludzi, studentéw, nau-
czycieli);

e serial pt. , Czterdziestolatek” moze by¢ doskonatym Zrédiem do przeka-
zania informacji na temat zycia w czasach PRL (celéw zyciowych, pra-
cy, nauki, wypoczynku);

e kultura popularna wplywa na rozwijanie zainteresowan dzieci 1 mlo-
dziezy 1 poszerzanie horyzontdw;

e filmy, czy teksty piosenek o dyskryminacji czy chorobie pomagaja mto-
dym ludziom przewartosciowacé zycie;

e miesieczniki, tygodniki (,Bravo”, ,Bravo Girl”, ,Bravo Sport”) sa zré-
dtem formacji o tym co interesuje mtodych ludzi Zrédlem porad i1 kon-
taktéw towarzyskich, zrédtem inspiracji do podejmowania i rozwijania
pasji oraz marzen zyciowych;

o gstuchanie tworcow wybranych utworéw muzyki rockowej ulatwia po-
czucie przynalezno$Sci do wieksze] wspllnoty, spolecznosci fandw,
w ktorej teksty utwordow sa dyskutowane, przezywane a nawet powsta-
ja inspiracje do wlasnej tworczosci;

e kultura popularna jest kluczem do wszechstronnego rozwoju dzieci
1 mlodziezy, glownie poznawczego, spolecznego, emocjonalnego 1 psy-
chicznego;

e w dobie spadku czytelnictwa, seriale pelnig funkcje przypisywane daw-
niej literaturze.

Poproszono réowniez respondentéw o zaprojektowanie zaje¢ wykorzystuja-
cych formy kultury popularnej. Opracowane scenariusze, w wiekszosci (58%)
dotyczyly zaje¢ wychowawczych, na ktérych ksztaltowane byly postawy: pa-
triotyczne, dbaloéci o zdrowie, empatii w stosunku do oséb niepelnospraw-
nych, zachowania sie w sytuacjach problemowych, szacunku dla zwierzat. Da-
ne, rys. 3.
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Rys. 3. Tematyka scenariuszy zaje¢ wychowawczych (ksztaltowanie postaw) z wyko-
rzystaniem kultury popularnej
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Zrédlo: badania wlasne

Pozostale scenariusze (42%) dotyczyly wydarzen historycznych, wiedzy na
dany temat, rekonstrukcji wydarzen na podstawie serialu historycznego, wie-
dzy na temat zachowan ryzykownych i1 sposobéw profilaktyki w tym zakresie.
Dane, rys. 4.
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Rys. 4. Tematyka scenariuszy zaje¢ dotyczacych nabywania nowej wiedzy z wykorzy-
staniem kultury popularnej
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Zrédlo: badania wlasne

Badania wykazaly, ze studenci maja Swiadomo$é tego, ze wszechobecna
kultura popularna powinna znalezé swoje miejsce w przestrzeni edukacyjne;.
Niezbednym elementem wyksztalcenia stalo sie bowiem posiadanie wiedzy,
nie tylko na temat literatury czy jezyka, lecz réwniez umiejetnoéé interpretacji
tekstow kultury wizualnej, ktéra otacza czlowieka.

Jak pisze A. Lipinska, opowieéci narracyjne od zarania dziejéw byly pod-
stawowym instrumentarium do budowy wlasne] §wiadomosci 1 tozsamoSci.
Zmienialy sie tylko formy i1 kanaly, jakimi ludzie sie nimi dzielili. Wspdlcze-
$nie sq to najczesciej seriale, gdyz implikuja refleksje nad samym soba i nad
swoim zyciem. W tej kwestii znamienne sa slowa Anny Nacher, ktéra mowi,
ze: ,Narracje seriali telewizyjnych stanowia repertuar biograficznych skryp-
tow, za pomoca ktorych opowiadamy sobie wtasne zycie” (Nacher, 2011: 226).

Podsumowanie

Szkola ma za zadanie rozwijaé wszechstronny rozwéj uczniéw. Powszechnie
wiadomo, ze wiedza i1 umiejetno$ci praktyczne nabywane moga by¢ w sposdb
zapamietania, rozumowego przyswojenia wiadomosci lub poprzez nasladowa-
nie okre$lonych czynnoéci, ,natomiast ksztaltowanie postaw czy hierarchii
wartoéci wymaga gtebokiej refleksji” (Blasco, 2011: 175).

W procesie ksztaltowania postaw 1 wartoéci duzego znaczenia nabieraja
modele rél spolecznych, ktore nalezy uczynié dla uczniow przedmiotem obser-
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wacji 1 nasladowania. Moga to byé¢ bohaterowie filméw, ktérych losy moga sta-
nowi¢ podstawe do dyskusji i przemyslen. Historie bohateréw determinuja
okreslone emocje 1 zachowania. Wykorzystujac fakt, ze mltodzi ludzie na co
dzien funkcjonuja w sferze kultury popularnej, biorac pod uwage jej pozytyw-
ne aspekty, wlaczenie niektorych jej form w proces ksztalcenia, moze wzmoc-
ni¢ organizowane przez nauczycieli sytuacje dydaktyczno-wychowawcze pro-
wadzace do rozwoju wychowankdow.

Wykorzystujac rézne zasoby kultury popularnej w procesie dydaktyczno-
wychowawczym nalezy zachowaé krytyczne spojrzenie na wlasne dziatanie
pedagogiczne, szczegblnie gdy nauczyciel planuje partnerski udzial uczniow.
Nalezy zwrocié uwage na uwrazliwianie wychowankéw na zagrozenia
1 niebezpieczenstwa zwigzane z korzystaniem z dobr kultury popularne;j,
glownie na ukryte techniki manipulacyjne. Nalezatoby tez opisaé ryzyko
zwiazane z wprowadzeniem do przestrzeni edukacyjnej form i gatunkéw kul-
tury popularnej. Po uwzglednieniu powyzszych uwarunkowan mozna podjaé
prébe wilaczenia kultury popularnej do programéw réznych edukacji
szkolnych.

Odrzucenie kultury popularnej to jeden z wielkich btedéw pedagogiki
(Melosik, 1995).
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The use of popular culture pedagogy in contemporary school practice

This article attempts to demonstrate that the popular culture can be a platform for pedagogical
activities. Guided by the premise that the purpose of education should be searching answers to
the questions that arise in the daily lives of young people in their environment, the artful use of
popular culture to enrich the knowledge and broaden awareness can be a pedagogical potential,
while becoming a response to the needs of modern adolescents. The article presents the reflec-
tions from the analysis of research results on the opinions of students preparing to perform the
profession of a teacher on the use of popular culture pedagogy in contemporary school practice.
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MARIA JANUSZEWSKA-WARYCH

Uczelnia Spoleczno-Medyczna w Warszawie

Kontestacja populistyczna
jako forma wspolczesnej podkultury politycznej

Wprowadzenie

Na ewentualne pytania o to, skad sie wzigl populizm, uczeni mogliby
stwierdzié¢, ze odpowiedzieli wzglednie doktadnie juz dawno. Przedstawili bo-
wiem powstaly w antycznym Rzymie podzial na rzymski lud (populus) oraz na
uprzywilejowany patrycjat, omowili takze odno$nie czaséw nowozytnych fe-
nomen partii populistyczne)j w Ameryce Pdélnocnej 1 tworzaca sie woéwczas
rownolegle narodnicka fetyszyzacje chtopstwem w Rosji. Badacze scharaktery-
zowali wlagciwoséci opozycji ludu w stosunku do klas panujacych, dowodzac, 1z
w roznych epokach 1 na réznych terytoriach odmiennie sie ona zaznaczata
(por. np. Math 1993, Wortman 1967). Sporadycznie teoretycy okazywali zain-
teresowanie marginalnymi przejawami populizmu, ktére powstawaly w okre-
sie miedzy I a II wojnami S§wiatowymi w Niemczech; zostaly one zlikwidowane
przez rzad III Rzeszy po przejeciu przez nazistow wladzy panstwowe;.

W kolejnych dziesiecioleciach o populizmie jakby zapomniano. Jedynie spo-
radycznie zajmowano sie nim tak w badaniach naukowych, jak i w dzialalno-
$ci medialnej, gdyz wobec braku impulséw kreujacych populizm jego przejawy
byly nikle az do ostatniego okresu lat siedemdziesiatych ubieglego wieku.
Z tym wiekszym szokiem przyjmowany byl nastepnie jego renesans (najcze-
$ciej pod nazwa, neopopulizm), jego dynamika rozwojowa 1 tempo jej eskalacji.
Populizm nie pojawil sie w pewnym momencie wspoélczesnoéci jak deus ex ma-
china, bez widocznych 1 uzasadnionych powodéw. Ustalono, jak wspomnialam,
dlaczego rodzil sie w glebokiej przeszlosci, a nawet w czasach nowozytnych,
jednak jes§li siegniemy po literature poSwiecong genezie wspélczesnego populi-
zmu, to jej obraz jest na tyle ztozony, iz przeslania to, co w moim przekonaniu
jest najistotniejsze, czyli te przeobrazenia Swiata (badz tez w Swiecie), ktére
zostaly uruchomione wraz z odejSciem decydentéw polityki Swiata zachodnie-
go od programu w znacznym stopniu liberalnego i1 przyjeciem przez nich kursu
na realizacje przeobrazen o charakterze neoliberalnym.

Ku panstwu opiekunczemu

Jedli zestawimy fazy gwolucji populizmu z okresami przemian w obrebie
wielkiej polityki panstw Swiata Zachodu, w tym zwlaszcza USA, Wielkiej Bry-
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tanii, Niemiec, Francji, to dostrzezemy, iz publiczne, wczesne, ponowne ujaw-
nienie sie populizmu w okresie lat siedemdziesiatych ubiegltego wieku zbieglo
sie w czasie z generalnymi zmianami w polityce wymienionych wyzej panstw.
Stopniowo wycofywaly sie z polityki wczeéniej realizowanej, a skierowanej na
redystrybucje z gory do dotu; porzucity idee stalego rozbudowywania projektu
panstwa opiekunczego, przyjely opcje w polityce ekonomicznej prowadzaca do
pogltebiania nieréwnosci, co tacznie z wieloma innymi dzialaniami, ktére spo-
leczenstwa odczuwaty jako niekorzystne dla $wiata pracy, wyzwolilo wérod
milionéw prostych ludzi poczucie krzywdy, sklonno$é do oporu i iluzoryczna
jeszcze wowczas mys$l o przejeciu propopulistyczne) dyspozycji polityczne)
w panstwie. Podobnie w okresie kryzysu z roku 2008 i trwajacego nadal w la-
tach nastepnych media zostaly przesycone wielka fala rozwazan pro- 1 anty-
populistycznych. Wérod tresci tych ostatnich wystapien wiele zawieralo pejo-
ratywne oceny, ktérych adresatem byl nie tylko zorganizowany populizm, lecz
rowniez ludzie ze érodowisk, ktére powszechnie traktowano jako lud. W po-
dejmowanych przeciw nim atakach nie brakowato oszczerstw, obelg, grozb.

Populizm stal sie jednym z gléwnych tematéw dyskursu w zyciu politycz-
nym oraz w debacie woké6l przyszioSci aktualnego systemu spoteczno-
politycznego. Pojawita sie fala opracowan monograficznych po$wieconych po-
pulizmowi, dziesiatki, moze nawet juz setki tytutéw ksiazek, niezliczona iloéé
powaznych artykutow, takze felietonéw, zorganizowano i przeprowadzono wie-
le konferencji z populizmem w tematyce obrad w roli gléwnej. Nie wydaje sie,
aby ta swego rodzaju niespéjna debata wokdét kwestii populizmu mogla sie
szybko wyczerpac. Znaczna czes¢ publikacji poSwieconych populizmowi cechu-
je ton oskarzycielski, obwinianie populistéw o dazenia destrukcyjne, aspolecz-
ne, grozne dla spoteczenstwa. Obroncy populizmu takze sie niekiedy pojawia-
ja, ale nie tyle z akceptacja dla populistycznych dziatan, ile z krytyka szeregu
aspektéw polityki prowadzonej przez rzadzacych, przeciw ktérym takie dzia-
tanie populistéw byty skierowane.

Istota wielu przejawoéw konfrontacji miedzy rzeczywistymi decydentami
kluczowych obszaréw zycia spoteczenstw a $rodowiskami, do ktérych odnosi
sie pojecie lud zawiera sie faktycznie w ograniczonych mozliwosciach owego
ludu do przeciwstawiania sie godzacym w jego interesy koncepcjom budowy
ladu (czesto beztadu) w newralgicznych obszarach struktury publicznego, go-
spodarczego 1 spolecznego porzadku.

Po kilkudziesieciu latach, gdy w europejskich centrach przemyslowych ro-
botnicy zorganizowali sie w partie polityczne, byli juz bardzie; wyksztatceni
1 stali sie znaczaca, klasowa, sila zagrazajaca przewrotem rewolucyjnym, a za-
razem stanowili istotng statystycznie populacje elektorska, przy czym doma-
gali sie przede wszystkim ustawowych gwarancji dla podejmowanych reform,
to rzadzacy w kilku panstwach okazali wowczas w tym zakresie rozumnag
otwarto§¢. Uzasadnione jest przypomnienie dwustronnych relacji miedzy ka-
pitalem (i jego politycznym przedstawicielstwem) a §wiatem robotniczym, kto-
ry w najwyzszym stopniu mogl wowczas 1 dlugo po tym odpowiadaé¢ wyznacz-
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nikom pojecia — lud. Uzasadnione dlatego, 1z dopiero zestawiajac narastajace
z kolejnymi z dziesiecioleciami przestanki pewnego, w sumie korzystnego dla
obu stron kompromisu wskazanej konfrontacji ze stanem ostatnio wystepuja-
cej destrukeji tego kompromisu, mozna wlasciwie oceni¢ geneze wspoélczesnego
populizmu jako wykreowanego przez egoistyczne skrajnosci decydentéw neoli-
beralnej w swych ideowych zatozeniach struktury zycia spotecznego.

W efekcie owych zmian ,,Panstwo ewoluowato w kierunku wspélczesnej de-
mokracji parlamentarnej. Zwiazki zawodowe mogly coraz czesciej dzialaé le-
galnie. Zwiekszal sie réwniez zakres redystrybucji dochodéw i kontroli pan-
stwa nad z formalnego punktu widzenia prywatna dzialalnoécia gospodarcza”
(Przybycinski, 2016: 28). W literaturze historycznej podkreslano zwlaszcza
znaczaca, role kanclerza Niemiec, Bismarcka, ktory wprawdzie ,,zwalczat ruch
socjalistyczny za pomoca ustaw wyjatkowych 1 represji, ale jednoczeénie rozwi-
jal ustawodawstwo 1 prawo ochronne stuzace masom pracujacym” (Czubinski,
2009: 55). Wydaje sie, ze poglad redukujacy intencje Bismarcka do reakcji ,na
grozbe wojny klasowej” (Cizmowska, 2006: 144) jest dwojako uproszczony,
gdyz intencje te po pierwsze pozytywnie owocowaly w praktyce ustanowieniem
zalazkéw panstwa opiekunczego, a po drugie wojna klasowa byla faktem, a nie
grozba, tyle ze nie przejawiata sie radykalnie, jako akt rewolucyjny. Tom
G. Palmer, rzecznik libertanianizmu, krytyczny wobec idei panstwa opiekun-
czego tak scharakteryzowatl stanowisko Bismarcka w kwestii okreslanej obec-
nie jako Welfare State: ,w ramach swojego programu budowy panstwa, nadal
mu role «opiekuna», tworzac tym samym podwaliny ustroju, ktéry od tego cza-
su zdominowal wiekszo§¢ $wiatowej sceny politycznej. Dokonat tego dzieki
wprowadzeniu serii przymusowych systeméw: emerytalnego, opieki medycz-
nej, ubezpieczen od nieszczesliwych wypadkéw oraz bezrobocia, ktére promo-
wal 1 uchwalat w latach 80. XIX wieku. Wojskowy kanclerz nazywal swaj
ustré) «narodowym socjalizmem» 1 w 1882 roku sam stwierdzil, ze «wiele
z programow jakie zaadoptowaliémy dla dobra naszego kraju jest socjalistycz-
nych, 1 bedziemy musieli przyzwyczai¢ sie do jeszcze wiekszej dawki socjali-
zmu w przysztoSci». Historyk Alan J.P. Taylor wyjasnial, ze «Bismarck chcial
sprawié, by pracownicy czuli sie bardziej zalezni od panstwa, a, co za tym
1dzie, takze od niego»” (Palmer, 2014: 58).

Od prepopulizmu do neopopulizmu

Szeéé lat trwania drugiej wojny $Swiatowe] panstwom 1 narodom przez nie
dotknietym niosto ze soba opor wobec sprawcoéw tego kataklizmu oraz naka-
zywalo mysle¢ o ustanowieniu takiego tadu po unicestwieniu nazizmu, faszy-
zmu 1 azjatyckiej ekspansji, aby nigdy juz nie moglo doj$¢ do resetu tamtych
do$wiadczen. Nie czekano na zakonczenie militarnych dzialan i postawienie
wojennych zbrodniarzy przed trybunalem. Juz w tamtym okresie pracowano
nad przygotowaniem dokumentéw, ktére przyjete przez ogdl narodéw Swiata
mogly formowacé¢ podstawy dla stworzenia nowych przestanek okreslajacych
zasady wspélzycia narodow i zycia ludzi w obrebie programowych wskazan do
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urzeczywistnienia przemian. Dokumentem takim stala sie rezolucja Zgroma-
dzenia Ogoélnego ONZ przyjeta w Paryzu 10 grudnia 1948 roku — Powszechna
Deklaracja Praw Czlowieka, ktérej 30 artykutéw 1 zlaczone z nimi cztery rezo-
lucje poprzedzono wstepem, gloszacym, iz ,,uznanie przyrodzonej godnoéci oraz
réownych i niepozbywalnych praw wszystkich cztonkéw rodziny ludzkiej sta-
nowi podstawe wolnoéci, sprawiedliwoéci 1 pokoju na §wiecie”. Zarazem zazna-
czono, 1z Zgromadzenie Ogélne oglasza Deklaracje ,,jako wspdlny wzér do osia-
gniecia przez wszystkie ludy 1 narody”. Juz pierwsze powojenne dziesieciolecia
dowiodly rzeczywistego wdrozenia tych wskazan w praktyke, zwlaszcza
w panstwach zachodnioeuropejskich, tak zwycieskich jak 1 pokonanych.

Jak istotne znaczenie dla przeobrazenia systemow politycznych i prawnych
miato to podkreslenie znaczenia Deklaracji jako wspdélnego wzoru dla panstw
ja akceptujacych, moze dowodzi¢ ocena przedstawiona przez F. Fukuyame,
zawarta w wydanej ostatnio ksiazce Tozsamosé. Wspotczesna polityka tozsa-
moéciowa i walka o uznanie, w ktérej przypomnial, ze na przestrzeni niewielu
lat dziesiatki panstw przebudowalo swoje systemy prawno-ustrojowe w opar-
ciu o wskazania Deklaracji (Fukuyama, 2019). Pierwsze dziesieciolecia po za-
konczeniu II wojny §wiatowej charakteryzowaly w Europie Zachodniej dziata-
nia, w wyniku ktérych stosunkowo szybko spoleczenstwa panstw, uczestnikow
wojny, wyszly z nawarstwionych przez lata obciazen psychicznych, doznan
dramatéw pogardy dla cztowieka, dotkliwego obnizenia jako$ci warunkow eg-
zystencji. W §lad za tym, w istocie rownolegle do odbudowy podmiotowosci lu-
dzi w zyciu publicznym, ujawnily sie jako dynamiczne 1 tworcze Srodowiska
politykéw, ktore stawialy przed soba cele, zyskujace manifestowana przez
elektorat kartka wyborcza akceptacje ze strony dominujacej czeéci narodéw
z zachodniej czeéci kontynentu. Na powodzeniu radykalnej, oczekiwanej przez
ludzi zmianie warunkéw zycia zawazyt splot wielu czynnikéw. Zmiany te cie-
szyly sie poparciem odrodzonych sit politycznych, partii 1 ruchéw, z ktérych
najsilniejszymi okazaly sie woéwczas chrzescijanska demokracja, partie komu-
nistyczne 1 socjaldemokratyczne. Parlamenty zdominowane przez aktyw tych
partii przyjmowalty ustawy pozadane przez wyborcéw. Bardzo waznym czyn-
nikiem okazali sie naukowcy, gtéwnie ekonomisci, ktérych projekty przema-
wialy do politykow. Clement Attlee, przywddca Partii Pracy (Labour Party)
w Wielkiej Brytanii i zarazem premier juz w niespelna trzy miesigce po za-
konczeniu wojny przeprowadzit wielkie reformy, nacjonalizacje kluczowych ga-
tezi gospodarki (takze Banku Anglii), rozszerzyl system ubezpieczen spolecz-
nych, a w wypracowaniu programu przemian oparl sie o sugestie wybitnych
ekonomistow, kwitujac ich role stwierdzeniem o konieczno$ci immanentnego
zwiazku polityki z my§la ekonomistow.

Podobnie dziato sie w innych panstwach zachodniej czeéci Europy. Zwlasz-
cza wybitng role w ksztaltowaniu ich polityki spelnity projekty ekonomiczne
Johna M. Keynesa. Takze jego dzialania polityczne procentowaly materialnie.
W okresie wypracowywania traktatu wersalskiego po I wojnie §wiatowe] Key-
nes protestowal przeciwko zbyt wielkim obcigzeniom reperacjami panstw po-
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konanych, gdyz zawazy to na poziomie ludzi w tych krajach i bedzie sprzyjaé
ich radykalizacji. Sukcesy nazistow potwierdzity te obawy. W oparciu o to do-
Swiadczenie po drugiej wojnie Swiatowej obcigzenia pokonanych byly mniej
dotkliwe.

J. M. Keynes zmart w 1946 roku. W tymze roku ukazala sie jego ksigzka
Ogélna teoria zatrudnienia i procentu, ktéra ,Dla wiekszosci rzadéw 1 ekono-
mistéw na calym éwiecie stata sie kamieniem milowym zaréwno w teorii eko-
nomii jak 1 polityce gospodarczej (...) bezposrednia konsekwencja Ogélnej teo-
rii bylto to, ze Keynes stal sie postacia nieSmiertelna w ekonomii” (Sanz Bas,
2013). Autor tej opinii przytoczyt rowniez za Keynesem jego przekonanie, ze
Lidee gloszone przez ekonomistéw oraz myslicieli politycznych, bez wzgledu na
to, czy sa sluszne, czy bledne, majq wieksza sile niz sie powszechnie przypusz-
cza. W rzeczywistoéci to one wlagnie rzadza §wiatem” (Sanz Bas, 2013). W od-
niesieniu do wielu lat powojennych refleksja ta wydaje sie uzasadniona. Nie-
jako legitymizowalo ja stanowisko prezydenta USA J. F. Kennedy’ego, ktory
»jako pierwszy otwarcie przyznal, ze bedzie stosowal keynesowskie rozwiaza-
nia nie tylko w odniesieniu do dolnej fazy cyklu koniunkturalnego, ale jako
ogo6lna polityke wzmagajaca wydajnosé gospodarki. (...) Kennedy byl otoczony
keynesistami” (Wapshott, 2013: 276-277).

Nie zamierzam wkracza¢ w debaty ekonomiczne, nie mam w tym zakresie
odpowiedniej wiedzy, odniose sie z koniecznosci jedynie zwiezle do syntezy
keynesizmu, przedstawione] encyklopedycznie przez Elzbiete Domanska,
w ktérej to syntezie stwierdzila, iz ,,Gldwna teza teorii Keynesa zawiera sie
w twierdzeniu, ze gospodarka jest ograniczona przez wielko$é popytu, a nie
wielko§¢ zasobéw. Najwazniejszy jest popyt inwestycyjny” (Domanska, 2019).

Literatura po$wiecona problemom zasad, na ktérych oparto welfare state
jest ogromna. Nie sposéb oméwié ja, uwzgledniajac réwnoczesnie spory o to,
jakie ma by¢ panstwo 1 czy w ogdble panstwo opiekuncze jest potrzebne. Istotne
jest natomiast krétkie wskazanie na skutki wdrozen keynesowskich dyrektyw
ekonomicznych. Spoérdéd wielu wypowiedzi odwotam sie do jednej z bardziej
obrazowych, zarysowanych przez obecnie juz niezyjacego profesora Uniwersy-
tetu Nowojorskiego, Tony Judta: ,W latach 1945-1975, powszechnie uznanych
za co$ w rodzaju cudu, zrodzit sie «amerykanski sposéb zycia». Dwa pokolenia
Amerykanéw (...) zaznaty niespotykanego wezeéniej (1 niemajacego sie juz po-
wtorzy¢) bezpieczenstwa, zatrudnienia 1 mozliwo$ci awansu spotecznego.
W Niemczech Wirtschaftswunder w ciagu jednego pokolenia podniést kraj
z upokarzajacej kleski wérod ruin do poziomu najbogatszego kraju Europy. We
Francji lata te mialy przej$¢ do historii jako Les Trente Glorieuses, trzydziesci
lat chwaly. W Anglii u szczytu «wieku dobrobytu» premier Harold Macmillan
zapewnial rodakéw: «Jeszcze nigdy nie bylo wam tak dobrze». Mial racje”
(Judt, 2015: 56-57). Odpowiada temu obrazowi spojrzenie na tamte dzieje An-
drzeja Walickiego, ktory jako site sprawcza 6wczesnych przeobrazen ekspono-
wat role idei, poniewaz ,w wieku XX lewica liberalna dostarczyta intelektual-
nych podstaw ideowego konsensusu, na ktérym oparto sie demokratyczne
panstwo opiekuncze. Przy wszystkich niedoskonatoSciach, ktore z taka moca
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ujawnily sie w latach 70., zapisalo sie ono w historii jako «ztoty wiek kapitali-
zmu», albo raczej «zloty wiek liberalnej demokracji rynkowej»” (Walicki, 2013:
414).

Od poczatku lat osiemdziesiatych XX wieku, czyli od prezydentury Ronalda
Reagana nastapily zmiany w polityce ekonomicznej. Wspélgraly z kursem
przyjetym w Wielkiej Brytanii przez Margaret Thatcher, a inspirowane byly
teoriami ekonomicznymi Friedricha Haeyka, biegunowo réznymi od mysli
Keynesa. Legly u podstaw polityki neoliberalnej, ktéra wérod innych celéw
zaktada dekonstrukcje panstwa opiekunczego. Jest to pochodna najistotniej-
szego zwrotu w polityce ekonomicznej panstw kierujacych sie ideologia neoli-
beralna. Zwrot polegal na uwolnieniu rynku, odwolaniu sie do regulacji popy-
tu 1 podazy poprzez dzialanie ,niewidzialnej reki rynku” i na wycofaniu sie
panstwa z wspoéluczestnictwa w inwestycjach oraz w maksymalnym ograni-
czaniu jego roli w zyciu spoteczenstwa. W nastepstwie wiodacym czynnikiem
w zyciu gospodarczym stala sie tak zwana finansjalizacja, polityka pieniezna
zorientowana gléwnie na operacje finansowe jako na mechanizm sprzyjajacy
szybkiemu potegowaniu zyskow. Finansjalizacja ,fundamentalnie zmienila
kapitalizm funkcjonujacy przez wieksza cze$é¢ XIX 1 XX wieku. Fasada pozo-
stata niby taka sama, ale do §rodka wstawiono catkiem nowg 1 niewyproébowa-
na maszynerie, ktéra na dodatek wymkneta sie spod czyjejkolwiek kontroli”
(Wos, 2015). Istotnie, nastepuje niewiarygodnie wrecz dynamiczna koncentra-
cja zasobow materialnych, zwltaszcza finansowych w coraz to bardziej zaweza-
jacej sie grupie potentatéw, ktorzy coraz silniej dzierza w swych rekach in-
strumenty panowania nad polityka politykéw rzadzacych tradycyjnymi nadal
potegami. Proces ten, im bardziej wzbogaca, ale 1 zaweza mozliwos$ci wlaénie
potentatéow, tym silniej negatywnie odbija sie na sytuacji ludzi, a takze calych
Srodowisk, ktére staja sie ofiarami ,niewidzialnej reki rynku” 1 coraz im blizej
do populizmu.

Wiek populizmu

Populizm jako w swych formach nowe zjawisko ujawnit sie pod koniec lat
siedemdziesiatych ubieglego wieku, rozwinal sie w ostatnim okresie przed mi-
lenijnym przesileniem, a w rozwoju nabral impetu w pierwszej dekadzie po-
czatkéw nowego tysiaclecia 1 najwyrazniej go nie stracil. Renesans juz nie tyl-
ko samej nazwy populizm, lecz 1 studiéw nad nim przypadl na lata wyraznego
przesilenia w gléwnym nurcie polityki panstw zachodnioeuropejskich oraz
Stanéw Zjednoczonych Ameryki Péinocnej. Publiczna, zwlaszcza publicystycz-
na refleksja nie nadaza za populistyczna dynamika,.

Okreélenie poczatkéw pojawienia sie efektéw teoretycznych badan nad po-
pulizmem (z przypisywanym mu mianem neopopulizmu) mozna odnie$é¢ do za-
ledwie kilku opracowan. Wydaje sie, ze na uwage zastuguja dwa z nich. Praca
dJ. D. Hicksa wydana w 1961 roku pod tytulem The Populist Revolt, w Lincoln,
University of Nebraska oraz ogloszony w 1969 roku zbiér stanowigcy poktosie
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konferencji na temat Populism. Its Meaning and National Characteristics, pod
redakcja Ghily Lonescu oraz Ernesta Gellner. Na marginesie wypada dodad, iz
nie wiadomo — przynajmniej ja tego nie zdotatam ustali¢ — kto uruchomit za-
marte juz przed dziesiatkami lat, a wykreowane w przeszloSci stownictwo,
z wiodacym terminem populizm. Istotne moze by¢ réwniez wskazanie na krea-
tora wprowadzajacego do obiegu i1 inne okreSlenia, ktére pojecie populizmu
obudowywalo, takie jak np. motfoch, ciemnota i podobne, a to dlatego, iz nie-
kiedy w medialnym zgietku, jaki wytworzyl sie wokét kwestii populizmu, zde-
cydowanie dominuja w publikacjach nie krytyki elit, uznanych przez populi-
stow za ich przeciwnika, a opisy skierowane przeciwko ludowi, niejednokrot-
nie traktowanemu w mediach z dystansem, lub charakteryzujacych idee popu-
listyczne jako ograniczone ze stanowiska wymogéw minimum teoretycznego
poziomu.

By¢ moze czesto drastyczne ataki przeciw populizmowi wyrastaty z dwéch
zasadniczych, powiazanych ze soba przyczyn. Pierwsza to potegujaca sie nie-
cheé¢ do degenerujacego sie systemu nie tylko ze strony ludu w szerokim, acz-
kolwiek plebejskim znaczeniu tego slowa, lecz i1 spadek zaufania do neolibera-
lizmu na wielu poziomach klasy éredniej. Druga to wlasnie potegujace sie
wkraczanie populizmu w obszary zycia publicznego jak gdyby zarezerwowane
dotychczas dla neoliberalnej elity wladzy 1 pieniadza.

Zwiezle przestanki te uchwycil Yascha Mounk, tytulujac wprowadzenie do
swej ksigzki o konfrontacji ludu z demokracja zwrotem: Stracone ztudzenia.
Podkreslil, ze ,,Do niedawna wtadza nalezata do demokracji liberalne;j. (...) Go-
spodarka sie rozwijala. Radykalne partie pozostawaly na marginesie” (Mounk,
2019: 13). Natomiast teraz System rzaddéw, ktéry zdawal sie wiecznotrwaly,
zaczyna chwiaé sie w posadach (...) ,wydaje sie, ze ludzie maja do$é demokra-
cji liberalnej jako takiej”, a np. w USA ,juz sama gotowo$é narodu amerykan-
skiego do wyboru potencjalnego despoty na najwyzszy urzad w kraju jest bar-
dzo ztym omenem” (Mounk, 2019: 14).

Po opisie przemian politycznych w Europie, w tym ekspansji partii rady-
kalnych na forum parlamentéw Yascha Mounk jakby przesadzal o nadchodza-
cym radykalnym zwrocie politycznym stwierdzajac, ze ,,Nie ma juz najmniej-
szych watpliwoéci co do tego, ze wkroczyliémy w dobe populizmu. Musimy
wiec zadaé sobie pytanie, czy 6w moment przerodzi sie w wiek populizmu
1 zagrozi demokracji liberalnej” (Mounk, 2019: 15; podkr. — MJW). Jesli istot-
nie populizm zagraza liberalnej demokracji, nalezy zapytac, czy taczy sie to
z zagrozeniem demokracji w ogdle, albo jaka ma byé demokracja populistycz-
na, o ile sama zasada demokracji zostanie zachowana. I czy w zwiazku z tym
powstanie jaka$ nowa jej postac, nie tyle kultury politycznej, co wersji ograni-
czonej do specyficznej podkultury. W formowaniu odpowiedzi na te pytania
pozadane byloby ustalenie poréwnawczego kontekstu, a w danej kwestii okre-
§lenie, w czym obecnie wyraza sie neoliberalna kultura polityczna, jednakze
W moim spojrzeniu na polityczna podkulture populizmu ta w ujeciu neolibe-
ralnym, szukajac oparcia w wielowiekowej tradycji kultury przedstawiciel-
skiej, nie odbiega od znanych z przeszlo$ci 1 w zasadzie nadal aktualnych
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schematéw demokracji parlamentarnej, zagospodarowanej przez partie i ru-
chy historycznie utrwalone (nacjonalizm, konserwatyzm, agraryzm, socjalde-
mokratyzm 1 podobne), z pakietami ich doktryn, ktore podlegaja stosunkowo
nieznacznym zmianom w obszarze swej programowej osi.

Do najbardziej reprezentatywnych dla orientacji pozapartyjnych, zarazem
wyraznie populistycznych, zaliczy¢ mozna takie zjawiska jak Occupy Wall
Street z okresu kryzysu, ktory powstal w koncu pierwszej dekady XXI stule-
cia, a ostatnio Zétte Kamizelki, ktére we Francji powstaly jesienia 2018 roku,
obecnie za§ wbrew tym opiniom, ktére chciaty definitywnie je pogrzebaé, wia-
czyly sie do manifestacji zwigzanych z grudniowym strajkiem generalnym
w 2019 roku w wielu regionach Francji. Nie sa to jedyne ruchy tego rodzaju,
ale dostatecznie reprezentatywne i znane, aby na nie wskazaé jako jedna
z mozliwych mutacji populistycznych. ‘

Dziatalnos¢ ruchéw w rodzaju Occupy Wall Street 1 Zo6tte Kamizelki zorien-
towana jest najczeSciej na interwencje w stosunku do polityki zagrazajacej ta-
dowi spolecznemu, prowadzace] do kryzysu klimatycznego, do nieuzasadnio-
nej, poglebiajacej sie wielostronnej nieréwnosci. Pod tym wzgledem sg to ten-
dencje zblizone do wyrazanych przez ruchy ekologiczne i przez antyglobali-
stow. Poniewaz od dluzszego czasu polityka gospodarcza panstw zachodnich
prowadzi do zubozenia tak zwanych klas érednich, w tym zaréwno klasy ,,niz-
szej” jak 1 ,wyzszej”, liczni ludzie wywodzacy sie z tych érodowisk wlaczaja sie
do charakteryzowanych wyzej ruchéw. Zrozumiale, ze nie sa oni zaintereso-
wanl w obaleniu systemu opartego o przejrzyste stosunki rynkowe, ale daza do
tego, aby stosunki te staly sie zbiezne z zasadami moralnie akceptowanymi,
dla ktérych zasada kierowania sie chciwo$cia z pewnoS$cia nie nalezy do wio-
dacych. Obecnie, przy otwartej apologii chciwosci, pochodzacej od prezydenta
USA, ktéry publicznie uznat ja za wartosé, jaka powinni kierowaé sie Amery-
kanie, to klasy Srednie w swej podstawowe] masie mogg idee te uznaé bardziej
za kpine niz wskazéwke postepowania.

Podsumowanie
Populizm - gdzie jest, dokad zmierza?

Wracajac do pytania zawartego w podteksécie tytulu mojej wypowiedzi, czyli
pytania o mozliwoéé ustalenia, w czym wyraza sie polityczna podkultura po-
pulizmu, a je$li tak to, czy mozna ja okreéli¢ jako kontestacje, ponizej prezen-
tuje kilka uwag w odniesieniu do tej kwestii.

Pierwszym wyréznikiem populizmu jest opozycja wobec spotecznych, nieu-
zasadnionych nieréwnos$ci. Populizm eksponuje zjawisko podziatu spoleczen-
stwa na opozycyjne w stosunku do siebie grupy, w danym wypadku na lud
w rozmaitych odmianach populizmu réznie definiowany, uymowany przez nie-
chetnych krytykéw jako mieszanina, a z drugiej strony populisci wskazuja na
elity, zwlaszcza establishment, ludzi wladzy, innych, inaczej zyjacych, niekie-
dy okreSlanych jako ,krawaciarze”, hotdujacych innej estetyce. ,Krawaciarze”
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to dysponenci dobr, dlatego wymagaja rzetelnej kontroli. Ze swej strony elita
dysponujac $rodkami medialnymi, kontrolujac edukacje, czesto z pogarda do
ludu sie odnosi. Jednoczeénie dodam, 1z z reguly nieréwnomiernie przejawiaja,
sie publiczne dywagacje na temat stosunkow miedzy ludem a elita. Lud jest
zazwyczaj oceniany bardzo ostro negatywnie, podczas, gdy elitami media pra-
wie sie nie zajmuja. W podziale tym lud upatruje Zrédel dokuczliwej, niespra-
wiedliwej nier6wno$ci w najszerszym tego stowa znaczeniu.

Drugim elementem kontestacyjnej podkultury politycznej populizmu jest
specyficzne, wlasciwe niemal wszystkim odmianom populizmu, spojrzenie na
zasady organizacji zycia publicznego. Wprawdzie populisci zazwyczaj biora
udzial w wyborach na réznych szczeblach, ale zakladaja, iz demokracja przed-
stawicielska stuzy gléwnie interesom elity, beneficjentom. Ujawnia sie to
gléwnie w momentach kryzysowych przesilen. Zdaniem populistéw wlasciwy
porzadek powinien opieraé sie o demokracje bezposrednia. Nawigzuja jak gdy-
by do jeszcze XVIII-wiecznej idei, sformutowanej przez J. J. Rousseau 1 glo-
szonego przez filozofa ideatu spoleczenstwa opartego o wole ogdlna. Cenia so-
bie referenda jako szanse na bezpos$rednie oddzialywanie na okreSlona kwe-
stie lub bieg wydarzen. Charakterystycznag jest dla wiekszosci ruchéw populi-
stycznych zasada wyboru lidera, osoby charyzmatycznej, do ktérej ma ogrom-
ne zaufanie 1 wierzy w madros§¢ lidera.

Trzeci wyrdéznik populizmu dotyczy jego idei, zasad programowych. Po-
wszechnie w mediach utrwala sie obraz niemozno$ci wykreowania przez popu-
listow, czy tez w ogble przez populizm jako taki, wtasnej doktryny, spoteczne;j
filozofii czy tez ideologii. Oskarzany jest populizm o zapozyczanie potrzebnych
mu idei z innych Zrddel, o to, ze zachowuje sie jak osobliwa odmiana kukulki,
ktéra nie tylko nie podrzuca swoich jaj do cudzych gniazd, lecz chetnie z za-
wartoéci tych gniazd korzysta. Mozna by w tym miejscu sformutowaé pytanie
o warto$¢ zabranych idei — je$li sa dobre, dlaczego z nich nie skorzystaé? Za-
rzuty, pomoéwienia o bezradno$¢ programowa, o aintelektualne postawy nie sa,
$ciste. Dla populizmu charakterystyczne jest odwolywanie sie w dziatalno$ci
ideowej do aksjologii, do systemu wartoéci, z ktérych najbardziej eksponowa-
nymi sa takie warto$ci jak sprawiedliwos$é, rowno$é, opiekunczo$é, solidar-
no$¢. Nawiazujac do schematu wartosci, opracowanego miedzy innymi przez
Jana Pawtla II, liderzy populistéw najsilniej odwotuja, sie do tych wartoéci, kto-
re znajduja sie na nizszym poziomie tego schematu, ale na przyktad w odnie-
sieniu konkretnie do polskiego populizmu bardzo wysoko ceniong jest warto$é
religijno$ci. Populizm nie formuluje programu z perspektywa odleglej przy-
sztodci. Jest zjawiskiem, ktére cechuje pewna niecierpliwoéé¢ w dzialaniu, od-
woluje sie z upodobaniem do zalozen ze swej istoty pragmatycznych w sensie
filozoficznym i empirycznym.

Czwarty element politycznej podkultury populizmu obejmuje te sktadowe
czesci, ktore tworza wspolnote. Lud moze 1 jest formalnie mieszaning, co jed-
nak nie znaczy, ze nie moze by¢ wspoélnota. I jest nia, tworzac co§ w rodzaju
alternatywy do kategorii obywatelsko§é, ta bowiem odwoluje sie do innych
czynnikéw sprawczych, budujacych ideal obywatelskosci. Populistyczna
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wspélnota zazwyczaj jest konserwatywna, w Polsce takze silnie religijna, sza-
nuje tradycje, trwalo$é obyczajow, ludowosé w znaczeniu etnologicznym, wiez
narodowa, zwlaszcza obecnie, kiedy populisSci dostrzegaja zagrozenia dla toz-
samos$ci narodowej ze strony globalizacji, ktéra te tozsamosé powoli, ale sku-
tecznie z zycia narodu wyptukuje. Waznym elementem budowy wspdlnoto-
wych relacji jest wspomniana wyzej negacja ludzi 1 érodowisk, ktére trakto-
wane sa jako obcy wewnetrznie z racji ich indyferentyzmu narodowego, reli-
gijnego, hotdowaniu obcej kulturze. Wspdlczesne ruchy migracyjne powoduja
silne protesty ze strony populistow wobec projektéw asymilacji imigrantéw na
rodzimym gruncie.

Czynnik piaty obejmuje specyficzne metody dzialania, dla rzadzacych elit
doé¢ niewygodne. Populisci dzialaja na ulicy, organizuja pochody, mitingi, sto-
sujq tez bardziej radykalne metody, np. okupacje instytucji rzadowych, obiek-
tow publicznych, w granicach swoich mozliwo$ci postuguja sie mediami.

Wreszcie populizm otwarty jest réwniez na popkulture, w tym zakresie na
preferowang sztuke, promuje dziatalno§¢ graficzna, wspiera twoérczo$é obli-
czong, na umochienie wewnatrzwspdlnotowe] wiezi, poezje, tworcOw piesni.
Odwoluje sie do metod behawioralnych, a artystyczne smaki populistow pro-
wadza, niekiedy do eksceséw w stosunku do tych dziatan artystycznych, ktore
osadzane sa przez populistéw jako zagrozenie dla autentycznych wartosci zy-
cia wspélnotowego.

Jaka jest efektywnos$é populistycznej podkultury politycznej, trudno ocenié.
Jej miarg w pewnym zakresie moga by¢ efekty kampanii wyborczych, w toku
ktérych populiéci uruchamiajg caly arsenat posiadanych srodkéw walki o wy-
borczy sukces. Owocuje to gtéwnie w krajach, ktére odziedziczyly nizszy niz
w Europie Zachodniej poziom zycia, jego jakoSci 1 tradycji kulturalnej. Wplyw
na przyszlos¢ wlasnego kraju 1 calego globu moze mie¢ jedynie wtérne znacze-
nie w czasie obecnym 1 zblizajacym sie, wobec prognoz, ktére zapowiadaja, sa-
mozagtade kapitalizmu, jego zadlawienie sie chciwoscia. Wspodtcze$nie wobec
potegujacego sie powszechnie poczucia zagrozenia egzystencji ludzi 1 ludzkiego
$rodowiska populizm zyskuje sympatykéw w coraz liczniejszych érodowiskach
ludzi, dla ktorych jest zaré6wno szansa jak nadzieja. Zarazem przez kola neoli-
beralne odbierany jest jako realne 1 narastajace zagrozenie dla gtéwnych stron
systemu ustalonego w oparciu o neoliberalna doktryne.
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Populist contestation as a form of contemporary political subculture

The article refers to the genesis of the actual creator of contemporary populism and its
perspectives in the context of Western European transformations. A reference was made inter
alia to issues relating to the effectiveness and crisis of the welfare state, the dynamics of
inequality, anthropology in favour of populism.
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Mowa Nienawisci. Interdyscyplinarne ujecie
problemu przemocy i agresji

Wprowadzenie

Czestotliwoéé z jaka spotykamy i doSwiadczamy mowy nienawisci w na-
szym zyciu sklania wielu, by pochyli¢ sie nad tym tematem, nie tylko by zapi-
sa¢ swobodne mysli 1 spostrzezenia, ale réwniez by oddaé¢ zado$é tematowi
1 dokona¢ glebszej analizy 1 wyrazi¢ wnioski, ktére przybiora miano nauko-
wych. Jednoczesnie poszukiwaé nalezy odpowiedzi skad wzial sie termin mo-
wy nienawisci 1 dlaczego w ostatnich latach zauwazamy poglebienie sie tego
problemu i jak ostatecznie mu zapobiegaé. Istnienie zjawiska mowy nienawisci
rzutuje na jako$é stosunkéw spotecznych, przede wszystkim na funkcjonowa-
nie spoleczenstwa jako ogétu, ale tez poszczegdlnych w nim grup, dlatego tez
badacze z réznych dziedzin spotecznych, kulturowych podeszli juz do tematu
badajac go przypisanymi swojej dziedzinie narzedziami i metodami. Tematem
tym 1 zjawiskiem mowy nienawisci w zyciu publicznym, érodkach masowego
przekazu, w dyskusji politycznej zajmowato sie juz wielu badaczy réznych dys-
cyplin naukowych, takich jak socjologia, psychologia, antropologia kulturowa
czy teologia moralna, etyka. Rozwazania ich koncentruja sie gléwnie na ob-
serwacjl 1 badaniu zmian jakoéciowych 1 wartoéciujacych, jakie zachodzg
w spoteczenstwie informacyjnym, jakim niewatpliwie sie stajemy badz juz je-
stedmy. Slowa agresywne, pogardliwie, jakie sa znamieniem mowy nienawisci
nie sa niczym nowym dla ludzkiego rodzaju. Jednakze trudno uznaé mowe
nienawiéci za przejaw upadku kondycji ludzkiej. Agresja, przemoc fizyczna nie
zostala zastapiona przez mowe nienawiSci. Wystepuje dwutorowo. Jednakze
w ostatnich czasach doSwiadczamy zmasowania, nasilenia, poglebienia za-
chowan negatywnych, ktore przybraly miano mowy nienawisci. ,,Sama kon-
cepcja mowy nienawiscl czesto postrzegana jest jako element politycznej wal-
ki, hasto stuzace okreélonej symbolice, nie majacej pokrycia w rzeczywistosci
spotecznej. Widaé to w szczegblnoéel po sprzeciwie wyrazanym wobec tego
okreslenia ze strony niektérych srodowisk prawicowych, ktére uznaja mowe
nienawisci za >>lewacki wymyslt<<, stuzacy blokowaniu dyskursu demokra-
tycznego, wolnosci stowa 1 sprzeciwu wobec préb promowania rewolucji oby-
czajowej czy tez rewolucji >>zboczen<<. Pominawszy przypuszczenie, 1z owe
zastrzezenia sa wynikiem reakcji lekowych, dotyczacych oporu przed zmiana
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spoleczna, w wypowiedziach tych silnie odznacza sie niezrozumienie samego
terminu, jego spotecznej wagi oraz wartosci, ktore legly u jego podstaw jako
jednej z usprawiedliwionych spotecznie metod ograniczania wolnosci stowa
1 swobody wypowiedzi” (Bulendra, KoScidlek, Zimoch 2015: 8).

Geneza zjawiska, jakim jest mowa nienawisci

Interesuje nas tutaj przede wszystkim geneza pojawienia sie tego zjawiska,
nagannego, karygodnego 1 obrazajacego ludzka nature. Czlowiek od zawsze
chcial, dazyt 1 napedzany tym dazeniem robit wszystko, by wyzwoli¢ sie ze sla-
boéci wlasnej natury. Wieki przeszte dowodza, iz to co piekne w czlowieku, to
nie jego cialo i1 forma, jaka przybrata materia, ale jego zasoby psychiczne 1 du-
chowe, nasze zasoby intelektualne, jak jest to w jaskini platonskiej. Nie mo-
zemy zaprzeczy¢, ze rowniez kazda mozliwa religia nawotuje, iz to co duchowe,
rozumne jest lepsze, bardziej wlasciwe czlowiekowi. Przez wieki gnani tym
dazeniem rozwijaliémy, poglebialiémy i sublimowaliSmy nasze zasoby intelek-
tualne. Jezyk 1 kultura jezyka w formie méwionej badz pisanej jest podstawo-
wa forma wyrazu kultury duchowej 1 naszego rozumu. Dlatego zaglebiamy sie
w opastych tomach kolejnych pisarzy, zachwycaja nas kwieciste kazania 1 po-
pisy sztuki oratorskiej, zbiory prywatnych listow. Piekno wypowiedzi §wiadczy
o wielkim wysitku wlozonym w rozwdj umiejetnosci oratoryjnych, dawniej
zwanymi krasomoéwczymi, czy pisarskich. Ale czegoz brakuje kronikom, reje-
strem sadowym z przebiegu proceséw sadowych, notom dyplomatycznym.
O dziwo zawilosci jezyka 1 piekno wypowiedzi S§wiadcza o kulturze slowa 1 oby-
czajow ich autora 1 tylko kto§ majacy problem ze zrozumieniem posadzi autora
o che¢ oszukania adresata poprzez zawiloSci jezyka. Gdzie 1 kiedy czlowiek
wspolczesny osiagnat kres tych mozliwos$ci? Czyzby rozwéj kultury masowej,
popkultury, upowszechnienie informacji spowodowato upadek kultury jezyka,
jego wartoéci. Upowszechnienie edukacji, rozwdj cywilizacyjny 1 dostep do tych
débr podany szerszej grupie spolecznej spowodowal nie tylko poszerzenie gro-
na odbiorcow tych dobr kultury, ale tez spadek wartosci tych dobr. Szersze
grono tak zréznicowanych uzytkownikéw nadato jezykowl wymiar pragma-
tyczny, narzucono jezykowi jedynie funkcje informacyjna, ktora od zawsze po-
siadal, ale pozbawiono go wartoéci samej w sobie. Jezyk pelni role narzedzia,
rownie pospolitego jak sprzety nas otaczajace. Ma by¢ prosty, zrozumialy, ko-
munikatywny. Jezyk jako érodek wyrazu w formie méwionej 1 pisanej stracit
sw0) artyzm. Im gladsze i1 prostsze sa nasze wypowiedzi, tym szersze grono
bedzie partycypowaé w przekazie informacji. Wraz z postepem tego procesu
1 technicyzacji naszego zycia, dajacej mozliwo$é dostepu z informacja, do coraz
to szerszego grona, a co za tym idzie réznorako zrdznicowanego grona odbior-
cow, jezyk ulegl adaptacji wtornej. Szersze masy spoteczne beda uzywac jezy-
ka takiego, jakie wartosci ludzkie te wladnie szersze masy wyznaja.
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Formy i przejawy mowy nienawisci

,Obraz wylaniajacy sie z badan nad tym fenomenem pozwala na umiesz-
czenie mowy nienawisci w zasiegu dyskursu zwiazanego z nietolerancja, dys-
kryminacja, rasizmem lub ksenofobia. W panstwach, ktore zdecydowatly sie na
kryminalizacje tego zjawiska, moze ono sta¢ sie jednym z przestepstw niena-
wisci (tzw. hate crimes), przy czym, zaleznie od kultury prawnej, stanowi ono
odrebny czyn zabroniony (tak zwana kryminalizacja przedpola czynu zabro-
nionego — np. przemocy, odrebny typ podzegania lub przygotowania innego
czynu, najczesciej z uzyciem przemocy), albo moze byé uyjmowane jako okolicz-
no$¢ obciazajaca, majaca wplyw na wymiar kary” (Bulendra, Koécidlek, Zi-
moch, 2015: 9). Z badan nad fenomenem wylania sie jednak bardzo ogdélny
1 nieprecyzyjny pod wzgledem definicji obraz zjawiska, obejmujacy takie za-
chowania, jak nawolywanie do nienawisci, grozby czy obelgi o motywacji rasi-
stowskiej badz ksenofobicznej, jezyk nienawisdci 1 wrogi jezyk czy dyskurs dys-
kryminacyjny. Réwniez natura i charakter zjawiska nie sa do konca jasne,
niektérzy badacze sytuuja mowe nienawisci w ramach debaty nad uprzedze-
niami i stereotypami spotecznymi, jako ich skrajna odstone. Z kolei inni twier-
dza, 1z mowa nienawiéci to przede wszystkim nieakceptowane spolecznie
1 prawnie dziatanie o charakterze specyficznym, podkulturowym, a przy tym
zaleznym od negatywnych intencji sprawcy. Przy tym powigzanie mowy nie-
nawi$ci z intencja 1 motywacja, sprawcy stanowi istotny problem” (Bulendra,
Koécidlek, Zimoch, 2015: 10).

7Z mowa,_ nienawisci mamy do czynienia, gdy kto$§ kieruje pod adresem ja-
kiej$ mniejszoéci stowa pelne braku szacunku 1 wzgardy. Z hejtem, gdy jest to
skierowane juz do jakiej$ wiekszej grupy. W medialnym dyskursie pojawiaja
sie tez synonimy stowa hejt, takie jak: bluzg, agresywny wpis, nienawistny
mem (nazywany prototypem hejtu) lub hejterstwo. Hejtem okresla sie rézne
zachowania, postawy 1 emocje: zto§liwoéé, obrzydzenie, niecheé, zazdro$é, po-
garde. Hejt to dla niektérych incydentalny, obrazliwy komentarz w przestrze-
ni wirtualnej, dla innych systematyczna czynno$é obrazania konkretnych grup
spotecznych (Leszczuk-Fiedzukiewicz, 2018: 4). Nalezy wigza¢ mowe nienawi-
éci z upadkiem kultury jezyka, a nie wzmozeniem agresji wspolczesnych ludzi
dlatego, poniewaz przemoc fizyczna nie ustata i od zakonczenia Il wojny Swia-
towej na $wiecie wcigz wybuchaja nowe konflikty zbrojne. Nie odnotowujemy
dtuzszego okresu pokoju. Jesli za$ chodzi o mowe nienawisci to jest to jakies
nowe zjawisko w przestrzeni publicznej. Nie dotyczy ono tylko Polski, ale
ostatnie zmiany spoleczne, naplyw uchodzcéw, tworzenie sie spoleczenstwa
multikulturowego Europy wzmoglo zachowania agresywne, wymierzone
w mniejszo$ci narodowe, religijne, etniczne i kulturowe. Atak na paryska re-
dakcje Charlie Hebdo jest tego najlepszym przykladem.

Badania pokazuja, 1z mowa nienawiscl jest racze] zjawiskiem powszech-
nym, z ktérym wielokrotnie miata do czynienia jedna pigta ankietowanych.
Weciaz jednak ponad poltowa respondentow (55%) nie zauwazyta takiej formy
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przemocy werbalnej. Badanie zdaje sie jednak sugerowac, iz 6w brak postrze-
gania wynika gltéwnie z niewiedzy o zjawisku, a nie z jego niewielkich rozmia-
row, gdyz ludzie mtodzi, lepiej wyksztalceni, o stabilnej sytuacji materialne;j
znacznie czesdcie] byli §éwiadkami tego fenomenu 1 potrafili go rozpoznaé oraz
nazwadé. Zjawisko w wiekszym stopniu dotyczy réwniez ludnosci miejskiej, na
wsl jest praktycznie niezauwazalne, cho¢ trudno wyciaga¢ wnioski odnoénie
przyczyn tego fenomenu. Osoby religijne takze rzadziej dostrzegaja wyszydza-
nie innych, podobnie jak osoby o konserwatywnych, prawicowych pogladach
(Bulendra, Ko$ciblek, Zimoch, 2015: 10).

Wypowiedzi o charakterze mowy nienawisci dotycza gtéwnie nastepujacych
mniejszosci:

- zydowskiej,

- ukrainskie;j,

- rosyjskiej,

- romskiej,

- afrykanskiej, czarnoskorej,

- muzulmanskiej,

- mniejszo$ci seksualnych,

- wzgledem dziatalno$ci aktywistek ruchu feministycznego (Winiewski,

Hansen iin., 2017: 81-102).

Badania dowodza iz: ,Wedlug 49% badanych najbardziej obrazaja polscy
politycy, a najczesciej obrazanymi sa mniejszoéci seksualne (76% responden-
tow); innymi powodami obrazania sa: kolor skéry (60%), wyznanie religijne
(39%), narodowoséé (36%)” (Leszczuk-Fiedzukiewicz, 2018: 101).

Podstawami uprzedzen, ktére wplywaja na kierowanie hasel mowy niena-
wiscl do tych grup mniejszoéciowych sa: teoria emocji miedzygrupowych, mo-
del treéci stereotypdéw, prawicowy autorytaryzm, wtorny antysemityzm, ste-
reotypy spiskowe (Winiewski, Hansen 1in., 2017: 102-104).

Nastepstwa i zagrozenia

Uczestnikami mowy nienawiéci sa najczesciej ludzie ktérzy tatwo ulegaja
negatywnym emocjom strachu, leku i obawy. Autorzy mowy nienawisci two-
rza lub wykorzystuja sytuacje lekowe 1 powoduja, ze adresaci ulegajq 1 wierza
w hasta mowy nienawiSci. Inng specyfike mamy, gdy sa to hasta oficjalne po-
jawiajace sie w dyskursie publicznym, polityce. Autorzy tych hasel moga
ewentualnie ponosié jakas odpowiedzialno$§é za wypowiedziane stowa, dokonaé
uzupelnienia, sprostowania, wyjasni¢ zajmowany punkt widzenia. Jednakze
hasta mowy nienawisci ukazujace sie w przestrzeni Internetu sa najbardziej
szkodliwe, poniewaz sg anonimowe 1 maja, szerszy zasieg.

Hejt stal sie sytuacja o znamionach kryzysowych, poniewaz wzbudza emo-
cje, bulwersuje, ale tez aktywizuje, wprowadza nowe rozwiazania. Penalizacja
przestepstw z nienawi$ci w prawie karnym, to jedna z inicjatyw, ze sq granice
krytykowania 1 oSmieszania w Internecie. W wyszukiwaniu przestepcéw z te-
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go tytulu pomaga branza informatyczna, Srodowiska non profit. Kazdy jest zo-
bowiazany by reagowac na hejt, z jakim spotyka sie w Internecie: instytucje,
organizacje spoleczne, pracodawcy, przecietni internauci. Polskie prawo
wprowadzito przepisy o przestepstwach z nienawisci, pojawily sie akcje spo-
leczne, kierowane gléwnie do mltodych ludzi, najbardziej podatnych na nega-
tywny wplyw hejtu pt.: Stop mowie nienawisci [http://www.stopmowie niena-
wisci], Mtodzi przeciw mowie nienawisci, Sie¢ tolerancji [http://www.mowa
nienawisci] oraz Hejtstop.pl. [http://www.hejtstop.pl]. Akcje spoleczne uswia-
damiajace czym jest hejt 1 jak wielkie spustoszenie powoduje w relacjach spo-
lecznych pojawily sie w czolowych dziennikach 1 portalach internetowych.
Tylko uéwiadomienie ludzi o realnych zagrozeniach moze spowodowaé, ze
przeciwstawimy sie hejtowi. Tylko wtedy, gdy przestajemy sie baé tego, co nie-
znane, jesteémy w stanie wejé¢ w dialog, konstruktywny dialog, ktory jest
w stanie powstrzymac hejt.

Bardzo zastraszajacym zjawiskiem jest jednak nie hejt w przestrzeni pu-
blicznej, ale ten na naszych prywatnych kontach Facebooka czy innych porta-
lach, ten skierowany wydawaloby sie anonimowo. Czasami zaskakuje badz
szokuje wiek hejterow, najmlodsi sa juz w grupie wiekowej 7-10 lat, a w ich
wpisach jest wiele agresji, ztej woli, jak réwniez nienawisci oraz okrucienstwa
(Wtodarczyk, 2014: 125). Dlatego nalezy stwierdzié, ze hejt, mowa nienawisci
jest przejawem upadku kultury jezyka. Wydaje sie nam wszystkim, ze anoni-
mowo$§¢ Internetu daje ludziom prawo oceniaé, krytykowaé, czy réwniez 1zyé,
mowi¢ obelzywie, za$ przede wszystkim nawotywaé do nienawiéci wobec dru-
giego czlowieka. I nie chodzi tu o wzgledy moralno-etyczne, ale o co$ o waz-
niejszego. O kulture czlowieka, posiadany przez niego system wartosci, osobo-
wo$é, jak réwniez o zwyczajne czlowieczenstwo i humanizm. Heji dowodzi
upadku wartoéci ludzkich (Damkiewicz, 2012: 110). Nie ma tutaj miejsca na
przytaczanie obelzywych tekstéw, pelnych podtekstéw, sugerujacych podwdjne
znaczenie sléw czy przerazajacych tekstéw, ktore sg reakeja na czyje$ nie-
szczescie badz szczescie. Jednak to wlasnie one przyczyniaja sie do wywoly-
wania wielu nieszcze$é w zyciu kazdego cztowieka, ktory zostat nimi dotkniety
(Winiewski, Hansen i in., 2017: 11-15). Nawet kiedy sytuacja wymaga obrony,
argumentéw, dowodzenia, przedstawienia prawdy i1 obrony prawdy, nie daje to
ludziom prawa do obrazania drugiego czlowieka. Kultura osobista i kultura
jezyka daja nam wszelkie mozliwe $§rodki wyrazu i ekspresji, by zrobi¢ to
z klasa, z szacunkiem do drugiego czlowieka i siebie przede wszystkim. Tym
bardziej, ze nawet nieswiadome postugiwanie sie mowq pogardy ma ogromny
wplyw na wychowanie dzieci. Utatwia to niekontrolowany dostep do Interne-
tu, ktory niejednokrotnie zastepuje rodzica w procesie wychowania (Panasiuk-
Chodnicka, Panasiuk, 2009: 56).

Jak pokazuje historia kultury, ustalanie norm i regut postepowania od wie-
kéw nalezato do Srodowisk elitarnych, posiadajacych realna lub symboliczna
wladze. Jednak czy faktycznie staraja sie one okres§la¢ normy komunikacji pu-
blicznej? A moze im przecza? Od kilku lat politycy startujacy w kampaniach
wyborczych rezygnuja z argumentéw merytorycznych, zonglujac kiczem rodem
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z kultury popularnej, co skutkuje osiggnieciem poziomu tabloidyzacji i banali-
zacji godnym odnotowania w podrecznikach komunikacji spotecznej. Wykorzy-
stuja Internet do konfliktéw miedzypartyjnych, co jest okre§lane mianem in-
ternetyzacji polityki (Urbanek, 2018: 223). Bulwersuja tym opinie publiczna,
ktéra coraz czesciej jest $wiadoma korzystania z uslug trolli w kampaniach
wyborczych. Mozna méwié¢ o zauwazonym w mediach syndromie hejtujacych
politykéw. Informacje lub komentarze opublikowane w mediach spoteczno-
Sciowych (na przyklad na Twitterze czy Facebooku) dalekie sa od jezyka kur-
tuazji 1 elegancji. Brak im réwniez zasad poprawnej polszczyzny. Natomiast
1ronia, ciete riposty 1 drwina to typowe metody komunikacji. Mozna byloby
oczekiwad, ze wpisy te beda oSmieszane w tradycyjnych mediach. Jednak sa
tam udostepniane jako wazne zrédto informacji (Bulendra, Koécidlek, Zimoch,
2015: 10). Przerzucanie pileczki, kto uzywa mowy nienawisci, a kto mowy nie-
checi, kto prowadzi przemyst pogardy, pokazuja, jak mato odpowiedzialne po-
stawy cechuja, politykéw w Polsce. Medioznawcy od pewnego juz czasu mowig
o zjawisku brutalizacji jezyka publicznego (Leszczuk-Fiedzukiewicz, 2018:
101). Ich tezy sa niepokojace, zwlaszcza ze cytaty z Internetu przechodza do
gléwnego nurtu komunikacji spolecznej. Moze to prowadzi¢ do wiekszej wul-
garyzacji jezyka 1 zaniku wrazliwo$ci na etyczny wymiar komunikacji.

Miedzy okrutnymi wpisami mlodych internautéw a cietymi ripostami poli-
tykow na Twitterze 1 Facebooku brakuje rzetelnych dyskusji o zrédlach hejtu
w spoleczenstwie (Winiewski, Hansen i in., 2017: 41-43). W nielicznych przy-
padkach nekania dzieci 1 mlodziezy albo préb samobdjczych spowodowanych
aktywnos$cia w Sieci policjanci 1 pedagodzy zauwazaja problem 1 w sposéb
emocjonalny omawiaja go w mediach [https://uprzedzuprzedzenia.org]. Prze-
ciwdzialaniu mowie pogardy zostaly zaangazowane jeszcze inne instytucje
panstwa, jak np. Rzecznik Praw Obywatelskich [https://www.rpo.gov.pl].
Wéwezas uwaga koncentruje sie albo na $ciganiu za przestepstwa z nienawi-
§ci, albo na blokowaniu stron w Internecie, co z kolei rodzi kolejne problemy
podnoszone przez ruch hakerski 1 zwolennikéw wolnoSci stowa (Urbanek,
2018: 231). Przedstawione powyzej kampanie 1 inicjatywy spoleczne sa przy-
kladem reagowania niektérych srodowisk na hejt w cyberprzestrzeni, ale ich
wada jest to, ze przynosza niepelna diagnoze zjawiska 1 skierowane sa do ma-
tej grupy odbiorcow. Zauwazalny jest brak powaznej narracji o problemie,
a zwlaszcza o jego przyczynach 1 uwarunkowaniach. Chociaz warte odnotowa-
nia sa pojedyncze lub lokalne inicjatywy, to brakuje globalnej wspétpracy
w ramach normalizacji jezyka debaty publicznej, promocji zyczliwoSci w co-
dziennej komunikacji 1 przypominania o normie spoltecznej, jaka jest kultural-
ne prowadzenie sporow czy okazywanie szacunku wobec rézniacych sie pogla-
déw innych ludzi. Hejt, jako zjawisko wynikajace z interaktywnosci mediow,
bywa krytykowany za tworzenie kultury strachu i przemocy (Chodkowski,
2018: 221). Zdecydowanie nalezy go uznac¢ za jedna z podstawowych form
przemocy, jaka dotyka wielu mltodych ludzi. Zjawisko to dotyczy mtodziezy
uczeszczajacej do szkol srednich (Rachonska-Wasiewicz, 2013: 227). Sceptycy
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widza zagrozenie w internautach wpisujacych negatywne komentarze w me-
diach spoteczno$ciowych, straszacych zalewem uchodzZcéw czy wzrostem terro-
ryzmu. Hejt, jako sposéb wyrazania pogladéw i etykietowania innych ludzi,
staje sie dla nich symptomem wzrostu brutalizacji zycia spolecznego, co da sie
potwierdzi¢ wzrostem liczby postepowan sadowych w sprawach o zniestawie-
nie lub zniewazenie. Wirtualna agresja moze by¢ wykorzystana do inicjowania
protestow, demonstracji ulicznych, moze wyj$é poza konwencjonalne ramy In-
ternetu. Niektérzy komentatorzy wykorzystuja watek hejtu do prognozowania
wzrostu popularno$ci nacjonalizmu 1 neofaszyzmu w Polsce. To prawda, ze In-
ternet zmienit juz dawno reguty komunikacji spolecznej, jednak w potaczeniu
z niska kultura osobistg 1 zatarciem etycznych granic moze doprowadzaé do
osobistych traum 1 tragedii. Do tego nienawiéé, czy jak chea niektorzy, niecheé
1 pogarda wobec okreélonych grup, moze mieé¢ niebagatelny wplyw na eskala-
cje nastrojow spotecznych (Bulendra, Koscidlek, Zimoch, 2015: 112).

Podsumowanie

Hejt jako zjawisko spoleczne moze byé efektem przemian technologicznych
1 przejawem szczegdlnych cech Internetu. Jest skutkiem gwaltownych prze-
mian spotecznych 1 komunikacyjnych, tworzacych spoleczenstwo informacyjne
1 multikulturowe, w Polsce réowniez. Tylko od wrazliwosci kazdego uzytkowni-
ka przestrzeni publicznej, nie tylko Internetu zalezy czy bedzie to przestrzen
budujaca wtasciwe relacje 1 wzorce zachowan, czy wskazywaé zle wzorce. By-
cie idealista, realista - pragmatykiem daje szanse na przewarto$ciowanie tej
przestrzeni. Tylko wskazywanie, pisanie dobrych tekstéw, uzywanie wtasci-
wego jezyka, warunkuje zbudowanie warto$ciowej przestrzeni wymiany po-
gladow 1 opinii, ekspresji. Kazdy z nas dobrze wie, iz przestrzen Internetu jest
czym$ nowym, nawet dla najmlodszych uczestnikéw, a takze czyms$ zadziwia-
jacym dla najstarszych. Kazda grupa powinna sie uczy¢ zasad wlasciwego ko-
rzystania z tej przestrzeni, dla dobra wspélnego. Wysoki wskaznik kontaktu
Polakéw z hejtem prowadzi do poszukiwania nowych metod radzenia sobie
z patologiczna kultura w Sieci. Dosyé duzo méwi sie o potrzebie uporzadkowa-
nia zachowan dewiacyjnych zwiazanych z trollingiem 1 hejtingiem. Wzorem
innych krajéw takze w Polsce funkcjonuja netykiety, synonimy szansy na
wprowadzenie norm komunikacyjnych w $wiecie wirtualnym, jednak sg one
lamane przez tych, ktorzy chca wzniecié pozar. Z kolei cenzura tresci w Inter-
necie, mimo postulatéow zwolennikow radykalnej walki z hejterami, staje sie
problematyczna z uwagi na silne akcentowanie wolnos$ci jako wartoSci cenio-
nej w demokracji. W czasach demokracji postulujacej ochrone praw czlowieka,
w dobie udogodnien technologicznych i rozwoju materialnego dobrobytu, In-
ternet stal sie miejscem licznych dewiacji. Kiedy$ system, a dzi§ pojedynczy
ludzie daja upust swoim negatywnym emocjom, lekcewazac konwenanse.
Szkoda, ze hejt jest dzielony na lewicowy i prawicowy, konserwatywny i libe-
ralny, szkoda, ze jego analiza rézni badaczy i komentatoréow. Jak pokazuja ba-
dania, pozorna anonimowo$¢ sprzyja ujawnianiu sie atawistycznych instynk-
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tow, demokratyzacja Internetu moze hamowaé empatie 1 wrazliwosé. Te kwe-
stie wymagaja analiz w kolejnych etapach badan nad tym destrukcyjnym zja-
wiskiem. Jego rosnaca popularnos$é, a zwlaszcza zdiagnozowana zgoda mtode-
go pokolenia na hejt, jest pretekstem, by na nowo powtdérzy¢ wazne pytania
o wplyw wlasciwosci mediéw na zachowania spoleczne.
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Hate speech. Interdisciplinary approach to the problem of violence and aggression

Hate speech is one of the dominant sign in our culture. Actually, every person, in one way or
another met with her. For this reason, it is a topic of reflection undertaken by researchers in
many scientific fields. Thanks to their achievements, it can be said what hate is. How it was
created - the context of linguistic, social or pedagogical research. The author also addressed the
issue of the origin of the phenomenon of hate speech in the text. She tried to present an analy-
sis on the basis of language studies and those that arose in various social sciences. Anyway,
similarly, under many accounts of scientific view, it presents the existing forms of hate speech
and the threats they cause.
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KATARZYNA KOWALIK-PALUCH

Uniwersytet Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie,
Katedra Dydaktyki, Instytut Pedagogiki

Miedzy kultura aromatyzacji a natura —
zaleznoSci, roznice i zbieznosci

Wprowadzenie

Kultura 1 natura od dawna stanowia centrum rozwazan teoretycznych
1 przedmiot badan naukowych antropologdéw, socjologéw czy kulturoznawcéw,
ktérzy usituja rozwiaé¢ watpliwosci zwiazane z geneza pojeé. Ponadto, istota
dzialan naukowcéw jest takze relacja pomiedzy kultura i1 natura oraz ich
wplyw na zachowanie 1 podejmowane przez czlowieka aktywnosci.

Zdajac sobie sprawe z wielo$ci definicji 1 trudnoséci interpretacyjnych pojec,
staje przed duzym wyzwaniem przyblizenia Czytelnikom kwestii zaleznosci,
réznic 1 zbieznoéci, ktére dostrzegam pomiedzy natura, a specyficznym rodza-
jem kultury — kultura aromatyzacji. Stale zmieniajaca sie rzeczywisto$é spo-
leczno-kulturowa, ped za zaspokajaniem wzrastajacych potrzeb konsumpcyj-
nych wspélczesnego czlowieka posiadajacego znaczne zasoby finansowe, czy
tez potrzeba aktywnego dzialania w éwiecie i realizacji swoich pasji, prowoku-
je czltowieka do szybkiego zbierania informacji. Budowanie do$wiadczen 1 wie-
dzy wspdlczesnego spoleczenstwa odbywa sie za pomoca zmystéw: wzroku
1 stuchu. Marginalnie pojawiaja sie wzmianki o wazkos$ci zmystu wechu 1 do-
znan olfaktorycznych dla sensualnej sfery poznawania otaczajacej rzeczywi-
stosci.

Niniejszy artykut traktuje o jednym z odtaméw wspdtezesnej kultury — kul-
turze aromatyzacji, ktéra do niedawna pomijana w opracowaniach, dzi§ coraz
szerze] opisywana jest przez teoretykow 1 praktykéow, dla ktérych zapach jest
jednym z narzedzi poznawania otaczajace] rzeczywisto$ci oraz nadawania jej
indywidualnych znaczen i senséw.

Kultura a natura — trudnosci definicyjne

Natura 1 kultura to nieodlaczne elementy zycia kazdego czlowieka. Ponad-
to, w skali mikro oraz w skali makro kazdy cztowiek jako istota indywidualna
oraz element spoteczenstwa mamy bezpoéredni wplyw na formowanie natury
oraz kultury. Co ciekawe, to natura 1 kultura wplywaja réwnoczeénie na zbio-
rowo$¢ ludzka 1 kazdego czlowieka z osobna. Czlowiek jest czeScia natury,

95



V. Tanas$ (red.), Podkultury popkultury w zglobalizowanym Swiecie

tworzy ja a ona oddzialuje na jego zachowania. Kultura natomiast to wytwoér
cztowieka. Zdanie Jana Gwalberta Pawlikowskiego stanowia trafne otwarcie
niniejszych rozwazan. Za autorem czytamy: (Pawlikowski, 2007: 18): ,(...)
Kultura oddalita cztowieka od przyrody, ale dzi§, by¢ moze, wiedzie go ku niej
napowro6t inna droga i z wygnanca — a niekiedy pasozyta — uczyni moze znowu
prawnym obywatelem jej tréjjedynego krdlestwa”.

W niniejszej interpretacji kultura nie jest przeciwienstwem natury, jest
bowiem jej obligatoryjnym rezultatem. Pawlikowski pisze: ,,Czlowiek pierwot-
ny zyt z przyroda 1 z przyrody. Stawial swd) dom jak go stawial bobr, zaopa-
trywat sie¢ w tup jak ry$ lub wydra, karmit si¢ owocami i ziarnem jak ptaki,
gromadzil zapasy jak chomik i przerabial je jak pszczota. Zyl z przyrody, ale
jej nie niszczyl. Lecz gdy rozmnozyl sie zbytnio 1 spoteznial, stal sie dla niej
plaga jak myszy lub szarancza. Wtedy ujrzawszy ja odarta z wesolej zieleni,
obaczyl sie i zatrzymal. Postanowil chroni¢ ja przed wlasnem lupiestwem
1 przywrocié jej pieknosé i1 zdrowie. Ale to co osiagnaé zamierzal, osiagnaé sie
nie da, — stan dawny minal bezpowrotnie; ten co przyjdzie, bedzie zgola czems$
nowem. Kultura wyszla z przyrody 1 nosita dlugo na sobie jej cechy; potem
zwroécita sie przeciw niej)” (Pawlikowski, 2007: 31). Ostatecznie, czy jako ludzie
,Z pogranicza” kultury 1 natury mozemy moéwic o synergii dwéch pojec? Od ni-
niejszego pytania zaczne kolejna czes$¢ rozwazan.

Kultura — w ujeciu Zygmunta Baumana to dzialania celowe, ztozone, maja-
ce na celu zaprowadzenie i zachowanie okreslonego porzadku (Bauman, 1962:
125). Konsekwencja opisanych dziatan jest przeciwstawianie sie chaosowi oraz
zastapienie ,naturalnego porzadku’!7 przez porzadek zaplanowany, sztucznie
wykreowany. Ponadto, kulture mozna interpretowac jako wyraz potegi 1 roz-
woju ludzkoéci. Lucyna Krupa dodaje, ze w sktad kultury wchodza nie tylko
wytwory materialne czlowieka czy instytucji spotecznych, a ponadto zasady
wspolzycia, sposoby 1 wzory postepowania, zrédla ocen 1 warto§ciowania, ktore
istnieja w okreélonej spotecznoséci jako przyjete 1 obowigzujace (Krupa, 2008:
88).

Kultura jako atrybut czlowieka to zjawisko spoleczne 1 powtarzalne. Defi-
niowana w literaturze jako zbiér zjawisk wyuczonych i przekazywanych z po-
kolenia na pokolenie, istnieje niejako w oderwaniu od rzeczywistosci. Wzory,
normy zachowan, sposoby 1 procedury poddawania czego$ lub kogo$ pod ocene,
w rozmowach codziennych nie sg interpretowane w ramach elementéw kultu-
ry, za$ obecno$§é¢ zapachow w otaczajacej rzeczywisto$ci, rzadko kiedy przez
»szarego czlowieka”!8 nazywana jest kultura aromatyzacji. Pojecie kultury
w codziennoSci jest skoncentrowane 1 ograniczone, odnosi sie czesto do kultu-
ralnego sposobu zachowania sie w danej spolecznosci, w konkretnym czasie

17 Stan rzeczy pozbawiony ingerencji ludzkiej.

18 Szary czlowiek” to okre§lenie cztowieka przecietnego, ktéry niczym nadzwyczajnym sie nie
wyr6znia. Stowo ,szary” uzywane jest takze w innych kontekstach: np.: ,szara codziennoéé”,
w celu opisania zwyklego zycia i dnia codziennego czlowieka. Definicja wyrazenia pochodzi
z SJP: https://sjp.pwn.pl/poradnia/haslo/szary-czlowiek;1811.html, stan z dnia: 04.02.2020 r.
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oraz okreslonym wydarzeniu. Osoba kulturalna w stowniku jezyka polskiego??
to ta, ktora ,,(...) jest dobrze wychowana, odznacza sie kultura osobista”. Przy-
toczona definicja jest zdawkowa, gdyz w samej jej treéci wystepuje kolejne
niewyjasnione sformulowanie. Czym jest owa ,kultura osobista”, ktéra powin-
na sie cechowac osoba kulturalna.

Ralph Linton - amerykanski antropolog kulturowy 1 socjolog, stwierdza, iz
kultura to zlozona konfiguracja zachowan czlowieka oraz ich rezultatéw,
przekazywanych przez czlonkéw spoleczenstwa z pokolenia na pokolenie”
(Linton, 2000: 32) Nalezy mie¢ na uwadze, iz pierwotnie pojecie ,,cultura” wy-
wodzi sie z dziatalnosci rolniczej 1 oznacza uprawe roli, czyli przeksztalcanie
tego co naturalnie wystepujace na rzecz tego, co bardziej uzyteczne 1 prak-
tyczne dla czlowieka. Widzimy zatem, ze samo zrodlowe definiowanie pojecia
Lkultura” §ciéle wigze sie z natura 1 przyroda,.

Kultura jest pojeciem tak zlozonym, iz trudno jest przychyli¢ sie do jedne;j
definicji, zatem okresla sie ja zjawiskiem ,niedookres§lonym”. Johann Herder
w dziele ,,MyS$li o filozofii dziejéw” pisze: ,Nie ma nic bardziej nieokre§lonego
niz slowo kultura” (Herder, 2000: 45). Na przekér powyzszemu zdaniu antro-
polodzy 1 socjolodzy tworza nowe definicje pojecia, uwzgledniajac konkretny,
wycinkowy punkt interpretowania kultury.

Dalsza czeéé rozwazan zostanie po$wiecona naturze. Natura w ujeciu Lu-
cyny Krupy to ,catoksztalt rzeczy 1 zjawisk tworzacych wszechéwiat 1 $wiat
(bez wytworow dzialalnoSci ludzkiej); ziemia 1 woda z zyjacymi na nich
1 w nich ro§linami 1 zwierzetami” (Krupa, 2008: 88). Jean-Jacques Rousseau —
francuski pisarz, filozof 1 teoretyk wychowania o naturze pisze nastepujaco:
,2Natura daje mi obraz harmonii, a rodzaj ludzki okazuje zgodnoéé¢, lecz miedzy
ludZzmi — chaos! Zwierzeta sa szczes$liwe i jedynie pan ich jest ostatnim nedza-
rzem” (za: Kolbuszewski, 1992: 20). Powyzsze zdanie stoi w opozycji wobec
stwierdzenia moéwiacego o tym, ze natura jest jakoécia nieregularna, nieod-
gadniong 1 trudna do okielznania, za$§ czlowiek tworzacy kulture stara sie
wziaé¢ w panowanie nature, przeksztalcié¢ ja, by finalnie stanowita jakoéé pod-
porzadkowana 1 przynoszaca cztowiekowi wymierne korzySci.

Odwolywanie sie w niniejszej czeéci artykutlu do wiekowej 1 waznej znacze-
niowo konotacji poje¢ natura-kultura jest zabiegiem celowym, majacym na ce-
lu ukazanie nierozerwalnos$ci 1 spdjnosci kultury zmieniajacej sie pod wply-
wem czlowieka i trwalej, nienaruszonej natury, ktéra z lekka chwieje sie pod
wplywem podmuchu cywilizacyjnego i technologizacji. Czltowiek to jedyny ga-
tunek zyjacy na Ziemi, ktéremu udalo sie wytworzy¢ kulture. Zatem o kultu-
rze 1 naturze nie mozemy moéwié jak o pojeciach opozycyjnych. Kultura stano-
wi naturalny i logiczny, a zarazem konieczny rezultat kultury i kulturowosci,
takze kultury aromatyzacji. Czlowiek na przestrzeni wiekow osiggajac pewien
poziom rozwoju poznawczego, rozpoczal Swiadomy proces dezorganizacji ota-
czajacej rzeczywistoscli w taki sposob, by natura stala sie dla czlowieka Srodo-
wiskiem przyjaznym i utatwiajacym jego aktywne zycie w $wiecie.

19 https://sjp.pwn.pl/sjp/kulturalny;2565198.html, stan z dnia 26.01.2020 r.
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Kultura jest atrybutem gatunku ludzkiego, zatem kultura aromatyzacji
takze przynalezy czltowiekowi. Czlowiek jako dziecko natury pelni jednocze-
$nie role inicjatora 1 moderatora przemian wystepujacych w kulturze. Osoba
chcaca podporzadkowaé sobie §wiat natury, podobnie postepuje ze Swiatem
kultury, wartoSciujac go 1 nadajac mu indywidualne znaczenia i symboliczna
wymowe. Jednak majac na uwadze jej elastycznoéé 1 heterogeniczno$éé, nalezy
poprzeé zdanie Krupy, ktora pisze: ,,(...) kultura nie jest jednolita, jest rézna
w roznych okresach historycznych, jak réwniez w réznych obszarach geogra-
ficznych wytwory ludzkie, systemy norm 1 wartosci byly 1 sg od siebie odbiega-
jace w roznym stopniu” (Krupa, 2008: 90).

Kultura nie moze ewoluowaé bez wplywu natury. Sa wobec siebie uzupel-
nieniem 1 rodzajem inspiracji. Kultura ludzka (rozumiana w perspektywie za-
chowan czltowieka) wplywa na ksztalt natury. W mediach i literaturze ekolo-
giczno-przyrodniczej mnozone sa przyklady pozytywnych przejawdéw zachowan
wobec Srodowiska przyrodniczego (Konopka, 1997: 20-22; Korbel, Lelek, 1995:
33-34; Referowska-Chodak, 2009: 72-85). Zdarzaja sie jednak sytuacje od-
wrotne, kiedy czlowiek nie rozumie skutkéw niewlasSciwego postepowania wo-
bec Matki Ziemi, podejmujac aktywnosci krzywdzace nature 1 przyszte poko-
lenia. Trafnym przyktadem opisanej sytuacji jest niekontrolowane eksploato-
wanie zasobow naturalnych, co mozna definiowac¢ jako negatywny obraz kul-
tury zachowan danych spoteczenstw i narodowosci, zmierzajacych do zaspoka-
jania swoich potrzeb i pragnien oraz podnoszenia jako$ci zycia.

O relacji pomiedzy kultura a natura pisali m.in. takze Lakoff i Johnson,
ktérzy ujmuja kultura i nature jako pojecia Scisle od siebie zalezne, traktujac
je synergicznie. Autorzy w opracowaniu: ,Metafory w naszym zyciu, pisza:
,»(...) to co nazywamy bezpoérednim doéwiadczeniem fizycznym, nigdy nie jest
jedynie sprawa, posiadania ciata okreélonego rodzaju, stuszniej jest powiedzieé,
ze kazde doSwiadczenie dokonuje sie na szerokim tle implikacji kulturowych”
(Lakoff, Johnson, 1988: 82). Przytoczony cytat éwiadczy o $cislej tacznoéci
w relacji pomiedzy kultura a natura. Caloksztalt ztozonego zachowania czto-
wieka, a takze ,natura ludzka” jest osadzona w rzeczywisto$ci kulturowej. Do-
Swiadczajac otaczajacej rzeczywistoSci, poznajemy chcac czy nie chcac kon-
kretna kulture, a wlasciwie ztozona strukture norm, wartoéci, systemu oce-
niania oraz zachowan pozadanych 1 niepozadanych.

Refleksje dotyczace zaleznoSci, réznic i zbieznoéci pomiedzy natura 1 kultu-
ra sa tak rozlegle, iz moga stanowié przedmiot wielu dyskusji, konferencji
1 publikacji. Antropolog czy tez socjolog posSwiecajac wiekszo$é opracowan
wspomnianej tematyce, nie jest w stanie przeanalizowaé¢ nawet niewielkiej
czeécl tych powiazan, w konsekwencji czego czesto dochodzi do wniosku trak-
tujacego nature 1 kulture jako pojecia zupelnie rozbiezne.
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Kultura aromatyzacji

Zmyslt wechu w kulturze odgrywa duza role. Za pomoca zmystu wechu po-
trafimy zidentyfikowaé zrédlo przyjemnego badz przykrego zapachu, zapach
ostrzega przed niebezpieczenstwem, przyczynia sie do wyboru partnera i po-
dejmowania z nim aktywnos$ci seksualnej, wpltywa korzystnie lub niekorzyst-
nie na samopoczucie czlowieka oraz sfere emocjonalno-uczuciowa (Corbin,
1998: 22). Przez lata bardziej doceniano zmyst wzroku i stuchu, niejako mar-
ginalizujac wachanie jako czynnos¢ ,,(...) ktéra nie cechuje ludzi kulturalnych”
(Bugajski, 2004: 32). Kultura nowoczesna, a wlasciwie jej przedstawiciele —
wspolczednie zyjacy ludzie - zdewaluowali zmyst wechu jako jedno z gléwnych
narzedzi sluzacych poznawaniu otaczajacej rzeczywistosci. Zapach naturalny
zostal sprowadzony 1 interpretowany jako zapach o konotacji ujemnej, czyli
won nieprzyjemna, np. zapach potu. Won, a raczej brak woni naturalnej — na
co wskazuje Krajewski - jest swoistego rodzaju zaprezentowaniem swojej wla-
dzy nad tym co biologiczne i naturalne (Krajewski, 2003: 259).

Kontrola czlowieka nad wydzielanym naturalnym zapachem to pewnego
rodzaju wyrazenie widocznej réznicy pomiedzy tym co naturalne, a tym co
sztuczne, kulturalne. Przejawem opisanego zjawiska jest tzw. dezodoryzacja,
czyli pewnego rodzaju umowa spoteczna traktujaca o koniecznosci maskowa-
nia osobniczej woni czlowieka, tak, by nie dostawala sie do przestrzeni pu-
blicznej w obawie o charakter jej odbioru spotecznego (Krajewski, 2003: 260).
Jak zauwaza autor: ,(...) w przestrzeni publiczne] preferowana jest bezwon-
noé¢ lub tez perfekcyjne ukrycie zapachu wlasnego ciata”. Powonienie 1 zmyst
wechu sprowadzono wspétcze$nie do przemystu kosmetyczno-drogeryjnego, co
stanowi niemate uproszczenie roli zmystu wechu. Samo sformutowanie , kultu-
ra aromatyzacji” koncentruje uwage czytelnika na swoistym obrazie sztucznie
wygenerowanego Swiata, utworzonego na potrzeby ludzkie. I stusznie, z tym
kultura powinna by¢ przez cztowieka interpretowana.

Zastanawiajac sie nad samg geneza, pojecia kultury aromatyzacji. Sam pro-
ces aromatyzacji kultury mozna zatem zinterpretowaé jako nadanie bodZcom
zapachowym, okreslonej wartos$ci 1 znakéw kulturowych: semiotycznych oraz
aksjologicznych (Krajewski, 2003: 254).

Analizujac zjawisko aromatyzacji kultury, nalezy stwierdzié, iz brakuje
opracowan poéwieconych zagadnieniu wazkoéci zmyslu wechu dla rozwoju
cztowieka 1 prawidlowego funkcjonowania spoteczno-kulturowego. Socjologo-
wie, czy tez antropologowie rzadko zajmuja sie kultura zapachu w teorii czy
praktyce naukowej. By¢ moze wynika to z perspektywy przyjmujacej zapach
za ceche naturalnie przystugujaca czlowiekowi badz przedmiotowi, zatem nie
warto po$wiecaj jej nazbyt duzo uwagi. Zapomina sie o tym, jak wazng, role
pelni zmyst wechu oraz co tak naprawde kryje sie w symbolice zapachu dla
jednostek oraz calych spotecznoséci. Mozna zakladaé, ze zapach jest opisywany
w nielicznych opracowaniach skrajnie: w skali mikro lub w skali makro, za-
pominajac o tym, 1z czlowiek jest czescig calo$ci, za$§ calo$¢ nie istnieje bez
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elementéw sktadowych. Zapach mimo rozwinietej techniki 1 postepu cywiliza-
cyjnego jest nadal ta wlasciwoscig cial lub substancji, ktéra trudno nam sie
dzieli¢ w dystansie czasowym i przestrzennym. W przeciwienstwie do zmystu
stuchu 1 odbieranych za jego pomoca dzwiekéw czy zmystu wzorku i1 odpozna-
wanych dzieki niemu obrazom.

Niektore zapachy towarzysza czlowiekowi przez cate zycie. Nieraz w prze-
strzeni medialnej czy w rozmowach codziennych styszymy sformutowania: za-
pach dziecinstwa, zapach domu, zapach ojczyzny. Niosa ze soba moc znacze-
niowa 1 stanowisg, zlozong poznawczo, nasaczona emocjonalnie konstrukcje.
Zapachy przywoluja wspomnienia. Znaczenie kazdego z waznych wydarzen
zapisanych w naszej pamieci, notujq sie trwale w nozdrzach ludzkich. My$lac
o domu, wielu osobom przypomina sie zapach chleba, aromat porannej kawy
czy won gryzacego w gardle ogniska rozpalanego jesienng pora. Wydawac by
sie moglo, analizujac powyzszy opis, ze zapach jest cecha trwata. Owszem, jest
trwaly jednak dotyczy to tylko wspomnien ludzkich, w odniesieniu do cechy
chemicznej substancji 1 ludzi juz tak nie jest.

W interpretacji Ewy Bialas-Pleszak czy Marka Krajewskiego zapach tworzy
tozsamos¢ czlowieka, stanowiac jeden z wyznacznikow ,globalnej estetyzacji”
(Biatas-Pleszak, 2014: 148; Krajewski, 2005: 315). Swiat odpoznawany przez
zmysly 1 za pomoca funkcji poznawczych, to rzeczywisto$é zlozona stale ulega-
jaca transformacji i pozwalajaca czlowiekowi na nadawanie jej indywidual-
nych znaczen i sensow. Olfaktoryczny charakter wspotczesnego Swiata nie jest
jednak jako$cia nadrzedna. Zastanawia 1 jednoczeénie zasmuca fakt wspdélcze-
snego spostrzegania Swiata przez pryzmat bodZcéw wzrokowych i stuchowych,
m.in. w rzeczywisto$ci edukacyjnej. BezposSrednioéé bycia w §wiecie rzeczywi-
stym, np. Swiecie przyrody, zastepuje sie obrazami wydrukowanymi, plansza-
mi edukacyjnymi czy filmami prezentujacymi okres§lony wycinek rzeczywisto-
§ci. Zapominajac jednoczeénie o tym, i1z dotyk, zapach 1 smak to zmysty, kto-
rych nie mozna w pelni rozwijaé za pomocg plastikowych 1 papierowych pomo-
cy dydaktycznych.

Kultura aromatyzacji ma na celu uwrazliwienie otoczenia na zapachy oraz
odkrycie ich wazkoSci w procesie poznawania rzeczywisto$ci. Aromatyzacja
kultury to takze proba nadawania jej indywidualnych znaczen i senséw.
Osmologiczny wymiar patrzenia na $wiat, uczy interpretowania otoczenia
przez pryzmat przyjemnosci i sensualnosci. Proces aromatyzacji kultury urze-
czywistnia sie w wielu plaszczyznach, m. in.: prébie wyeliminowania zapa-
chéw naturalnych 1 powolania w ich miejsce zapachoéw nowych, sztucznie wy-
generowanych. W konsekwencji zapachy, ktore zastapily miejsce zapachow
naturalnych, staja sie bardziej pozadane, lepsze, spelniajace wiecej oczekiwan
osmologicznych czlowieka i odpowiadajace na jego potrzeby.

Zapach pelni kolejna wazna funkcje w przestrzeni kulturowej, stanowiac
jeden z najbardziej subiektywnych odczué¢ zmystowych. Przyczyna wspomnia-
nej subiektywnos$ci aromatyzacji w rzeczywistoéci czlowieka, m.in. brak jezyka
1 Srodkéw jezykowych pozwalajacych na rejestrowanie, klasyfikowanie 1 po-
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réownywanie ,poje¢ zapachowych” oraz samych zapachéw. Zapach jest ,wi-
doczny” w kulturze jednak jego reprezentacja odbywa sie za pomoca obrazow
1 wachlarza stow. Nie istnieje w przestrzeni publicznej aranzowanie zapachu
otoczenia czy tez nie, styszy sie o braniu udzialu w zabawach, ktoére ukierun-
kowuja graczy na odnalezienie czy podazanie za okreslonymi doznaniami
wonnymi. Kwestia zapachu pomijana jest takze w przemysle komercyjnym,
skupiajac sie jedynie w zasadniczej mierze na produktach czystosci, higieny
osobiste] oraz kosmetykach wyrabianych masowo oraz poddawanych stale
kontroli zaréwno przez osoby uzywajace, jak i produkujace Srodki kosmetycz-
ne.

Niewatpliwie ostatnimi czasy, zmysl wechu znajduje swoje zastosowanie
réwniez w opisanych wymiarach kultury. Media daza do coraz lepszego dopa-
sowania sie do ludzkich potrzeb 1 sposobéw odpoznawania i rozumienia $wia-
ta. Mozliwe jest bowiem ,przechowywanie” zapachdéw, ich przemieszczanie,
utrwalanie, reprodukcja oraz masowe przeksztalcanie. Nowe mozliwos$ci ryn-
kowe dla przedsiebiorcow, trafiajace w nisze, moga przynie$¢ im wymierne ko-
rzysci finansowe. Zatem skomponowanie konkretnego i oczekiwanego zapachu
perfum, czy tez zaromatyzowanie $rodka higienicznego w taki sposéb, by za-
spokajat potrzeby konsumentéw to prosta droga do sukcesu finansowego.

Rosnaca wazko$§é zmyslu wechu mozna dostrzec takze w uslugach tury-
stycznych. Biura podrézy przescigaja sie w ofertach, proponujac swoim klien-
tom podazanie za $ciezka zapachowsg 1 wrazeniami sensualnymi, ktére pozo-
stawiaja w pamieci §lad nie do zatarcia. Na stronach biur podrézy zaintereso-
wani ofertami sensualnymi, odnajdujemy propozycje: ,,Wycieczka zapachem
wina 1 lawendy, Czarnogéra, Boénia 1 Hercegowina, Chorwacja”2/, , Zapach To-
skanii” 2!/, Turystyka éladami zapachu przypraw” 22, ,Kolumbia — zapachy
1 smaki”®, ,Smak i zapach Cejlonu” 24 | Aromatyczni turysci” poszukuja
miejsc, ktére charakteryzuja sie ulubionymi przez nich zapachami, przywraca-
jacymi wspomnienia os6b, miejsc, wydarzen znaczacych w ich zyciu. Zapach
zatem zabarwia 1 przywoluje wspomnienia podréznych.

Kolejnym objawem ekspansji aromatu w kulturze popularnej oraz popula-
ryzowania wazkoéci kultury aromatyzacji jest rosnace zainteresowanie aro-
materapia. Swoje rozwazania teoretyczne poparte wieloletnia dziatalno$cig
praktyczna, prezentuja, m. in.: Anna Huele w pozycji: ,,Aromaterapia. Prak-
tyczny przewodnik po olejkach eterycznych (2015), Beata Matuszewska
w opracowaniu: ,Aromaterapia praktyczna” (2010), Barbara Jakimowicz-Klein
w ,,Aromaterapia. Pytania i odpowiedzi” (2005). Leczenie zapachami ma na ce-

20 https://r.pl/zapach-wina-i-lawendy/zakwaterowanie-cts, stan z dnia: 30.01.2020 r.
21 https://soltours.pl/prezentacja_oferty.php?s1s[]=%3Fst%3DPA%26sp%3D4%26destination%3
DW%C5%820chy%26adults%3D1%26at%3D%26hotel%3DZAPACH+TOSKANII+BB%260onepag
e%3D1, Dostep 30.01. 2020 r.
22 https://podroze.gazeta.pl/podroze/7,158670,25491744, turystyka-sladami-przypraw-o-indiach-
i-malowniczych-terenach.html, stan z dnia: 30.01. 2020 r.
23 https://lachmanski.pl/kolumbia-zapachy-i-smaki/, stan z dnia: 30. 01. 2020 r.
24 https://www.itaka.pl/wycieczki/sri-lanka/smak-i-zapach-cejlonu, MLECELO.html, stan z dnia
30.01. 2020 r.
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lu poprawe samopoczucia pacjenta, finalnie doprowadzajac do polepszenia do-
brostanu psychofizycznego. Kwestia aromaterapii jest tak rozlegla, iz nie spo-
séb strescié jej istoty w kilku zdaniach, za$ nalezaloby poSwiecié jej odrebny
rozdzial.

Popularnoéé¢ zagadnienia kultury zapachu widoczna jest takze w stale
wzrastajace] liczbie badan naukowych poswieconych tej tematyce. Badacze
staraja sie rozwia¢ watpliwosci zwiazane z istotg 1 wplywem zapachu na czlo-
wieka, podejmowanymi przez niego decyzjami dotyczacymi nawiazywania
1 utrzymania kontaktéw interpersonalnych czy relacji o podiozu seksualnym.
Jak wyjasnia Krajewski naukowcy staraja sie poznaé zalezno$ci pomiedzy
,»(...) psychologicznymi aspektami zachowan czlowieka a jego osmologiczna sy-
tuacja” (Krajewski 2003: 280). Wyniki badan sa dla spoleczenstwa o tyle waz-
ne, gdyz niosg ludzkosci praktyczne zastosowanie.

Kultura aromatyzacji widoczna jest 1 rozpowszechniana w reklamie jako
jednym z poteznych narzedzi mediéw. Ogladajac spoty perfum mozna odnieéé
wrazenie, ze uzywanie konkretnego zapachu moze podnieéé atrakcyjnosé sek-
sualng, powodzenie w towarzystwie, zadowolenie z pracy, nastrdj. Ponadto,
mozna doj§¢ do wniosku, iz sam zapach jest wazniejszy od osoby, ktéra go
uzywa, niejako sama osoba nie osiagnie nic do czasu, w ktérym uzyje erogen-
nej, sensualnej, aromatycznej mgietki. Dlaczego zatem siegamy po drogie za-
pachy, skoro skazuje nas to na przedmiotowy charakter bycia w Swiecie.

Podsumowujac, zmyst powonienia jest jednym z narzedzi tworzacych war-
to§¢ kulturowa. Caly zas$ proces wytwarzania, a nastepnie modyfikowania
1 dostosowywania do wysublimowanych gustéw konsumenckich, stanowi
istotny element cywilizacyjny. Sam zapach za$ osadzony w konkretnej kultu-
rze stanowi odzwierciedlenie jej potrzeb 1 pragnien olfaktorycznych.

Podsumowanie

Kultura aromatyzacji stanowi nowy obszar badan 1 dociekan teoretycznych
dla wspdtezesnych antropologdéw, socjologéw 1 kulturoznawcéw. Do niedawna
pomijany w opracowaniach zapach i zmyst wechu jako narzedzie poznawania
Swiata, dzi§ swoja wazkoscia doréwnuje wzrokowi i stuchowi, o ktérych istocie
1 roli napisano juz bardzo wiele. Naturalna won czlowieka utozsamiana jest
z zapachem nieprzyjemnym w odbiorze. Tworzone, w celu zdominowania
1 zneutralizowania biologicznego zapachu cztowieka, perfumy 1 caly przemyst
kosmetyczno-higieniczny, zdominowal mys§lenie czlowieka o naturalnym, bio-
logicznym zapachu. WspétczeSnie wazne jest, by pachnieé¢ przyjemnie, by za-
pach ciala czlowieka pobudzal zmysty 1 dziatal na wyobraznie. Zapach zako-
rzeniony w naturze i jednoczesnie kulturze czlowieka stanowi wspdlny mia-
nownik kultury 1 natury. Powyzsze zdanie jedynie utwierdza mnie w przeko-
naniu o tym, iz kultura aromatyzacji nierozerwalnie laczy sie z natura, zas
natura stanowila bodziec do rozpoczecia catego ztozonego i trwajacego nieprze-
rwanie procesu kultury aromatyzacji.
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W moim przekonaniu, istotna jest zmiana mys$lenia wspoélczesnego czlowie-
ka, ktory za wszelka cene pragnie aromatyzowaé wszystko to, co w rzeczywi-
stoéci nie potrzebuje sztucznego, fiotkowego zapachu, np. worki na §mieci, czy
zeszyty szkolne. By¢ moze jest to dobry moment na synergiczne ujecie kultury
aromatyzacji 1 natury, tak potrzebnych 1 nierozerwalnie zwiazanych z byciem
cztowieka 1 odnajdywaniu siebie w obu ptaszczyznach.
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Between the culture of aromatization and nature - dependencies, differences and
convergences

The aim of the article is to show common points and two divergent orders: culture ingrained in
aromatization and nature. In addition, the author presents examples of problems whose creator
is, among others, the man himself - common denominator of culture and nature. The considera-
tions also focus on the absorption of nature by culture, and thus marginalization of the element
of naturalness in favor of cultural artificiality, which aims to satisfy human desires and needs.
Finally, commercialized nature is a vestibule to artificial culture. Modern man stands at
a crossroads, hesitating between what is natural and what is artificial. It may be too late for
him to make the choice. Perhaps modernity is a time when man must live in nature and culture
in harmony and symbiosis.
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Dylematy dlugowiecznosci
a potrzeby wspoélczesnych organizac

i

Wprowadzenie

Postrzeganie staroéci przez cztowieka w zaleznosci od kultury byto odmien-
ne. Ludzko$é od wiekéw poszukiwala mozliwosci przedtuzenia swojego zycia.
W XXI wieku dlugowiecznosc¢ stata sie faktem. Obecnie promuje sie nowy wi-
zerunek czlowieka dojrzatego, unikajac lekliwie okreslen starszego. Skutki sy-
tuacji demograficznej szczegdlnie sa odczuwalne na rynku pracy. W sposéb
widoczny zwieksza sie zainteresowanie pracodawcéw pracownikami w grupie
50+. Wskazana grupa osob z jednej strony zyskuje nowe mozliwoéci, z drugie]
za$ sygnalizuje obserwowany ogromny opoOr otoczenia wobec siebie. Wynika to
w duzej mierze z kulturowo silnie funkcjonujacych schematéw, dotyczacych
postrzegania staroéci 1 pozycji starszego cztowieka w spoleczenstwie. Starzenie
sie czltowieka jest w ujeciu biologicznym procesem naturalnym, rozpoczynaja-
cym sie juz w chwili jego narodzin. W warstwie mentalnej wielu spoteczenstw
staro$¢ kojarzona jest z ewidentnym obnizeniem funkcji poznawczych organi-
zmu, zauwazalnym pogarszaniem sie stanu zdrowia w kazdej z jego sfer: fi-
zycznej, psychicznej oraz spotecznej. ZdolnoSci adaptacyjne organizmu z wie-
kiem moga ulegaé¢ zmianom w kierunku ich obnizania we wskazanych powyzej
obszarach funkcjonowania czlowieka. Pamietaé jednak nalezy, ze aktywno$éé
czlowieka 1 jej formy wplywaja na utrzymanie pelnego dobrostanu jednostki
w kazdym okresie jej zycia.

Dlugowiecznoéé staje sie obecnie faktem. Dlugowiecznoéé zmienia swoj
wymiar, bo coraz cze$cie] prezentowany jest wizerunek osoby starszej jako
w pelni aktywnej, uczestniczacej w zyciu spotecznym, nie tylko dobrze radza-
cej sobie, ale realizujacej sie w otaczajacym ja Swiecie. Jedng z istotnych dla
pracownikéw sfer w okresie ich dojrzatosci sa mozliwoéci rozwoju 1 realizacji
zawodowej aktywnosci. W tym miejscu wazna role moga odgrywac zaplano-
wane dziatania na poziomie organizacji. Obszar zarzadzania zasobami ludz-
kimi w XXI wieku zaczyna weryfikowaé swoje podejscie do sposobu zarzadza-
nia karierami pracownikow w kontekscie zmiennej, jaka jest wiek.
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Zmiany w spolecznym postrzeganiu starosci

Dlugowiecznoéé jest zjawiskiem rejestrowanym w réznych czesciach swiata.
Jest ona nastepstwem obserwowanych zmian demograficznych, powigzanych
z nieuchronnym rozwojem naszej cywilizacji. W duzej mierze wynika takze
z poprawy warunkow zycia 1 szerokiej dostepnosci do wielu débr. W latach 60
1 70 XX w. podejmowano wiele dziatlan na rzecz ograniczenia nadmiernej ptod-
noéci, przestrzegajac przed tzw. ,bomba demograficzng”. Jedng z konsekwen-
cji wskazanych w owym czasie dzialan dotyczacych wizji przeludnienia Ziemi
stalto sie zauwazalne na przelomie wiekéw, a wskazane przez Dirka an de Kaa
1 Rona Lesthaeghe, ,drugie przejécie demograficzne” (Kijak, Szarota, 2013:6,
za: Matysiak, Baranowska, 2003). W chwili obecnej mamy do czynienia z za-
hamowaniem procesu odmladzania sie spoteczenstwa. Obserwowana nie tylko
w Polsce tzw. depresja urodzeniowa prowadzi do starzenia sie wielu populacji
(Glowacka, Jarosz, Wioszczak-Szubzda, Dzierzek, 2011: 89). Grupa oséb star-
szych zwieksza sie w skali kazdego roku. Piotr Szukalski zwraca uwage na
zjawisko tzw. podwdjnego starzenia sie. Powiazane jest ono z okre$lona zalez-
noécig, — przyrost liczby senioréw jest tym wiekszy, z im starsza grupa wieko-
wa mamy do czynienia (Szukalski, 2017: 1).

Ze wzgledu na specyficzng sytuacje demograficzna pojawia sie wiele pro-
bleméw w okreslaniu progéw starosci, odnoszacych sie do jej poczatku w cyklu
zycia czlowieka, jak rowniez poszczegdlnych jej etapéw. Ludwig Aschoff 45 rok
zycia wskazywal jako ten rozpoczynajacy okres staroSci czlowieka. WHO zas
za poczatek okresu staro$ci uznaje wiek 60 lat (L.echta, 2014: 265-266). Ponad-
to w odniesieniu do procesu starzenia sie przyjeto szes¢ progdéw starosci:

Tabela 1. Kryterium wieku dla progow starosci

Proég staroéci Zakres definiowania
Powiazany z: wydolnoécia biologiczna (fizjologiczna) ludzkiego orga-
biologiczny nizmu, zmianami na poziomie metabolizmu i fizykochemicznych wia-
$ciwoéci komorek, odnoszacy sie do jego sprawnosci i odpornoéci.
demograficzny Poyvla'{za‘ny Z w1e}i1em kalendarzowym, chronologia wydarzen, etapéw
w zyciu jednostki.
Obserwowany na poziomie sprawnosci psychofizycznej jednostki, od-
psychiczny noszacy sie do funkeji intelektualnych, zmystéw, zdolnosci adapta-
cyjnych.
Stanowi obraz spotecznych uwarunkowan w jakich funkcjonuje czto-
spoleczny . . . . . .,
wiek w czwarte] fazie swojego rozwoju, wypelniania rél spotecznych.
. Odzwierciedla zakres dostepnoéci i udziatu os6b w okresie staroéci
ekonomiczny .
w podziale pracy.
. Powiazany z uprawnieniami do okre§lonych $wiadczen, uslug pomo-
socjalny
cowych — obszar prawny.

Opracowanie wlasne na podstawie: Chabior A., 2017, Wspomaganie procesu pomysinego
starzenia sie u ludzi starszych. Miedzy powinnosciq a profesja, Krakéw, Oficyna Wydawnicza
Impuls, s. 50.

106




V. Tana$ (red.), Podkultury popkultury w zglobalizowanym Swiecie

W $wiadomosci spotecznej funkcjonuje czesto bardzo stereotypowe postrze-
ganie osoby starszej, jako wymagajace] pomocy, nie radzacej sobie ze zobowia-
zaniami zyciowymi, samotna, chorg itp. Spoteczna Swiadomo$é czesto wypiera
ten okres zycia, jako przynoszacy pewnego rodzaju koniec. Budowany wizeru-
nek osoby sukcesu powiagzany jest z okreSlonym wygladem, pozbawionym
znamion uplywajacego czasu. Lek przed staro$cia zauwazalny jest w zacho-
waniach ludzi z otoczenia grupy oséb starszych. Wiaze sie to z zakresem pel-
nionych przez nich réznych rél spotecznych czy zawodowych. Lek ten pojawia
sie takze bezposrednio w grupie oséb przekraczajacych granice 50+25,

Zmiany demograficzne znajduja swoje odzwierciedlenie na rynku pracy.
Z danych GUS wynika, iz tylko w odniesieniu do Polski liczba ludnosci
zmniejszy sie do 2030 roku o 1,3 mln, a do 2050 o 4,5 mln (GUS, 2014). W kon-
tekécie powyzszego zwroci¢ nalezy uwage na spadek liczebno$ci populacji oséb
mlodych, co przy wydluzajacym sie okresie zycia czlowieka zwieksza liczbe
0s0b w wieku poprodukcyjnym. Stad w literaturze przedmiotu znajdujemy od-
niesienia do starosci demograficznej w ujeciu statystycznym, a w ujeciu dy-
namicznym 1 przestrzennym, do starzenia sie ludnosci (Podogrodzka, 2016:
99).

Pracownik dojrzaly — zadania a wiek

Analizujac dane GUS wynika, ze do 2050 roku liczba os6b w wieku 15-64
lat zmniejszy sie o 8,3 mln ludzi. Zauwazalny spadek liczebnosci dzieci 1 doro-
stych jest wprost proporcjonalnie powigzany ze wzrostem grupy oséb w prze-
dziale wieku 65+. Do 2050 roku udziat oséb starszych na obszarach wiejskich
moze przekroczy¢ 30%, a w miastach 35% (GUS, 2014: 34). Prognozowany sys-
tematyczny wzrost populacji 65+ stanowi sygnal dla zainteresowania sie
wskazana grupa wiekowa pod katem zaangazowania jej w aktywnos$ci na roz-
nym poziomie zycia tak spolecznego, zawodowego 1 osobistego.

Czlowiekowi w $§wiadomosSci spoleczne] przypisane sa okreSlone zadania
rozwojowe. Wiek $redni stanowi swoista zapowiedz zblizajacej sie staroSci.
W tym okresie zycia rozpoczyna sie proces adaptacji 1 dostosowywania sie do
zmian fizjologicznych organizmu, charakterystycznych dla danego okresu zy-
cia, w ktérym osiggana jest pelna dojrzalo$é spoteczna 1 obywatelska, by
w okresie staroéci przystosowywacé sie do zmieniajacych sie rél spotecznych, do

25 W ramach przeprowadzonych wywiadéw z grupa 21 respondentéw 65+ czynnych zawodowo,
w okresie 2017 — 2019, 18 potwierdzilo, ze po ukonczeniu 50 roku zycia odbierali zewnetrzne
sygnaly postrzegania ich jako osoby starsze. Widoczne to bylo w zachowaniach oséb, z ktérymi
wspolpracowali, ktére czesto sugerowaly, iz sa juz w okresie przedemerytalnym 1 na przyktad
doksztalcanie nie jest im w tej sytuacji potrzebne. Wraz z uplywem kolejnych lat zauwazali, ze
podejmowane przez nich aktywnosci odbierane byly ze zdziwieniem. Pojawialy sie np.
stwierdzenia typu: ,dziwie, ze jeszcze ci sie chee”, ,odpocznij, przeciez zaraz emerytura”’, albo
,pbomys$limy o tym pdzniej”. Sami respondenci potwierdzali, ze termin zblizajacej sie emerytury
zaczynal wzbudzaé w nich niepokdj. Do chwili obecnej (cze$é z respondentéw przekroczyla 80
r.z. 1 nadal jest czynna zawodowo) spotykaja sie ze zdziwieniem, ze mimo wieku nadal pracuja,
sa w pelni aktywni tzn. samodzielni 1 samowystarczalni.
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emerytury 1 zmniejszonych dochodéw (Przetacznik-Gierowska, Tyszkowa,
2000: 42). W krétkim okresie zycia nastepuje gwaltowna degradacja wszelkich
wartosci, do ktérych czlowiek dazyl. Jak wynika z analiz wlasnych?6 osoby
w przedziale wieku 65+ sa w pelni sit biologicznych, w tym mentalnych, by
nadal utrzymacé swoja aktywnos$é, takze zawodowa.

We wskazanych okoliczno$ciach pojawia sie nowy wizerunek pracownika —
pracownika dojrzatego — osoby w wieku okotoemerytalnym. W obrebie zasobéw
swoja, dostepno$§é zawodowa, coraz czeéciej sygnalizuja osoby, ktére osiagnely
juz wiek emerytalny i bez zadnych ograniczen w odniesieniu do wieku metry-
kalnego utrzymuja swoja aktywno$¢ i rozwéj zawodowy. W okresie starosci
praca czlowieka ma wymiar tak ekonomiczny, jak 1 pozaekonomiczny (Szatur-
Jaworska, Bledowski, Dziegielewska, 2006: 142). Katarzyna Bieganska zwra-
ca uwage na rézne zwroty (gotowosé¢ do nich, jak i ich realizacje) w przebiegu
kariery. U podloza moze znajdowacé sie wiele czynnikéw (Bieganska, 2016: 33).
W tym konteksécie wiek moze by¢ jednym z nich, takze w odniesieniu do §wia-
domej koncepcji 1 planu wlasnej aktywnosci jednostki.

Wspoélczesne organizacje w sytuacji zmiany struktury wiekowej ze-
spoléw pracowniczych

Praca stanowi w zyciu czlowieka istotna wartosé. Jest podstawa jego nieza-
leznoéci 1 samowystarczalnosci, spetnia role motywacyjna, a takze okresla po-
zycje jednostki w spoleczenstwie. Wydluzanie Sredniej zycia stwarza nowe
mozliwo$ci dla podejmowania aktywnos$ci przez pracownikéw dojrzatych tak
w okresie okoloemerytalnym, jak i w wieku emerytalnym. Zachowanie aktyw-
noéci na kazdym etapie zycia czlowieka, takze w okresie starzenia sie organi-
zmu, wspomaga dwa obszary:

e poczucia wykonywania pracy waznej i cenionej;
e zaspokojenia potrzeby samorealizacji poprzez m.in. realizacje wlasnych
zainteresowan (Rynkowska, 2016: 93-94).

Ponadto aktywno$é zawodowa, wspiera systematyczny rozwoéj jednostki, ini-
cjowane przez nia procesy uczenia sie. Z badan wynika, ze uczestniczenie
czlowieka w procesach nastawionych na uczenie sie pozwala zachowaé jego
sprawno$¢ umyslowa, fizyczna 1 spoteczna. Wérdd czynnikéw wspierajacych
procesy poznawcze osoby dojrzatej nalezy wskazaé¢ m.in.:

e poczucie wlasnej skutecznoéci;

e adaptacje do nowych warunkéw;

e otwarcie na nowe doS§wiadczenia;

e poczucie, 1z wlasny rozwéj 1 nauka zaleza jedynie od samego czlowieka
(Brzezinska, 2019: 652-654).

Zmiany demograficzne sg widoczne takze w obrebie prowadzonych przez
organizacje dziatalno$ci. Srednia wieku w zespolach pracowniczych w sposéb

26 Wskazana powyzej grupa respondentéw to osoby 65+, ktére w sposéb ciagly utrzymuja swoja
aktywno$é zawodowa. Przedzial wiekowy respondentéw 65 — 85 lat.
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widoczny zwieksza sie. W obrebie zarzadzania zasobami ludzkimi pojawiaja
sie kwestie dotyczace zarzadzania réznorodnoscia. Zrbéznicowanie wieku oséb
stanowiacych zespoly pracownicze stwarza mozliwosci dla wymiany do$wiad-
czen, dyskusji, ale takze poszerzania swojej wiedzy 1 kompetencji tak przez
pracownikéw dojrzatych, jak 1 mtodych. Organizacje coraz czesciej musza ra-
dzi¢ sobie z niedoborem pracownikéw na wielu stanowiskach. Pracownicy doj-
rzali stanowi¢ moga szczegblny zasoéb organizacji w kontek$cie utrzymania
w sposob ciagly ich aktywnosci zawodowe] takze w okresie emerytalnym. A za-
tem wskazana aktywno$¢é zawodowa pracownikéw dojrzalych stanowi¢ moze
w obrebie rozwoju ich kariery zawodowe] proces ciagly. Granica wieku czy staz
pracy nie stanowia podstawy dla wygaszania dziatan na poziomie zawodowe;j
aktywnoéci.

Metodyka badan

Czes¢ badawcza artykutu odniesiono do wynikéw badan i analiz wlasnych
autorki w grupie os6b 65+. Badania prowadzonych we wskazanej grupie re-
spondentow aktywnych zawodowo w okresie maj 2017 do grudzien 2019.
Srednia wieku w grupie 21 badanych oséb wynosita 74 lata — najmlodsze oso-
by mialy 65 lat, zas najstarsza 85. 5 0s6b nie pobieralo jeszcze S§wiadczen eme-
rytalnych, pozostale pracowaly w mniejszym wymiarze godzin (1/2 1 % etatu)
1 korzystaly z przystugujacej emerytury. Wskazang grupe oséb wybrano dla
potrzeb opracowania artykutu ze wzgledu na jej specyfike w kontekécie do-
$§wiadczen zawodowych 1 utrzymanej, mimo wieku, aktywnosci zawodowe;.
Respondenci w ramach wywiadéw ujawnili istotne ich zdaniem konteksty dla
rozwoju ich karier zawodowych, w tym czynniki wspierajace ich rozwdj.
Pierwsza czeé¢ badania odnosita sie do bezpos$redniego kontaktu z responden-
tami w ramach wywiadu autobiograficznego. Drugi etap polegal na uzupel-
nianiu informacji w ramach kolejnych kontaktéw: telefonicznych, e-mailowych
czy dodatkowych spotkan, czesto inicjowanych przez samych uczestnikow ba-
dania. Wéréd czynnikow, ktére ich zdaniem mialy wplyw na utrzymanie ich
aktywno$ci zawodowej wymieniano:

e  Wzorce obserwowane w otoczeniu rodzinnym — respondenci podkreslali,

1z ich rodzice, dziadkowie takze byli aktywni. Praca traktowana byta
z duzym szacunkiem, w domach respondentéw zwracano uwage na
wlasciwe wykorzystanie czasu;

e Trudne czasy — 10 os6b z wybranej grupy respondentéw pamietato cza-
sy II wojny éwiatowej 1 okres tuz powojenny. Uczestnicy badania wska-
zywali na konieczno$¢ radzenia sobie w tych trudnych dla mieszkancéow
Polski czasach. Wspominali, jak bedac dzie¢mi pomagali swoim rodzi-
com w zdobywaniu jedzenia, urzadzaniu nowego domu, jak organizowa-
li pomoc dla innych oséb i1 dbali o bezpieczenstwo swoich bliskich;

e Nauka 1 praca — 12 spoérdéd uczestnikéw badania zadeklarowato, iz
zmuszeni byli w okresie transformacji gospodarczej po roku 1989 zmie-
ni¢ swoje kwalifikacje zawodowe. Wtedy po raz pierwszy spotkali sie
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z problem swojego wieku. Zadna z wskazanych oséb nie zarejestrowala
sie jako bezrobotna mimo, iz 7 0s6b stracito prace w wyniku zwolnien
grupowych i likwidacji zaktadéw pracy. Osoby te wykonywaly prace do-
rywcze, 4 zatozyly wlasne dzialalnosci gospodarcze. Kazdy z responden-
tow podkreslal, ze poradzit sobie takze w tej sytuacji.

Badani potwierdzili w ramach wywiadéw, ze w swojej praktyce zawodowe;)
nie spotkali sie z zadnymi formami wsparcia w momencie przechodzenia na
emeryture inicjowanymi przez organizacje, ktore ich zatrudniaty. Przyznali, ze
osiggajac wiek emerytalny odczuwali chwilowy niepokdj. Sami podjeli decyzje
o dalszej aktywnoéci zawodowej. Motywacje do wskazanego dziatania stanowi-
ly wzgledy:

e Ekonomiczne — 15 0sob — respondenci wskazywali na niskie Swiadcze-
nia emerytalne. Staz pracy 1 wyksztatcenie (17 os6b miato wyksztalce-
nie wyzsze, pozostale 4 érednie zakonczone matura) nie stanowily
istotnej zmiennej dla ich $wiadczen. Potrzeba utrzymania standardu
zycia stanowila pierwszy istotny argument przy podejmowaniu decyzji
o utrzymaniu swojej aktywnosci zawodowej;

o Spoleczne — 18 0s6b stwierdzito, ze nie wyobrazalto sobie zycia bez kon-
taktu z ludzmi. Praca stanowita dla nich mozliwo$é realizacji swoich
potrzeb towarzyskich 1 spotecznych;

o Realizujace potrzeby osobiste — 15 0s6b wskazato, ze lubito swoja prace.
Wazne bylo to, ze po przejéciu na emeryture utrzymywali nadal swoje
stanowiska pracy przy zmniejszonych zakresach obowiazkow.

Wywiady potwierdzily, ze mobilno§é pracownika do utrzymania aktywno$ci
zawodowej w okresie okotoemerytalnym w duzej mierze jest powigzana z jego
predyspozycjami adaptacyjnymi do zmieniajacych sie uwarunkowan wlasnego
zycia. W tym konteks$cie zaplanowane dziatania wspierajace pracownikéw na
poziomie organizacji stanowi¢ moglyby dodatkowy obszar wzmocnienia ich de-
cyzji o Swiadomym utrzymaniu aktywnoéci zawodowej takze w okresie emery-
talnym.

Podsumowanie

Zebrany material empiryczny pozwolil na wstepna weryfikacje wnioskéw
sformutowanych w ramach ogdlnodostepnych analiz i opracowan. Planowanie
rozwoju zasobow ludzkich na poziomie dzialan strategicznych organizacji,
przy uwzglednieniu indywidualnych potrzeb pracownikow, powinno w kontek-
Scie obserwowanej sytuacji demograficznej uwzgledniaé¢ aspekt aktywnosci
pracownika jako jego ceche diugoterminowa, wykraczajaca poza do tej pory
uymowane przedzialy czasu trwania aktywnosci zawodowej. Obcigzenie eko-
nomiczne na poziomie panstwa wyrazone organizowaniem $rodkéw pomoco-
wych dla oséb w przedziale wieku 60 — 65+ wynika z tego, iz w Polsce nadal
gléwne Zrodla utrzymania osdb starszych stanowia Swiadczenia emerytalne
1 rentowe (Grzelak-Kostulska, 2016: 121). Wydluzenie Sredniej zycia zwiazane
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jest takze ze zwiekszona wydolnoScia psychofizyczna organizmu czlowieka.
Gwattowne wprowadzenie go w stan biernoéci, w wyniku nabycia uprawniaja-
cego wiekiem $wiadczenia emerytalnego, sytuuje go na pozycji przegranej
w kontekscie wydolno$ci organizmu na poziomie funkcjonowania proceséow
biologicznych. W ramach realizowanego badania PolSenior jako jedna z przy-
czyn dlugowiecznosci wskazano wzrost Swiadomosci respondentéw na temat
potrzeby aktywnosci fizycznej (Mossakowska, Wiecek, Bledowski, 2012: 547-
549).

W sytuacji wydtuzania wieku jednostki wazne jest podjecie dzialan wyko-
rzystujacych wiek jako zmienna mozliwosci. Stworzenie na poziomie organiza-
cji warunkow dla realizacji karier zawodowych pracownikow dojrzatych wpi-
suje sie w obserwowana tendencje dlugowiecznos$ci spotecznej. Pozwoli nie tyl-
ko na wykorzystanie potencjatu pracownikéw dojrzatych, ale przede wszyst-
kim wspierajac ich aktywno$§¢, utrzyma mozliwosci psychofizyczne jednostki
czynnej zawodowo na oczekiwanym poziomie.
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Dilemmas of longevity and the needs of modern organizations

Old age in the cultures represented by man took different faces. Humanity has been looking for
ways to extend their lives for centuries. In the 21st century, longevity has become a fact. Cur-
rently, a new image of a mature man is being promoted, fearfully avoiding the expression of an
older one. The effects of the demographic situation are particularly noticeable on the labor
market. Employers' interest in employees in the 50+ group is clearly increasing. On the one
hand, the indicated group of people gains new opportunities, while on the other, it signals the
observed huge resistance of the environment to each other. This is largely due to culturally well
functioning patterns regarding the perception of old age and the position of an elderly person in
society.
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Ekorodzicielstwo —
znaczenie ekologicznego wychowania dzieci
dla zr6wnowazonego rozwoju na Swiecie

Wprowadzenie

Zycie w XXI wieku zmusza ludzi do glebokiej refleksji nad znaczeniem
1 forma wychowania mlodego pokolenia. Wspdlczesne problemy rodzicow
1 opiekunéw dotykaja tematéow zwigazanych z rozwojem wsrod dzieci 1 mlodzie-
zy postawy Swiadomosci 1 odpowiedzialnoSci za siebie oraz otoczenie, w ktore)
zyja. Jednak je§li zalezy nam na wypelnieniu misji wychowawczej, to nalezy
pamietaé o koniecznoéci zachowania zdrowego rozsadku, a przede wszystkim
o spelnieniu kryterium uwarunkowania w rzeczywistosci (Pikus, 2001: 177-
178). Tempo rozwoju cywilizacyjnego w kazdym wymiarze naszego zycia — od
nauke po technike przez codziennoéé idac — jest na tyle zawrotne, ze takze
modele wychowawcze ulegaja pewnej transformacji. Jest to konieczne, aby
moéc w tym pedzie zycia poméc wychowankom w nauce pokonywania zycio-
wych trudnoéci, takich jak — wydawacé by sie moglo, ze proste, a jednak z gota
sprawiajace wiele klopotéw: rozréznienie dobra od zta. Dzisiejsze spoteczen-
stwo — nazywane spoteczenstwem informacyjnym, wyrdznia sie nie tylko wy-
soka dynamika postepu rozwojowego oraz jego ciaglymi zmianami i zwrotami,
ale jest pelne niebezpieczenstw. Rosnaca przepasé pomiedzy réznorodnoscig
wspolczesnego $wiata, a umiejetnosciami ludzi do sprostania jej wyzwaniom
przyczynita sie do poglebienia tzw. luki ludzkiej (Hejnicka-Bezwinska, 2008:
129). Z kolei powstaly szum informacyjny, bedacy efektem nadmiaru réznych
informacji, ma bezposrednie znaczenie dla zaniku ludzkich kompetencji w za-
kresie rozumienia tekstéw (analfabetyzm funkcjonalny) oraz odbioru kultury
(analfabetyzm kulturowy) (Hejnicka-Bezwinska, 2008: 131, 227).

Majac na uwadze ochrone mlodego pokolenia przed zagrozeniami dzisiej-
szych czasow, istotne staje sie wlasciwe podejécie do roli nie tylko wychowa-
nia, ale i edukacji. Zakladaé¢ nalezy, ze edukacja jest kluczowa, gdyz ma za-
pewni¢ nam przetrwanie oraz umozliwi¢ dalszy rozwéj na wszystkich plasz-
czyznach hominizacji. Dzieki takiemu podejSciu do edukacji stanie sie ona
skutkiem wieloprofilowego dialogu, gdzie taczone ze soba sa tezy wiedzy for-
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malnej z teoriami wiedzy nieformalnej oraz gdzie fenotyp przenika sie z geno-
typem, czyli nasze zdolnos$ci wrodzone koreluja z nabywanymi kompetencjami.
Ten wielowymiarowy dialekt pozwala nie tylko na zdobycie nowych danych,
a na opracowanie praktycznych form ich wykorzystania i wyciagania wnio-
skow na przyszte podjete dziatania, ktére pozwola dawac jeszcze wiecej satys-
fakeji, sensu 1 komfortu zycia (Delors, 1998: 4).

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze caly poczatek edukacji ma miejsce w domu i to
rodzic jest pierwszym, a tym samym przewaznie najwazniejszym wychowaw-
ca, ale 1 nauczycielem dla swojego dziecka. Od przygotowania rodzica, ale tak-
ze od jego nastawienia do tej roli zalezy w duzej mierze efekt jego oddzialywan
wobec dziecka, a co za tym idzie — warunkuje to dalsze losy tego dziecka.
W dzisiejszych czasach wiedza jest na wyciagniecie reki. Kazdy z nas moze
ukonczy¢ kursy, warsztaty, szkoly — nawet bez wychodzenia z domu. Wystar-
cza do tego odpowiednie technologiczne udogodnienia, ale niezbedne sa $wia-
dome wybory. Swiadomi doroéli uwazajq za istotne nie tylko dobro swojej po-
ciechy, dlatego mir doméw wspdlezesnych 1 odpowiedzialnych rodzicéw zmaci-
ly dane o ludzkich dziataniach dla zréwnowazonego rozwoju na $wiecie. W ta-
ki sposéb zrodzil sie 1 umocnit nowy model wychowawczy — ekorodzicielstwo,
czyli ekologiczne wychowywanie.

Wychowanie ekologiczne czyli jakie?

Podlug rozumienia przedrostka ,,eko” (z greckiego ojkos, co oznacza: wspdl-
ny dom dla calej przyrody, wszystkich stworzen oraz czlowieka) — ekologia jest
nauka o gospodarowaniu przyroda, jej procesach oraz prawach nia rzadzacych.
Ekologia jest takze dziedzing dla wiedzy zajmujace) sie badaniem oraz ocenia-
niem Srodowiska, takze pod wzgledem zdrowotnym dla czlowieka. Aktualnie
mamy pilng potrzebe uSwiadamiania ekologicznego, zgodnie z zalozeniami
budowania zréwnowazonego rozwoju. Cel ten osiagna¢ mozna wtasnie poprzez
wychowanie ekologiczne, ktore stawia sobie za najwazniejsze zadanie defini-
tywna zmiane ludzkich postaw z bezmysSlno$ci i egoizmu wobec wykorzysty-
wania 1 eksploatowania naturalnego $rodowiska na postawy pelne szacunku
1 checi dbania o przyrode oraz zycia z niaq w synergii. Ta zmiana, rozumiana
jako proces wymaga nie tylko zdobycia wiedzy, ale przede wszystkim zaanga-
zowania 1 sit do wdrazania we wszystkich sferach zyciowych spoleczenstwa.
Fundamentalna jednostka, ktérej zadaniem jest ksztaltowanie Swiadomosci
ekologicznej jest rodzina i1 najblizsze otoczenie. Rodzice i opiekunowie modelu-
ja zachowania 1 decyzje u dzieci poprzez najprostsze, codzienne czynnoéci, tj.:
zuzywanie energii czy wody, dokonywanie codziennych zakupow, pozostawia-
nia 1 zagospodarowania odpadkéow — tym samym oddzialujac na lokalny eko-
system, albo w chroniacy, albo w niszczacy sposdb. Rozbudzanie S§wiadomosci
ekologicznej powinno mie¢ miejsce od najmtodszych lat 1 by¢ dostosowywane
do mozliwoéci dziecka — wynikajacych z wieku 1 innych potrzeb. Sporo znacze-
nia jest w zadbaniu przez rodzicow w naturalny rytm dobowy dziecka, czyli
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w przyzwyczajanie dzieci od urodzenia do przestrzegania godzin snu, pracy,
zabawy, wypoczynku. Oczywiscie rytm ten zdefiniowany jest przez przyrode,
czyli pory dnia i1 nocy, co w nastepstwie pozwoli na zdobywanie nastepnych
etapéw wdrazania w bycie blisko z natura. Kolejne zdobycze wiedzy matego
cztowieka z zakresu ekologii, ale takze uksztaltowanie naturalnych oddziaty-
wan na $rodowisko w domu rodzinnym czesto sa ogromnie pomocne przy zro-
zumieniu skomplikowanych treéci dotyczacych otaczajacej przyrody. Nalezy
jednak mocno zaznaczy¢, ze w tym modelu wychowawczym stowa nie wystar-
cza, a wrecz maja duzo mniejsze znaczenie od powzietych dziatan oraz kiero-
waniem sie postawami wlasciwymi ekologii, a takze aktywne wlaczanie dzieci
W te procesy na co dzien.

Chcac wyszczegdlnié wazne elementy wychowania ekologicznego, nalezy na
wstepie zaznaczy¢ podstawowy element, czyli czynienie lub pohamowanie sie
od podejmowania czynnoéci kierujac sie szacunkiem 1 harmonig wobec przyro-
dy (w tym takze do drugiego czlowieka). Nastepnym elementem jest pomoc
dzieciom 1 mlodziezy w dostrzeganiu bogactwa i piekna otaczajacego Swiata,
pokazujac im to kazdego dnia. Istotnym kolejnym elementem jest uwrazliwie-
nie na glebie i znaczenie przyrody — poprzez odkrywanie tych znaczen, poprzez
dotarcie do tej gtebi przyrody nasze dzieci zaznaja podziwu i zachwytu, ktéry
tak niezbedny jest dla rozbudzania ciekawos$ci poznawczej oraz satysfakcji
z zaspokajania tej ciekawoséci. Bynajmniej ostatnim elementem jest ksztatto-
wanie tzw. wyobrazni ekologicznej, ktora rozumiemy jako zdolnoéé do przewi-
dywania skutkéw podejmowanego dziatania. Dyspozycja umystowa dzieci
W opanowaniu umiejetnoéci przyczynowo - skutkowych rozwija sie wraz z wie-
kiem, ale niezbedne sg tutaj dos§wiadczenia i1 eksperymenty pod okiem osoby
dorostej. Czesto zdarza sie, ze zdewastowanie Srodowiska jest efektem nie ztej
decyzji, a wladnie braku wyobrazni. Mlodzi ludzie powinni wiedzied, ale takze
rozumieé¢ 1 w duzym stopniu ,wspoétodczuwaé”’, dlaczego ochrona érodowiska
naturalnego jest wazna. Wielko$¢ 1 liczba zadan, zwlaszcza ekonomicznych,
jakie ma do zrealizowania dzisiejsza edukacja powoduje, ze czasem zapomi-
namy sie w nowoczesnych, jakze atrakcyjnych formach wychowawczych i dy-
daktycznych, a w zbyt malym stopniu wykorzystujemy walory, jakie stwarza
nam Srodowisko naturalne, umozliwiajac przy procesach poznawczych, ksztat-
tujacych 1 wychowaweczych (Cichy, 2003: 16-17).

Podsumowujac — ekorodzicielstwo, czyli ekologiczne wychowanie to proces
ksztaltowania Sswiadomos$ci ekologicznej, ktora wyrdznia sie szacunkiem czlo-
wieka wobec przyrody 1 zachowaniem roztropno$ci w podejmowaniu wszelkich
dziatan, ktére moga mie¢ wplyw na funkcjonowanie ekosystemu. Osoby zaan-
gazowane w wychowanie ekologiczne dbajg o ochrone ozywionych 1 nieozywio-
nych zasobdéw przyrody, a takze cechuja sie racjonalnym gospodarowaniem
tych zasobéw (Liabno, 2006: 373). Sfere poznawczg dla tego modelu wycho-
wawczego stanowi wiedza o samym Srodowisku, o zachodzacych w nim proce-
sach, a takze szansach rozwoju i ewentualnych zagrozeniach, oraz o dziatalno-
§ci czlowieka 1 nastepstwach tychze dzialan — zar6wno pozytywnych dla natu-
ry, ale takze tych negatywnych. Natomiast system wartoéci, ktéry stoi u pod-
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staw ekorodzicielstwa, gdzie kontakt czlowieka ze Srodowiskiem przyrodni-
czym zbudowany jest z odpowiedzialnosci, piekna, zycia, harmonii — a reguly
wspéldzialania obejmuja mechanizmy postepowania zgodne z naturalnymi
procesami przyrody (Dymara, Michalowski, Wollman-Mazurkiewicz, 1998:
118).

Trzy kultury wychowania

Czasami jednak moéwiac o wychowaniu, wcale nie mamy relacji od rodzic do
dziecka, czyli od starszych do mlodszych. W XXI wieku, w czasach, w ktorych
zmiany cywilizacyjne pociagaja za soba konsekwencje w zmianach takze kul-
turowych, spotecznych oraz wychowawczych wiasnie, nalezy poddaé dyskusji
kierunek 1 zwrot wychowania. Zdarza sie nieraz, ze dzieci szybciej przyswajaja,
nowa, wiedze, czy to dzieki nowym mediom, czy od grupy réwiesniczej, czy
w toku edukacji przedszkolnej lub szkolnej. Bardzo czesto okazuje sie, ze doro-
§li sa mentalnie zacofani i nadrobienie brakéw umozliwia im kontakt z ich
wlasnym dzieckiem, czesto tez wnukiem.

Hominizacja jest elementem szerokorozumiane] edukacyjnej ukltadanki,
ktéra jest rezultatem dla takich proceséw jak: naturalny rozwéj, ksztatcenie
1 wychowanie, a takze mechanizmy uspoleczeniania jednostki, gdzie uwzgled-
niana jest organizacja i instytucjonalizacja zycia w aktualnym Swiecie (Hej-
nicka-Bezwinska, 2008: 228). Zatem hominizacja taczy sie z paradygmatem
rozwoju, rozumianym jako catozyciowe zmierzanie w kierunku pelni istoty
cztowieczenstwa (Dubas, 2004: 211). W pedagogice przedstawionej antropolo-
gicznie hominizacja jest terminem najbardziej ogélnym, ktére moze okreslaé
proces stawania sie cztowiekiem w pelni tego pojecia znaczenia. Obejmuje za-
réwno biopsychiczny rozwdj cztowieka, a takze enkulturyzacje, ktéra odnosi
sie do holistycznego przebiegu procesu uczenia sie kultury na kazdym etapie
zycia (Schultz, 1996: 165). Podstawowym érodkiem, ktéry umozliwia przebieg
powyzszych celéw jest proces uczenia sie, ktory zostal uznany za naczelna ka-
tegorie pojeciowq, dla wspodlczesnej pedagogiki (Hejnicka-Bezwinska, 2008: 12).
Bowiem uczenie sie uwzglednia jednocze$nie nieprzerwany bieg zycia czltowie-
ka, przy tym odnajduje sojusznikow 1 realizatoréw z réznych dziedzin i obsza-
row, a takze zajmuje dzialalnos$cia w instytucjach i r6znych odmianach ludz-
kiej aktywnosci (Okon, 2007: 220). Proces ten ma miejsce na drodze przekazu
miedzypokoleniowego. Transmisja wiedzy, umiejetnosci, postaw, wartoéci
1 nawykow moze odbywaé sie w ukladzie trzech kultur, ktérych szczegdlowa
charakterystyke zajela sie antropolog Margaret Mead.

Przedstawicielami w pierwszym ukladzie kultury, nazwanej postfigura-
tywna, sa rodzice oraz dziadkowie. W tej kulturze starsza generacja przekazu-
je wszelaka wiedze mlodszym od siebie. Zwrot wychowawczy jest zachowany
tu od starszych w kierunku mtodszych, gdzie wszystkie pokolenia zyja wspoél-
nie, razem, jednak jednokierunkowy przekaz kulturowych wzorcow pozwala
na podtrzymanie grupowej tozsamos$ci w niezmienionym charakterze (Mead,
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2000: 23). Ma to duze znaczenie dla krzewienia tradycji, utrzymania zwycza-
jow 1 obyczajéw ludowych lub spolecznych o takim samym wymiarze, czesto
rozumianym jako ponadczasowym, bo ze swoistq aura diugowiecznosci. Oka-
zuje sie jednak, ze dla rodzicielstwa w XXI wieku, ten ukltad kultury ma swoje
odbicie w systemie prawnym — zaréwno pod wzgledem kodeksu opiekunczo-
wychowawczego, jak 1 pod wzgledem prawa oSwiatowego — gdzie mtodsza ge-
neracja musi by¢ postuszna starszym, dla zapewnienia poczucia bezpieczen-
stwa oraz harmonii i tadu spotecznego. Jednakze naturalnym zjawiskiem —
zaréwno spotecznym, jak i przyrodniczym — jest, ze mlode pokolenie buntuje
sie, stawia starszym, testujac ich normy 1 zasady oraz sprawdzajac szczelno§é
wyznaczanych granic.

Zerwanie z ciagloécig doéwiadczenia kulturowego skutkuje powstaniem
kultury kofiguratywnej. W tymze uktadzie dominujaca role w przekazie kultu-
rowym oraz nabywaniu wiedzy 1 umiejetno$ci pelni grupa réwiesnicza (Mead,
2000: 46). Wraz z chwila, gdy starsze pokolenie nie ma wystarczajacych zaso-
béw, by zaspokoié potrzeby poznawcze i nie tylko, odpowiedzi mozna znalezé
wérod najblizszych z tego samego pokolenia. Co wiecej, kultura kofiguratywna
nie ma okreslonej grupy wiekowej odbiorcéw — zaklada ona, ze kazdy ma swo-
ja grupe rowiesnikow, z ktérymi utozsamia sie i ma wspdlny jezyk, dzieki
czemu stawia kolejne sobie wyzwania i1 szukania rozwigzan na nie. Gdyby
jednak zastanowié sie nad pojeciem grupy réwiesniczej dla réznych spoteczno-
éci w XXI wieku to konieczne jest zakre§lenie nieco szerszego, filozoficznego
kontekstu. Gdyz mozna zalozy¢, iz nie wiek tutaj gra najwazniejsza role,
a zblizony poziom wiedzy i1 doéwiadczen miedzy ludzmi. Coraz czeSciej spoty-
kanym zjawiskiem jest, gdzie ludzie metrykalnie starsi podejmuja aktywnoSci,
ktére uznawane sa dla mlodego pokolenia i odwrotnie. Pozwala to zatozyé¢, iz
we wspélczesnym $wiecie wiek nie definiuje czlowieka, a to wiele zmienia
w obrazie kultury kofiguratywnej w XXI wieku.

7 kolei transmisja treéci od mtodych do starszych pokolen, ktére sa efektem
niezmiernie szybkich zmian w naszym §wiecie, charakterystycznym dla glo-
balnego spoteczenstwa XXI wieku, doprowadzito do sformutowania trzeciego
uktadu kultury prefiguratywnej. Grupa dominujaca jest tutaj mtodsze pokole-
nie, ktére moze wprowadzi¢ w tajniki np. nowinek technologii cyfrowo-
komunikacyjnej czy multimedialnej, starsza generacje (Mead, 2000: 86). Réz-
nica, tej kultury od kultury kofiguratywnej jest chociazby fakt, ze w tym ukta-
dzie starsze pokolenie zachowuje pasywna, strone — odbiera bodzce, przyswaja
informacje, rozbudowuje wiedze, rozwija umiejetnosci, zdobywa zdolnosci —
jednak robi to pod czujnym okiem kontrolnym ze strony mlodszego pokolenia,
ktore nakierowuje, steruje, prezentuje i prowadzi ten proces. Oczywiscie zro-
zumiatym jest, ze ukltad ten stoi w opozycji do pierwszego ukladu kultury post-
figuratywnej. Jednak nalezy zwrdéci¢ uwage na ogromne pole do uzupetniania
sie tych kultur, gdyz w obszarach, w ktérych kultura postfiguratywna nie ma
racji bytu, gdyz starszemu pokoleniu brak jest niezbednej wiedzy 1 praktyki,
a druga strona nie jest gotowa na podjecie dialogu 1 wspétpracy (jakiej wyma-
ga kultura kofiguratywna), gdyz ma swoje utarte zdanie, sprawdzone teorie
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1 potwierdzone procedury, to pozostaje transmisja kulturowa ukladem prefi-
guratywnym. I odwrotnie.

Dzieki uwzglednieniu wszystkich trzech ukladéw kultury wychowanie eko-
logiczne ma mozliwoé¢ pelnego rozkwitu — niezbedna jest do tego jednak kon-
frontacja stron ze soba oraz gotowo$§¢ od kazdej z nich. Te gotowo§¢ mozna
rozbudowac dzieki edukacji ku zrownowazonemu rozwoju.

Dylematy edukacji dla zré6wnowazonego rozwoju

Gléwnym dylematem wspoélczesnej edukac)i jest wychowanie w takim kie-
runku, aby rozwinaé u jednostek poczucie odpowiedzialnos$ci za siebie 1 swoje
dziatania, aby nie krzywdzi¢ ludzi ani §rodowiska naturalnego. Uksztaltowa-
nie tej odpowiedzialnoéci jest nie tylko istotnym wskaznikiem rozwoju osobi-
stego, ktére pozwala na podejmowanie wyboréw, ktére beda dobre dla samego
siebie, innych 1 otoczenia, ale takze ma by¢ wskaznikiem troski o S§wiat w uje-
ciu globalnym. Trudno$ciami, z ktérymi czltowiek boryka sie w tej kwestii —
czasem nawet nieSwiadomie — sg efektem takich standéw rzeczy jak: 1) gtod
w pewnych spoleczno$ciach lokalnych vs konsumpcyjny styl bycia, 2) brak
Swiadomoséci nastepstw ztych decyzji vs brak §wiadomosci przyczyn ztych de-
cyzji, 3) rozwdj zdolnoéci do spostrzegania zwigzkéow miedzy wlasnym zacho-
waniem a sytuacja w Srodowisku spotecznym 1 przyrodniczym (Fikus, 1997:
202). W dobie XXI wieku naprawde bardzo trudno jest wychowanie aktualne-
go pokolenia. Ze wzgledu na fakt, ze za realizacje zatozen idei zréwnowazone-
go rozwoju odpowiedzialne sa glowy panstw — czyli rzady, parlamenty, wladze
lokalne, ale tak naprawde sprowadza sie to do realizacji dzialan ku tej idei
przez kazdego z nas w swojej codzienne] rutynie rodzinnej, tak istotna staje
sie kwestia edukacji dla zréwnowazonego rozwoju. Kiedy mowa jest o eduka-
¢ji, to wychodzimy poza ramy rodzin i ich funkcjonowania jako swoista we-
wnetrzna jednostka, a bierzemy pod uwage pewien system, proces ktory za-
ktada wprowadzenie porzadku wartoéci dla wszystkich czlonkéw spotecznosei,
dla zachowania porzadku i harmonii. Edukacja to nie tylko teoria wykladana
lecz przede wszystkim ksztaltowanie wartosci, postaw 1 nawykéw. Szkota po-
przez podjete przez siebie dziatania stara sie przekonwertowaé nastawienie
uczniéw do spraw zwigzanych ze §rodowiskiem naturalnym — jego ochronag
1 ekologig takze.

W Narodowej Strategii Edukacji Ekologicznej (Struminska-Doktér, 2008:
362) zalozone zostaly nastepujace cele edukacji dla zréwnowazonego rozwoju:

1. Ksztaltowanie spoleczenstwa éwiadomego i zainteresowanego kwestia-

mi ekonomicznymi, spotecznymi, politycznymi i ekologicznymi.

2. Stworzenie warunkéw kazdej jednostce do zdobywania wiedzy i1 umie-

jetnosci potrzebnych dla poprawy stanu $rodowiska naturalnego.

3. Tworzenie nowych wzorcow zachowan, postaw, wartosci 1 przekonan dla

kazdego z osobna, dla grup i spoleczenstw w taki sposob, aby uwzgled-
nialty ochrone §rodowiska.
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Aby méc wskazaé zaleznos$ci miedzy wszystkimi poszczegélnymi dziedzinami,
nalezy zrealizowaé caly szereg zajeé terenowych, wielu obserwacji 1 szczegélo-
wych analiz. Wymagana do takiego przedsiewziecia jest nie tylko ogromna
wiedza nauczyciela, ale takze zaangazowanie Srodowiska lokalnego oraz jego
wspblpraca ze szkolg 1 spoteczno$cia.

W XXI wieku dla edukacji zostala postawiona bardzo wysoka poprzeczka —
Swiat oczekuje, aby spoteczenstwa sktadaly sie z przygotowanych ludzi do ko-
rzystania ze zdobyczy cywilizacyjnych, przy jednoczesnym zachowaniu proeko-
logicznej postawy, dodatkowo aby kazdy czlowiek wykazywal sie kreatywno-
§cig 1 innowacyjnoscia w swoim dziataniu, aby mégt mie¢ wplyw na proces dal-
szego istnienia 1 rozwoju. Kiedy bedziemy patrzeé na to, jako na problem glo-
balny — to okazaé sie moze, ze nikt nie znajdzie na niego rozwiazania. Mimo
szczerej, dobrej idei 1 duzego naktadu finansowego, bez naktadu pracy 1 zaan-
gazowania ze strony oséb fizycznych — nic nie zostanie zrealizowane. Zaklada-
jac jednak, ze dzisiejsza mlodziez i dzieci, ktére doSwiadczaja tylu oddziaty-
wan ze strony systemu edukacyjnego, beda mieli na tyle wpojone postawy
1 nawyki, ze w naturalny sposéb przekazywac beda je dalej: poczatkowo swojej
pierwotnej rodzinie w tym rodzicom i dziadkom takze, a w konsekwencji stwo-
rzonej przez siebie rodzinie czyli dzieciom, a nawet wnukom. Ten ,krag zycia”
toczy sie wraz z uplywem dni i lat, ale takze poprzez rozpedzanie go nowin-
kami z dziedziny ekologii czy ekonomii. Bo dzieki silnie rozwijajacej sie cywili-
zacjl, a wraz z nig nauki 1 techniki, mamy coraz wiecej mozliwo§ci na tworze-
nie lepszych rozwiazan, a czasem zupelnie innowacyjnych sposobéw zarad-
czych.

Podsumowanie

Aktualnie najwazniejszym celem zwigzanym z wychowaniem dzieci 1 mlo-
dziezy jest adekwatne ich przygotowanie w kwestii radzenia sobie z trudno-
$ciami dnia codziennego, ale tez problemami o charakterze globalnym. Ponad-
to nalezy zadbaé¢ o wyposazenie dzieci 1 mtodziezy w zdolnoéé do samodzielne-
go decydowania 1 racjonalizowania wyboréw. Istotne jest bardzo, aby nauczy¢
dzieci 1 mlodziez pracy 1 trafnych rozwigzan, a takze radzenia sobie ze stresem
oraz umiejetnosci maksymalnego wykorzystania czasu wolnego dla regenera-
cji sit 1 relaksowania sie (Struminska-Doktor, 2008: 369). Wszystkie te cele na-
lezy wprowadzaé stopniowo w zycie mlodego pokolenia od chwil narodzin —
czyli juz w toku opieki 1 wychowania przez rodzicéw, a nastepnie przez nau-
czycieli w szkotach 1 innych placéwkach powinno by¢ to kontynuowane.

Biorac pod uwage, ze idea zréwnowazonego rozwoju zaklada wspétprace ze
spotecznos$ciami lokalnymi, a te z samorzadami, a tamci z rzadami czy parla-
mentami panstw, a dalej panstwa solidaryzujq sie na arenie miedzynarodowe;j
— to zakladamy realizacje idei ekologicznego wychowania o charakterze de-
dukcyjnym. Jednakze bez wzmocnien w postaci oddzialywa indukeyjnych jest
to bardzo trudne do realizacji, dlatego samorzady oraz wladze panstwowe or-
ganizuja lub wspieraja wiele inicjatyw proekologicznych, z ktérych warto jest
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korzystaé. Szeroka oferta szkolen, warsztatow i1 réznych akeji organizowanych
dla rodzin 1 spotecznosci lokalnych jest wilasnie po to, aby ekorodzicielstwo
stato sie czyms$ naturalnym, tak jak nasza przyroda, otaczajace nas Srodowi-
sko ma taki charakter. Dla naszego dobra i dobra naszych dzieci, naprawde
warto.
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Eco-parenting - the importance of ecological upbringing of children for global deve-
lopment relationships

The parents task is to create for their children such living conditions that they will be able to
learn to live in harmony with each other, with other people and with the environment. If this
parental mission is to be accomplished, it must be conditioned by the reality of the world. When
we accept the fact that life in the 21st century poses many challenges and dilemmas that we
face every day, we can realize how important each decision is - not only for us today or for the
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future of our children, but also for the state that we will leave to the next generations. Chil-
dren, as the best observers, look at the adults closest to them and learn behavior from them all
the time - regardless of whether they are modeled behaviors or not. The educational role cannot
be overestimated and knowledge in this area is at a very high level among today's parents.
Great technological achievements, cultural changes, an ever faster pace and higher prestige of
life do not allow to ignore these and many other issues of civilization development in the course
of education. Virtually every parent remembers that. What's more, some parents are also aware
of their impact on the environment, which gives them a sense of responsibility, and thus leads
them to change - thereby modeling in their children behaviors and attitudes consistent with
these values. This publication will explain the importance of ecological education in a globalized
world.
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SYLWIA POLCYN

Collegium Da Vinci w Poznaniu,
Wydzial Nauk Spolecznych,
Katedra Edukacji i Nowych Mediow

Nowe media w kulturze popularnej
jako czynnik stresogenny
w zyciu wspolczesnego dziecka

»Kazdy czlowiek ma jaka$ granice
wytrzymaloéci na stres”

Stephen King, Znalezione nie kradzione

Wprowadzenie

Stres jest pojeciem nieodlacznie wpisanym we wspoélezesne funkcjonowanie
kazdego czlowieka bez wzgledu na jego wiek, pleé¢, poziom wyksztalcenia, wy-
konywany zawdd, stan cywilny czy miejsce zamieszkania. Ciggle zmiany w zy-
ciu spotecznym, gospodarczym, ekonomicznym, edukacyjnym, prywatnym, na
rynku pracy oraz ogdlny ped zycia codziennego sprawiaja, iz to pojecie jest
bardzo powszechnie stosowane zaréwno w literaturze popularnonaukowej, po-
radnikach oraz poddawany ciaglej 1 szerokiej analizie w réznych mass me-
diach: radio, telewizja czy Internet. Jednakze z naukowego punktu widzenia
pojecie to jest przedmiotem analizy réznych dziedzin naukowych, w tym
zwlaszcza: nauk humanistycznych, nauk medycznych 1 nauk o zdrowiu czy
takze nauk spotecznych. Szczegdlne miejsce zajmuje jednak wérod zagadnien
psychologii, w tym zwlaszcza psychologii zdrowia (Por.: Oginska-Bulik, 2001).
Niemniej warto wskazacé, iz coraz czescie] staje sie takze przedmiotem rozwa-
zan innych dziedzin spotecznych, w tym zwlaszcza wsrdod nauczycieli, pedago-
goéw, wychowawcow, szczegdlnie w kontekscie wystepowania 1 radzenia sobie
ze stresem u dzieci.

Stres w ujeciu definicyjnym

Pojecie stresu do literatury naukowej, szczegblnie z zakresu nauk o zdro-
wiu, zostalo wprowadzone przez fizjologa Waltera B. Cannona (Kaczmarska,
Curyto-Sikora, 2016; Oginska-Bulik, Zygfryd Juczynski, 2010), a nastepnie
badania byly kontynuowane przez endokrynologa Hansa Selyego w latach 50-
tych XX wieku (Oginska-Bulik, Zygfryd Juczynski, 2010; Grygorczuk, 2008 za:
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Selye, 1960). Inne Zrédta podaja, iz wplyw na rozpowszechnienie tego pojecia
miaty réwniez XIX-wieczne prace Claude Bernarda (Potocka, 2010).

H. Selye definiowat stres bardzo szeroko, a mianowicie jako ,nieswoista re-
akcje organizmu na wszelkie stawiane mu zadanie” (Regionalny Osérodek Poli-
tyki Spolecznej w Bialymstoku Obserwatorium Integracji Spolecznej, 2011:
4 za: Seyve, 1977: 25). Autor w toku badan wyodrebnit ponadto nastepujace
bezposrednio po sobie fazy stresu, do ktérych zaliczyt takie stadia jak: stadium
reakcji alarmowej, stadium odpornoéci, a takze stadium wyczerpania (Huber,
2010 za: Chodkiewicz 2005). Jest to na tyle uniwersalna klasyfikacja, 1z row-
niez obecnie jest ona czesto przywolywana 1 wykorzystywana w rozwazaniach
naukowych pomimo rozpowszechnienia innych teorii na temat stresu, przy-
ktadowo: poznawczo-transakcyjnej koncepcji stresu Richarda S. Lazarusa
1 Susan Folkman (Lazarus, Folkman, 1984), teorii zachowania zasobow we-
diug Stevana E. Hobfolla (Hobfoll, 2006) czy salutogenezy opracowanej przez
Aarona Antonovsky'iego (Antonovsky, 1995).

We wspodlczesnej literaturze przedmiotu, szczegélnie z zakresu psychologii,
stres definiowany jest jako ,,stan obciazenia systemu regulacji psychologicznej,
powstajacy w sytuacjl zagrozenia, utrudnienia lub niemozliwoéci realizacji
waznych dla jednostki celéw, zadan, wartoéci” (Heszen, Sek, 2008: 77) 1 jest on
rozpatrywany w trojaki sposob: jako bodziec stresowy, jako reakcja osoby na
trudne sytuacje oraz efekt interakcji bodzca zewnetrznego lub danej sytuacji
1 cztowieka (Falewicz, 2017).

Jednakze warto podkreslié, iz ,gromadzenie sie malych frustracji w wiek-
szym stopniu przyczynia sie do powstawania stresu niz rzadko wystepujace
wstrzasy duzych zmian” (Lantieri, Golemanr, 2009: 2). Na tej podstawie moz-
na przyjaé zalozenie, iz gromadzace sie frustracje i sytuacje trudne dla jed-
nostki, czesto moga by¢ wiekszym zrodlem stresu, w tym réwniez stresu chro-
nicznego niz sytuacje jednorazowo trudne, ale 1 takze ztozone, ktére wymagaja,
odpowiednich reakcji ze strony organizmu o charakterze przystosowawczym.

Badania nad stresem wéréod dzieci w wieku 8-13 lat podjela Maria Tyszko-
wa. Autorka jednak zamiast pojecia stres w kontek$cie badan nad dzieémi
proponuje stosowanie terminu sytuacje trudne. Jak wyjaénia sytuacje trudne
sq tatwiejsze w operacjonalizacji szczegdlnie w przypadku réznych sytuacji
przyktadowo w warunkach szkolnych. Autorka na podstawie swoich badan
wskazala, 1z zachowanie dzieci w réznych sytuacjach trudnych zwiazane jest
ze zmianami rozwojowymi, oznacza to, ze zmienia sie ich poziom, struktura
czynnosci 1 poziom reakcji emocjonalnych. Badania autorki pozwalaja rowniez
przyjaé zatozenie, ze wraz z wiekiem 1 rozwojem dziecka zwieksza sie jego od-
pornoéé na okreslone sytuacje trudne zwigzane jest to bowiem z wieksza umie-
jetno$cig kontroli wlasnych reakeji emocjonalnych oraz wzrostem zdolnosSci do
przezwyciezania réznych trudnosci (Tyszkowa, 1976).
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Dziecko w sytuacjach trudnych

Dopiero we wspétczesnych czasach pojecie stresu, a w konteks$cie dzieci po-
jecie sytuacji trudnych dzieci stalo sie przedmiotem licznych analiz oraz badan
empirycznych réznych srodowisk naukowych zajmujacych sie rozwojem, wy-
chowaniem, opieka i ksztalceniem mtodego pokolenia. Dotychczas bowiem po-
jecie to w tej kategorii wieku bylo widocznie marginalizowane 1 bagatelizowa-
ne szczegdlnie przez najblizsze Srodowiska dziecku tj.: rodzine, szkole oraz
otoczenie spoteczne. Jednakze dokonujace sie zmiany we funkcjonowaniu
cztonkéw obecnego spoleczenstwa, rozwo6j nowoczesnych technologii 1 medidw,
dostep do réznych, czesto alternatywnych zrédel informacji, wzrost §wiadomo-
$ci spotecznej, a takze niepokojacy czesto rozpad struktury rodzinnej 1 wiezi jej
poszczegblnych cztonkéw, wymusza od Srodowisk naukowych zwrdcenie uwagi
na kwestie dziecka, jego ontogeneze 1 prawidlowe funkcjonowanie w najbliz-
szym otoczeniu oraz niejednokrotnie na sytuacje, ktére moga niekorzystnie
wplywacé na jego holistyczny rozwoj — sytuacje trudne.

7 pojeciem stresu czy takze sytuacji trudnych, réwniez w kontekscie dzieci,
nieodlacznie zwiazane jest pojecie radzenia sobie z nim. Zgodnie z literatura
przedmiotu mozna je zdefiniowaé jako ,stale zmieniajace sie poznawcze 1 be-
hawioralne wysitki, majace na celu opanowanie okreSlonych zewnetrznych
1 wewnetrznych wymagan, ocenianych przez osobe jako obcigzajace lub prze-
kraczajace jej zasoby” (Heszen-Niejodek, 2000: 476 za: Lazarus, Folkman,
1984: 141). W odréznieniu jednak od oséb dorostych, w pelni uksztattowanych,
ktorzy czesto maja rozwiniete rézne style radzenia sobie z trudnymi sytua-
cjami, dzieci takich styléw nie maja w pelni uksztaltowanych. Stres zatem
moze wyraznie 1 negatywnie wplywaé na ich prawidlowy, holistyczny rozwdj,
tj. rozwoj fizyczny, psychiczny, emocjonalny 1 spoteczny, prowadzi¢ do obnizo-
nego nastroju, izolacji spotecznej, mysli samobdjczych oraz moze oddziatywaé
negatywnie na jego dalsze funkcjonowanie w kolejnych stadiach rozwoju,
w takze w calym jego dorostym zyciu.

Niewatpliwie mozna uzna¢ za Linda Lantieri 1 Danielem Golemanrem, iz
»zycie dzieci jest w dzisiejszych czasach bardziej stresujace. Kiedy rodzice zyja
w szalonym tempie, odbija sie to takze na ich potomkach” (Lantieri, Gole-
manr, 2009: 25). Wynika to nie tylko z procesow zwiazanych ze spotecznym
uczeniem sie, tj. procesem nasladownictwa, modelowania zachowania, ale
1 gtéwnie z brakiem czasu czlonkéw rodziny, brakiem porozumienia, brakiem
umiejetnosci tworzenia wlasciwych relacji rodzinnych, przerzucania frustracji
1 trudéw zycia codziennego na dziecko.

Do gtéwnych przyczyny i czynnikow zwiazanych z wystepowaniem sytuacji
trudnych dla dzieci mtodszych, tj. w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
mozna zaliczy¢ m.in.:

e czeste zmiany opiekunéw w przedszkolu/szkole/w ramach opieki do-
mowej,
e zmiane miejsca zamieszkania dziecka i jego najblizszej rodziny,
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zmiane $rodowiska réwieéniczego, szczegdélnie w przypadku zmiany
miejsca zamieszkania i/lub placéwki o$wiatowej,

ograniczony kontakt z rodzicami, przyczyna moze by¢ praca rodzicow,
separacja partneréw, rozwoéd czy wyjazd w celach zarobkowych,

S$mier¢ jednego z rodzicow/opiekunéw, z ktérym dziecko bylo silnie
1 emocjonalnie zwigzane,

brak gotowoéci 1 trudnoéci w adaptacji dziecka do warunkéw sformali-
zowanej edukacji przedszkolnej, a nastepnie szkolnej (trudno$é w pod-
porzadkowaniu sie normom i zasadom szkolnym, wymogom stawianym
przez nauczycieli, ukrytemu programowi szkolnemu),

nieadekwatne do poziomu wiadomosci 1 umiejetnosci dziecka wymaga-
nia rodzicéw dotyczace sukcesu edukacyjnego (presja posiadania naj-
wyzszych ocen, syndrom prymusa),

przeciazony program ksztalcenia oraz wymogi przedszkolne i szkolne
stawiane dziecku w kontek§cie najwyzszych osiagnieé¢ szkolnych,
trudno$¢ w dostosowaniu sie do grupy réwiesnicze) (konformizm vs.
nonkonformizm) i presja z jej strony (Chylewska — Barakat, www).

Ale 1 takze, czesto bagatelizowane z punktu widzenia rodzicow 1 opiekunéw,
niepozorne klétnie w grupie réwiesniczej, odmowa ze strony rodzicow kupna
danej zabawki czy wyjScia w wybrane miejsce, zakaz korzystania z nowych
technologii 1 mediéw, kara/uwaga ze strony rodzica/nauczyciela/opiekuna
(Chylewska — Barakat, www).

Czynniki te moga by¢ zatem zrddtem roéznych objawéw u dziecka, szczego6l-
nie klasyfikowanych jako:
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objawy fizjologiczne, w tym zwlaszcza niespokojny sen lub problemy
z zasypianiem, moczenie si¢ nocne, ogbélne pobudzenie ruchowe,

objawy behawioralne objawiajace sie placzem, odmawianiem pdjScia
spa¢ 1 wstawania z t6zka, unikaniem kontaktu wzrokowego z innymi
osobami, przyleganiem do rodzica/opiekuna lub wrecz nadmierna izola-
cja od niego, w tym takze obrazanie sie,

objawy somatyczne takie jak: bledniecie lub zaczerwienienie skory,
rozwolnienie, nadmierna potliwo$é, drzenie rak, béle brzucha czy glo-
wYy,

objawy emocjonalne, do ktérych nalezy zaliczy¢: widoczny niepokoj, po-
irytowanie, zniecierpliwienie, rozdraznienie, zlo§é, gniew, trudnos$ci
w kontroli swoich emocji czy labilnos¢ emocjonalna,

objawy poznawcze zwiazane z trudnosciami w koncentracji uwagi oraz
dotyczace trudnoéci z przypominaniem sobie przyswojonych éwczeéniej
informacji 1 wiadomosci (Chylewska — Barakat, www).
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Dziecko w $wiecie nowych mediow. Media jako jeden z czynnikéw
stresogennych

Wspélczesne dziecko bez watpienia dorasta w §wiecie mediéw. Wrecz moz-
na uznaé, iz nie zna ono Swiata innego, pozbawionego nowoczesnej technologii,
urzadzen, w tym smartfona i Internetu. W literaturze przedmiotu pokolenie to
nazywane jest pokoleniem homo mediens (Morbitzer, 2012), pokoleniem Goo-
gle (Skibinska, 2015), pokoleniem dzieci sieci (Morbitzer, 2014), pokoleniem
smartfona (Stepniak, 2015) czy cyfrowymi tubylcami (Prensky, www), nato-
miast te nowoczesne §rodki kultury popularnej — nowe media, technologie —
nazywane sa coraz czeéciej ,elektroniczna nianig”, ,opiekunka”, ,piastunka’
(Por.: Turek, 2016; Bak, 2015; Pater, 2016), ktéra wielokrotne zastepuje bez-
poéredni kontakt dziecka z rodzicami/opiekunami oraz grupa réwiesnicza -
niezbednymi do prawidlowego jego rozwoju. Wspodlczesne miode pokolenie po-
znaje $wiat obrazéw 1 juz od najmlodszych lat staje sie ich konsumentem,
a w pbézniejszym czasie takze 1 prosumentem (wspottwoéreca). Ksztaltuje swoje
nawyki, Swiatopoglad poprzez $wiat obrazéw i réznych komunikatéw medial-
nych. Umiejetno$é i ciagle bycie online jest zatem wymogiem wspétezesnosci
1 czesto tez gwarantem akceptacji wérdd grupy rowiesniczej oraz przeciwdziata
niedoinformowaniu o zyciu danej grupy. Nowe technologie bowiem umozliwia-
ja ciagly dostep do réznych informacji, powiadomien. Dziecko jest zatem cia-
glym odbiorca, a w p6zniejszym czasie 1 tworca informacji. Zjawisko FOMO —
tj. strach przed niedoinformowaniem?? oraz syndrom SWF — syndrom wlaczo-
nego telefonu?® sg zatem wpisane w codzienne zycie wspoélczesnego, mlodego
pokolenia.

Jednakze kontakt mlodego czlowieka, szczegdlnie dziecka, ktére nie ma wy-
raznie uksztaltowanych sposobdéw 1 styléw radzenia sobie z sytuacjami trud-
nymi moze byé¢ jednym z czynnikéw je wywolujacych. Swiat bowiem realny
w ich przypadku widocznie zaciera sie ze Swiatem wirtualnym. Wszelkie pro-
blemy wirtualne sa przez dziecko zatem odbierane niezwykle silnie, trakto-
wane wrecz jako powazne 1 rzutujace na jego zycie.

Stanistaw Kozak wyodrebnil nastepujace stresory, zwiazane z komuniko-
waniem sie przez Internet, smartfony 1 telefony komérkowe, ktérych moga, do-
Swiadczac zarowno dzieci, mtodziez, jak i osoby doroslte. I tak autor wymienia:
stresory psychologiczne, do ktorych zalicza motywacje potrzeb, zainteresowa-

27 Zjawisko FOMO (ang. fear of missing out) — strach przed pominieciem, brakiem
poinformowania szczegdlnie w kontekscie komunikacji z innymi uzytkownikami przestrzeni
wirtualnej 1 portali spotecznosciowych takich jak: Facebook, Instagram, Twitter, itd. Mlode
pokolenie odczuwa bowiem potrzebe bezustannego §ledzenia informacji, ktére sa tworzone przez
innych uzytkownikéw mediéw. Chea by¢ ciagle poinformowani na temat zycia 1 podejmowanych
dziatan przez swoich znajomych (grupe réwiesnicza) (Tomczyk, 2018).
28 Syndrom SWF — syndrom wlaczonego telefonu, ktéry polega gléwnie na tym, iz mtode
pokolenie nie wyobraza sobie, by telefon/smartfon mdgt zostaé wyltaczony na jaki$ czas. Czesto
korzystajq zatem z alternatywnych Zrédet energii, przyktadowo: powerbanki, by nie dopuéci¢ do
wylaczenia sie urzadzenia (Kozak, 2014).
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nia, nastepnie wyroéznia stresory socjologiczne, takie jak funkcjonowanie jed-
nostki na réznych portalach spotecznoSciowych oraz stresory ergonomiczne,
zwiazane z hatasem czy wibracjami wywolywanymi przez nowoczesne techno-
logie, urzadzenia i media (Kozak, 2014: 240).

Czynniki stresujace w niniejszym artykule zostana zaprezentowane nato-

miast w dwoch zasadniczych relacjach, a mianowicie:

e dziecko — media,

o dziecko — media — otoczenie spoleczne, rozumiane jako Srodowisko ro-
dzinne, réwieénicze 1 szkolne.

Do katalogu przyktadowych problemoéw, ktére moga byé¢ czynnikami wysoce
stresujacymi w kontakcie dziecka z mediami, mozna zaliczy¢ w szczegdlnosci:

e niepowodzenia w grze komputerowej, nieumiejetnos¢ przejécia danej
gry 1 poziomu (ang. level), ktére moga powodowaé frustracje, rozdraz-
nienie, zto§¢, gniew 1 inne negatywne emocje, ktére moga, zostaé rozta-
dowane w zyciu realnym na najblizszych dziecku przedmiotach 1 oso-
bach (rodzice, rodzenstwo, grupa réwieénicza) lub skutkowaé autoagre-
sja,

e odseparowanie od urzadzenia w trakcie lekcji/wykonywania innych
czynnosci, przykladowo: odrabianie lekcji, co w konsekwencji moze
utrudniaé koncentracje uwagi 1 skupienie sie na wykonywanej czynno-
§ci, powracajace natretne mysli dotyczace urzadzenia, otrzymywanych
powiadomien, informacji i cheé ciagltego korzystania z mediéw,

e docieranie do nieodpowiednich 1 nieadekwatnych do wieku dziecka tre-
§ci, w tym zwlaszcza pornografii 1 patotresci, ktéore moga ksztaltowaé
w Swiadomoéci jednostki nieprawidlowy, znieksztalcony obraz wspot-
czesnego $wiata 1 wplywaé niekorzystanie na ksztaltowanie sie jego
tozsamosci 1 podejmowanie réznych ryzykownych zachowan w zyciu co-
dziennym,

e mozliwo$¢ nawiazania niebezpiecznych kontaktéw z osobami poznany-
mi w przestrzeni wirtualnej 1 stanie sie ofiara wyludzenia danych oso-
bowych, hasel, czy poznanie oséb ukierunkowanych na zawarcie kon-
taktow seksualnych poprzez uwodzenie osob maloletnich (grooming),
ktore stanowig realne zagrozenie dla mtodego cztowieka,

e uzaleznienie od nowoczesnych technologii 1 mediéw, nalezace do rodza-
jow uzaleznienia behawioralnego (czynno$ciowego) rozumianego jako
,zespot objawow zwiazanych z utrwalonym wielokrotnym powtarza-
niem okre$lonej czynnoséci (lub grupy czynnos$ci) w celu uzyskania ta-
kich stanéw emocjonalnych, jak przyjemnoéé, euforia, ulga, uczucie za-
spokojenia” (Kozak, 2014: 171). Ten rodzaj uzaleznienia wymaga od-
powiedniej diagnozy i terapii, moze bowiem rodzi¢ problemy w zyciu
realnym, z otoczeniem spotecznym, rodzinnym, grupa réwiesSnicza, oraz
generowac problemy 1 niepowodzenia szkolne,
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brak zainteresowania innymi alternatywnymi formami spedzania cza-
su wolnego, jak przykladowo: czytanie ksiazek, spedzanie czasu na
Swiezym powietrzu, uprawianie sportu, itd.,

nieumiejetno$¢ uczenia sie przy zastosowaniu tradycyjnych metod
1 érodkow dydaktycznych - dziecko jako konsument obrazow, nie jest
w stanie przyswoi¢ wiadomosci w sposob linearny z duza iloscia tekstu
drukowanego, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do trudnosci 1 niepo-
wodzen na kolejnych etapach ksztalcenia.

Natomiast do czynnikow stresujacych w relacji dziecko — nowe media — oto-
czenie spoleczne mozna natomiast zaliczy¢:

ograniczony kontakt z rodzing, ktéory w konsekwencji prowadzi do
ograniczenia lub braku rozméw oraz nieumiejetno$ci budowania odpo-
wiednich relacji z innymi ludzmi w przysztoséci (brak treningu interper-
sonalnego, spotecznego, ktory winien odbywaé sie w rodzinie genera-
cyjnej),

ograniczony bezpos$redni kontakt z grupa réwieénicza, relacje réwiesni-
cze sa podtrzymywane przez wykorzystanie nowych mediéw i technolo-
gii, sa pozorne 1 nie zaspokajaja potrzeb spotecznych jednostki, prowa-
dza czesto do poczucia osamotnienia, wyizolowania i1 braku akceptacji
wérod cztonkow danej zbiorowosci,

negatywne opinie, wyszydzanie przez réwieénikéw w przypadku posia-
dania starszego urzadzenia/telefonu/smartfona lub w przypadku braku
umiejetnoéci prawidlowej obstugi nowoczesnych technologii, mediéw,
aplikacji mobilnych, ktére moga rodzié¢ poczucie wstydu, izolacji i sepa-
racji w grupie rowiesniczej, taka jednostka traktowana jest czesto jako
e-wykluczona,

narazenie na hejt i cyberprzemoc ze strony grupy réwiesniczej czy na-
wet cyberstalking, ktore moga rodzi¢ rézne konsekwencje psychiczne
1 emocjonalne dla mlodej jednostki,

ksztaltowanie sie e-osobowosci, ktéra wedlug Eliasa Aboujaoude moze
posiadaé¢ nastepujace cechy: mania wielkoéci - wyolbrzymianie moc-
nych stron i mozliwoéci jednostki, narcyzm - wyniosta postawa wobec
innych, mroczno$éé - nowe zasady moralne i zwigzane z wydobywaniem
z czlowieka jego ciemnej] natury, impulsywne zachowanie, regresja -
czyli powrét do zachowan dzieciecych (Por: Kozak, 2014; Aboujaoude,
2012: 19).

Wszystkie wyze] wymienione problemy moga by¢ czynnikami stresogenny-
mi u dzieci. Jednakze jak podkre§laja L. Lantieri, D. Goleman ,bardzo czesto
zdarza nam sie myli¢ u naszych dzieci symptomy nieradzenia sobie ze stresem
z niewlaSciwym zachowaniem, ktéremu trzeba polozyé kres. Zdarza sie, ze
dzieci sq ganione przez nauczycieli 1 rodzicow za swoje reakcje, ktore w rze-
czywistosci sa reakcja na stres, a nie przejawem zlego zachowania. Jedna
nerwowa sytuacja pociaga zwykle kolejne, tworzac swoista spirale stresu, kto-
rej ulegaja zaréwno dorosli, jak i dzieci” (Lantieri, Gole, 2009: 26).
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Podsumowanie

Sytuacje trudne u dziecka sa niezwykle istotnym zagadnieniem naukowym,
ktére powinno zostaé wspoétczeSnie poddane szerokiej analizie empiryczne;j,
szczegolnie przez Srodowiska naukowe zajmujace sie szeroko ujeta opieka, wy-
chowaniem, ksztalceniem mlodego pokolenia oraz jego prawidlowym, holi-
stycznym rozwojem. Mlody czlowiek, ktéry przygotowuje sie do kolejnych eta-
pow rozwojowych, a w efekcie do wejécia w dorosle zycie, powinien dopiero
ksztaltowaé umiejetno$é radzenia sobie ze stresem 1 poznawacé rézne style ra-
dzenia sobie z nim. Jednakze narazanie go juz od najmlodszych lat na rézne
czynniki stresogenne, réwniez te, ktére zwiazane sa z wykorzystaniem na co
dzien nowoczesnych technologii i mediéw, moze w przyszloéci doprowadzié do
wielu negatywnych konsekwencji o charakterze psychicznym, fizycznym oraz
spolecznym. Ogromna, role zatem w tym procesie powinno pelni¢ najblizsze
otoczenie dziecka: rodzina oraz szkola, ktéra winna nie tylko $éwiadomie
wspomagaé rozw0j dziecka, ale 1 takze ograniczaé¢ czynniki stresogenne, a tak-
ze wprowadzi¢ holistyczna profilaktyke dotyczaca edukacji medialnej, zdro-
wotnej 1 zwiazane] z podniesieniem jako$ci zycia mlodego czltowieka. Moze to
bowiem ograniczy¢ negatywne konsekwencje, przyktadowo jak podejmowanie
przez dzieci 1 mlodziez w przyszlosci ryzykownych zachowan (palenie papiero-
séw, spozywanie alkoholu czy substancji psychoaktywnych, ryzykowne kon-
takty seksualne, podejmowanie préb samobdjczych, itd.) majacych gtéwnie na
celu redukcje poziomu stresu, a takze przeciwdziatanie ksztaltowaniu u nich
nieodpowiednich styléw radzenia sobie ze stresem, ktére w przyszloéci moga
by¢ nieswiadomie powielane. Warto jednak postawic¢ kluczowe pytanie: czy
w dobie ciaglych reform edukacji, zmiany organizacji i struktury szkotly, zmian
w podstawie programowe]j, nauczyciele 1 rodzice beda w stanie prawidlowo
rozpoznawac sytuacje trudne w zyciu dziecka, odrézniac je od niewlasciwego
zachowania 1 przede wszystkim czy beda w stanie odpowiednio na nie reago-
wac?

Bibliografia

Aboujaoude, E. (2012). Wirtualna osobowos$é naszych czaséw. Mroczna strona
e-osobowosci, przel. R. Andruszko. Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

Antonovsky, A. (1995). Rozwiklanie tajemnicy zdrowia. Jak radzié sobie ze
stresem i nie zachorowaé?. Warszawa: IPiN, Warszawa.

Bak, A. (2015). Jak mate dzieci korzystaja z urzadzen mobilnych? Raport na
podstawie danych zebranych od rodzicow. Dziecko Krzywdzone. Teoria, ba-
dania, praktyka, 14, 3, 55-82.

Chodkiewicz, J. (2005). Psychologia zdrowia. Wybrane zagadnienia. L.6dz:
WSH-E.

130



V. Tana$ (red.), Podkultury popkultury w zglobalizowanym Swiecie

Chylewska — Barakat, L. Przejawy réznych form stresu u dzieci szkolnych
i przedszkolnych, http://cswiedza.pl/przyszlynauczyciel/media/file/artykul-
przejawy-roznych-form-stresu-u-dzieci-szkolnych-i-przedszkolnych-122.pdf
Dostep: 04.07.2019.

Falewicz A., (2017). Psychologiczne koncepcje stresu 1 radzenia sobie. W: Stu-
dia Paradyskie, t. 27, s. 279-293.

Heszen-Niejodek, 1. (2000). Teoria stresu psychologicznego i radzenia sobie.

W: Psychologia. Podrecznik akademicki. T.3. (s. 465-492). Gdansk: GWP.

Heszen 1., Sek H., Psychologia zdrowia, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa 2008.

Hobfoll, S. E. (2006). Stres, kultura i spotecznosé. Psychologia i filozofia stresu.
Gdansk: GWP.

Huber, L. (2010). Style adaptacyjne do sytuacji stresowych w réznych grupach
wiekowych, a choroby cywilizacyjne XXI wieku. Probl Hig Epidemiol, 91(2),
s. 268-275.

Lantieri, L., Goleman, D. (2009). Rozwdj inteligencji emocjonalnej Twojego
dziecka. Przewodnik swiadomego rodzica. Gliwice: Wydawnictwo Helion.
Lazarus, R.S., Folkman, S. (1984). Stress, appraisal and coping. New York:

SpringerVerlag.

Kaczmarska, A., Curylo-Sikora, P. (2016). Problematyka stresu — przeglad
koncepcji. Hygeia Public Health, 51(4), 317-321.

Kozak, S. (2014). Patologia cyfrowego dzieciristwa i mtodosci. Przyczyny, skut-
ki i zapobieganie w rodzinach i w szkotach. Warszawa: Wydawnictwo Difin.

Morbitzer, J. (2014). O wychowaniu w §wiecie nowych mediow: zarys proble-
matyki. Labor et Educatio, 2, 119-143.

Morbitzer, J. (2011-2012). O istocie medialno$ci miodego pokolenia. NEODI-
DAGMATA, 33/34, 131-153.

Oginska-Bulik, N., Juczynski, Z. (2010). Osobowosé stres a zdrowie. Warsza-
wa: Wydawnictwo Difin.

Oginska-Bulik, N. (2001). Zasoby osobiste jako wyznaczniki radzenia sobie ze
stresem u dzieci. Acta Universitatis Lodziensis Folia Psychologica, 5, 83-93.

Pater, D. (2015). Wspoélczesne media a relacje w rodzinie. Kultura — Media —
Teologia, 21, 23-38.

Potocka, A. (2010). Stres — natura zjawiska. W: M. Waszkowska, A. Potocka,
P. Wojtaszezyk, Miejsce pracy na miare oczekiwarn. Poradnik dla pracowni-
kéw socjalnych. (s. 9-43). L.6dz: Oficyna Wydawnicza Instytutu Medycyny
Pracy im. prof. J. Nofera.

Prensky, M., Digital Natives, Digital Immigrants, https://www.marcprensky.
com/writing/Prensky%20%20Digital%20Natives,%20Digital%20Immigrant
$%20-%20Part1.pdf Dostep: 04.07.2019.

Regionalny Oérodek Polityki Spotecznej w Bialymstoku, Obserwatorium Inte-
gracji Spolecznej (2011). Stres wsrod dzieci 1 mlodziezy - skala zjawiska w
wojewodztwie podlaskim, Bialystok, http:/www.rops-bialystok.pl/wwwois/
wp-content/uploads/2013/03/3.-RAPORT_Stres-22.08.2011.pdf
Dostep: 04.07.2019.

131


http://cswiedza.pl/przyszlynauczyciel/media/file/artykul-przejawy-roznych-form-stresu-u-dzieci-szkolnych-i-przedszkolnych-122.pdf
http://cswiedza.pl/przyszlynauczyciel/media/file/artykul-przejawy-roznych-form-stresu-u-dzieci-szkolnych-i-przedszkolnych-122.pdf
http://www.rops-bialystok.pl/wwwois/%20wp-content/uploads/2013/03/3.-RAPORT_Stres-22.08.2011.pdf
http://www.rops-bialystok.pl/wwwois/%20wp-content/uploads/2013/03/3.-RAPORT_Stres-22.08.2011.pdf

V. Tanas$ (red.), Podkultury popkultury w zglobalizowanym Swiecie

Selye, H. (1960). Stres zycia. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

Seyve, G., (1977). Stres okietznany. Warszawa: PIW.

Skibinska, M. (2015). Czy pokolenia cyfrowe potrzebuja edukacji informacyj-
nej?. W: D. Siemieniecka. (red.), Edukacja a nowe technologie w kulturze,
informacji 1 komunikacji. (s. 49-67). Torun: Wydawnictwo Naukowe Uni-
wersytetu Mikotaja Kopernika.

Stepniak, K. (2015). Nowe media — blogostawienstwo czy przeklenstwo
w wychowaniu mtodego pokolenia?. Collectanea Theologica, 85, 4, 213-223.

Tomcezyk, L. (2018). FOMO (fear of missing out) — wyzwanie diagnostyczne
1 edukacyjne. Lubelski Rocznik Pedagogiczny, t. XXXVII, 3, 139-150.

Turek, A. (2016). Media w rodzinie — rodzina w mediach. Wzajemne relacje
w aspekcie etycznym. W: R. Kantor, M. Kluz, J. Mtynski. Rodzina miedzy
praca a ptacq. Refleksja nad spoteczng myslq encykliki Laborem exercens
Jana Pawta II. (s. 213-249). Krakéw: Wydawnictwo Naukowe Uniwersyte-
tu Papieskiego Jana Pawla II w Krakowie.

Tyszkowa, M. (1976). Zachowanie sie dzieci szkolnych w sytuacjach trudnych.
Wyd. 2. Warszawa: PWN.

New media in popular culture as a stress factor in the life of a modern child

Stress is an indispensable part of everyday life of every human being and has been the subject
of numerous scientific analyses, especially in the context of stress factors in adults. However,
stressful situations in the case of children are not accompanied by such rich literature and em-
pirical research as in the case of adults. Therefore, the article deals with a very important, but
marginalised problem of stress among children. The factors causing stress in this age category
in contact with new media and technologies have been theoretically analysed, i. e. stress factors
in the relationship between child-media and child-media-environment-social relations have be-
en identified and discussed.
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ANNA MARIA SIERECKA

Zespol Szkol Publicznych w Lenartowicach

Dzialania wolontariackie w kulturze

Wprowadzenie

Wolontariat w kulturze jest zaréwno forma aktywnoéci, jak réwniez zespo-
lem wartoéci, ktéry pozwala poczué petnienie misji. Organizacje kulturowe nie
nastawione tylko 1 wylacznie na zysk angazuja wiele os6b, ktére chetnie wia-
czaja, sie w réznorodne zadania. Wolontariat wptywa przede wszystkim na sto-
sunek do zycia 1 w istotny sposob porusza nastepujace kwestie:

- zmiane w hierarchii warto$ci, ktéra polega na przesunieciu wartosci
materialnych na dalszy plan,

- zmiane stosunku do ludzi, objawiajaca, sie wieksza odpowiedzialno$cig,
za los ,obcych” bliznich, a takze wiekszg tolerancja dla przekonan i po-
staw innych ludzi,

- ué$wiadomienie wielkiej réznorodno$ci nedzy ludzkiego zycia, cierpie-
nia, samotnosci, strachu,

- zmian dotyczacych umocnienia miekkich cech charakteru, takich jak
np. cierpliwo$é, pokora, wyrozumiatoéé, mito$é blizniego,

- zmiane stosunku do wiary i praktyk religijnych, ktéra polega na ich
pogtebianiu (Gérecki, 2013: 107).

Dla organizacji kulturowych, tzw. organizacji non profit, ogromna wartos$é
stanowia pracownicy bedacy wolontariuszami. Ich bezinteresowne, dobrowol-
ne angazowanie sie w wiele zadan pozwala dziataé w sektorze kultury na sze-
rokim wachlarzu mozliwosci 1 propozycji. Wolontariat wspaniale wpisuje sie
w role kultury jako czynnika rozwoju spoleczenstwa obywatelskiego oraz bu-
dowaniu kapitalu spolecznego.

Rozdzial 1

W ustawie o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie przedsta-
wiono definicje wolontariusza jako ,,osoby fizycznej, ktéra ochotniczo 1 bez wy-
nagrodzenia wykonuje $éwiadczenia na zasadach okre$lonych w Ustawie”
(Ustawa o dziatalno$ci pozytku publicznego). Centrum Wolontariatu przed-
stawito definicje wolontariusza jako ,,osobe fizyczna, ktéra dobrowolnie, ochot-
niczo 1 bez wynagrodzenia wykonuje §wiadczenia na rzecz organizacji, instytu-
¢ji 1 0s6b indywidualnych wykraczajac poza wiezi kolezensko-rodzinne” (Cen-
trum Wolontariatu).
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Wolontariusze dzialajacy w sektorze kultury to osoby pomagajace organiza-
cjom pozarzadowym oraz organom administracji publicznej 1 jej podlegltym
z wylaczeniem dziatalnosci gospodarczej. ,Zachowania pomocne to dzialania
ukierunkowane na spowodowanie jakiej$ korzys$ci innego czlowieka” (Woj-
cieszke, 2002: 313). Moze to byé¢ korzy$¢ materialna (pomoc w jakim$ za-
daniu, datek), biologiczna (oddanie krwi), psychiczna (wsparcie w nie-
szczesciu). Pojeciem bardziej ogélnym jest zachowanie prospoleczne. Jest
to dziatanie zmierzajace do korzys$ci pozaosobistych, na rzecz innych ludzi,
spoleczenstwa, ogdtu, nawet jesli korzyéci nie osigga konkretna jednostka. Za-
chowania prospoteczne to dzialania dobrowolne 1 bezinteresowne, ktore sa po-
dejmowane w celu przyniesienia dobra i korzys$ci innym osobom pozostajacym
w potrzebie. Stanowia one cel sam w sobie lub podejmowane sa jako akt resty-
tucji (Sliwak, 1998: 39). Na co dzien mamy do czynienia z pomoca jako spon-
tanicznym wspotdziataniem oraz gotowos$cia do pomocy, a takze z zadowole-
niem towarzyszacym robieniu czego§ dobrego dla innych. W momencie, gdy
dzieki naszej postawie komu$ dzieje sie dobrze, lepiej zaczynamy przezywacé
wzruszenie. W literaturze fachowej nazywane jest to zachowaniem prospo-
lecznym. Zdaniem A. Szuster zachowania prospoleczne zostaly wyrdéznione
z innych form zachowan spotecznych z uwagi na szczegdlny rodzaj ponoszo-
nych przez podmiot kosztow 1 osiaganych przez niego zyskéw. Charaktery-
styczne dla tego typu zachowan jest to, ze cztowiek podejmujacy dziatanie pro-
spoleczne ponosi nie tylko naturalne koszty zaangazowania (swdj czas, ener-
gie, zaangazowanie, uwage) na rzecz drugiego czlowieka, jest on réwniez go-
towy po$wieci¢ dobra osobiste (majatek, zdrowie, dobre imie). Kolejnym kryte-
rium bedacym wyznacznikiem tego rodzaju zachowan jest to, ze owe koszty
ponoszone sa przez podmiot bez uwiklania w nie interesu wtasnego, rozumia-
nego jako oczekiwanie zewnetrznego wzmocnienia, dlatego tez zachowania ta-
kie okreélane sgq mianem ,bezinteresownych” (Szuster, 2002: 199-200).

Andrzej Sowinski wprowadzil nastepujaca definicje wolontariusza w sferze
kultury: ,,osoba jawi sie wolontariuszem, gdy ochotniczo, poza wykonywanym
zawodem, nauka czy studiowaniem, podejmuje dzialalno§¢ wazna i potrzebna
spotecznie, indywidualnie lub w instytucjach, stowarzyszeniach, samorzadach
1 innych grupach, o r6znym charakterze: opiekunczym 1 socjalnym, rekreacyj-
nym, kulturalnym czy edukacyjnym, i innym, zawsze jednak ze zrozumieniem
jej sensu 1 doniostoéci spotecznej” (Sowinski, 2005: 96). Wolontariusze udziela-
jacy sie w sektorze kultury pomagaja w pracach centréw kultury, biur festiwa-
li, narodowych 1 samorzadowych muzeach, organizacjach samorzadowych, kté-
re zajmuja, sie teatrem, edukacja przez sztuke czy ochrona dziedzictwa naro-
dowego.

Wspoétdziatanie z organizacjami, ktére stymuluja zaangazowanie osoby
prywatnej w wolontariat, okresla ramy instytucjonalne takiego dzialania, po-
zostawiajac wolontariuszowi swobode w wyborze aktywnosci 1 rodzaju benefi-
cjenta pomocy. Kazdy obywatel — spolecznik musi przestrzegaé¢ zasad dotycza-
cych wolontariatu, jakie sa uregulowane w ustawie 1 sam odpowiada za swoje
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czyny (Lorecka, 2011: 19-20). Uczestnictwo wolontariuszy wspoéttworzacych
rézne treéci kulturowe w obrebie zaproponowanym przez organizatora pozwa-
la na kreatywne zaangazowanie w wydarzenie przez jednostke. W konsekwen-
cji taki rodzaj udzialu w wydarzeniu kulturalnym jest nie tylko aktywnym
uczestnictwem czy wspéluczestnictwem, a staje sie naduczestnictwem, ponie-
waz pozwala wolontariuszowi ulokowacé¢ sie w dwéch éwiatach — uczestnika
1 organizatora imprezy. Dazenie do takiej formy partycypacji widoczne jest
dzi§ w wielu innych kontekstach kulturowych, w ktorych jednostki pragna
braé¢ odpowiedzialno$é za ostateczny ksztalt wytwarzanego komunikatu kul-
turowego (Nosal, 2011: 149).

Rozdzial 2

Pomoc udzielana przez wolontariuszy zalicza sie do zachowan prospolecz-
nych, czyli nastawionych na realizacje intereséw spolecznych, celéw pozaoso-
bistych. Dzielimy je na allocentryczne, czyli skierowane na rzecz drugiego
czlowieka oraz socjocentryczne dzialajace na rzecz danej zbiorowosci, instytu-
cji badz idei (Gérecki, 2013: 90). Wolontariat wiaze sie tez z czynnikami
utrudniajacymi oraz ulatwiajacymi udzielenie pomocy. Wséréd czynnikow
utrudniajacych wyrézni¢ mozna: brak wiedzy, w jaki sposéb pomagaé, nieja-
snoéé sytuacji (brak pewnoéci, czy nalezy ja interpretowaé jako krytyczna),
brak orientacji co do sposobu zachowania sie zgodnie z przyjetymi wzorami
(obce érodowisko, obcy krag kulturowy), niepewno$é reakeji drugiej strony,
liczba §wiadkéw (efekt ,,rozproszenia odpowiedzialno$ci” — im wiecej uczestni-
kéw danej sytuacji, tym jest mniejsze prawdopodobienstwo pomocy), liczba
0s0b potrzebujacych (w obliczu duzej masy potrzebujacych czlowiek staje sie
bezradny, jezeli nie moze pomébc wszystkim, nie pomaga nikomu), zamoznos§é
(oddala fizycznie i psychicznie od potrzebujacych). Ograniczenia znajdziemy
takze w dystansie fizycznym i psychicznym: réznorodnos$é kultur, obyczajéw,
sprzeczno$é intereséw, pogladéw, zawezone horyzonty myslowe 1 uczuciowe.
Do czynnikéw utatwiajacych pomoc zaliczy¢ mozna: poczucie jednosci, do-
S§wiadczenia, ciezsze czasy, bliskoéé fizyczna 1 psychiczna (Goérecki, 2013: 92-
93).

Pozyskujac wolontariuszy do prac wolontariackich instytucje robig to na
dwa sposoby: samodzielnie poszukujac ich do pomocy badz poprzez posredni-
kow, czyli wyspecjalizowane agencje 1 organizacje (m.in. poprzez centra wolon-
tariatu). Osoba badz instytucja poszukujaca wolontariuszy musi jasno okre-
§li¢: kogo szuka, do jakich zadan i prac, a takze na jak dtugo. Chetny wolonta-
riusz przystepuje wowczas do procesu rekrutacji (Ochman, 2000: 41-47).

Motywacje do niesienia pomocy wolontariackiej mozna rozpatrywac
w dwéch ujeciach — atrybutywnym i czynnoSciowym. Atrybutywne ujecie
uwzglednia stan oraz sile wewnetrzna jednostki, natomiast ujecie czynnoscio-
we polega na silnym oddzialywaniu na zachowania ludzi i ich trwalos¢ w cza-
sie, za pomocg odpowiednio dobranych bodzcéw (Piechota, 2014: 87). J. Rey-
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kowski wskazal wéréd motywacyjnych zrédel czynnosci prospotecznych naste-

pujace

hipotezy:

wrodzonego altruizmu, wedlug ktérej cztowiek posiada wrodzong zdol-
no$¢ do wspélodczuwania emocjonalnego z innymi,

indywidualistyczna, w ktoérej cztowiek dziala zawsze na rzecz wlasnych
korzysci, a dzialalno$¢ prospoteczna jest wylacznie droga do osiagniecia
tych korzysci,

internalizacji norm, w ktorej czlowiek w procesie socjalizacji uwew-
netrznia zewnetrzne nakazy i1 zakazy, posrod ktorych wiele odnosi sie
do zachowan prospolecznych (Reykowski, 1978: 6).

W przypadku wolontariuszy motywowanie ich do réznorodnych dzialan

oparte

jest tylko na formach pozafinansowych. Wéréd gtéwnych motywatorow

wyrdzni¢ mozna:

pochwale — wazne jest dostrzeganie osiagnie¢ pracownikéw, skladanie
podziekowan za wlozony wysilek oraz wyrazanie uznania,

stworzenie mozliwoéci rozwoju — poprzez powierzanie coraz bardziej
odpowiedzialnej pracy,

wzbogacanie pracy — taczenie czynnosci o réznym charakterze i stopniu
trudnosci, a takze zwiekszanie udzialu elementéw decyzyjnych w pra-
cy,

kontrolowanie procesu pracy poprzez regularne sprawdzanie powierzo-
nych zadan, pozwala to pobudzié¢ pracownika do samokontroli,
komunikacja wewnetrzna — istotna jest rOwnowaga informacyjna, dzie-
ki ktérej do pracownika dociera odpowiednia iloéé informacji, jakie sa
przekazywane przez przelozonych 1 ktéra zacheci do wyrazenia swoich
my§$li, dzielenia sie pomystami,

doskonalenie sytuacji pracy, czyli stwarzanie odpowiednich warunkéw
do jej wykonywania,

rotacja pracy — wprowadzane cyklicznie zmiany zadan sprzyjaja naby-
waniu nowych umiejetnosci,

indywidualizacja — traktowanie kazdego pracownika indywidualnie,
wprowadzanie mniej formalnych dzialan, ktére sprzyjaja utrzymywa-
niu dobrych relacji z wolontariuszami, moze sie to odbywaé¢ miedzy in-
nymi poprzez wysylanie kartek Swiatecznych do nich, organizowanie
formalnych i1 nieformalnych spotkan w danej organizacji, wreczanie
gadzetéw, wspdlne obchodzenie Dnia Wolontariusza (Basinska, 2010:
4-5).

Rozdzial 3

Wolontariat mozna réznicowaé pod wzgledem czasowym. Wyrdznié¢ tu moz-
na wolontariat okresowy, staly lub okoliczno$ciowy (akcyjny). W wolontariacie
okresowym dlugoterminowym wolontariusze pracujq przy programach i pro-
jektach trwajacych dluzej niz sze$¢ miesiecy. Wolontariat érednioterminowy
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trwa od jednego do szeSciu miesiecy, a krétkoterminowy zaklada dzialania
trwajace od kilku dni do jednego miesiaca. Badacze wolontariatu do ostatniej
grupy zaliczaja rowniez workcampy (Moron, 2009: 49), czyli kilkutygodniowe
projekty, w bardzo atrakcyjnych miejscach. W ramach workcampu miedzyna-
rodowa grupa wolontariuszy wykonuje rézne drobne prace dla lokalnej spo-
lecznosci. Osoby wykonujace te zadania maja zapewnione zakwaterowanie,
wyzywienie, czasami tez kieszonkowe.

Rozpatrujac systematycznosé podejmowanych przez wolontariuszy dziatan
wyrdzni¢ mozna wolontariat staty i okolicznosciowy (akeyjny). W ramach sta-
lego wolontariatu wspoétpraca wykonywana jest z dang organizacja przez kilka
dni w tygodniu lub kilka godzin w miesiacu. Praca ma tu charakter regularny.
W wolontariacie okoliczno$ciowym przewiduje sie pomoc przy organizacji jed-
norazowej lub cyklicznej akcji, ktéora odbywa sie raz na jaki$§ czas (Bejma,
2010: 293-294).

Ustawa o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie naklada na
ochotnikéw na wolontariuszy oraz organizacje obowiazki, jakie trzeba spelnié,
by przebiegalo to prawidlowo. Uregulowane prawnie sa kwestie dotyczace
ubezpieczenia, a takze zawierania porozumien pomiedzy korzystajacymi z tej
formy wspétpracy. Do korzystania z pracy wolontariatu uprawniono organiza-
cje pozarzadowe oraz organizacje prowadzace dziatalnosé pozytku publicznego.
Ustawa nie przewiduje pomocy wolontariackiej w fundacjach utworzonych
przez partie polityczne, samorzad terytorialny, Skarb Panstwa w zakresie wy-
korzystywania prowadzone] przez te instytucje dziatalnoSci gospodarcze;j.
Wazne jest to, by ochotnicy — wolontariusze posiadali odpowiednie kwalifika-
cje oraz byli odpowiednio przygotowani do wykonywania powierzonych przez
dana organizacje zadan.

W sektorze kultury wolontariusze moga pomagac¢ m.in. poprzez wykonywa-
nie dobrowolnie 1 nieodptatnie takich prac jak np.:

- dzialania promocyjne (pisanie artykuléw prasowych, dystrybucja mate-
rialéw reklamowych itp.),

- prowadzenie punktéw informacyjnych/stanowisk recepcji/kas bileto-
wych,

- tlumaczenia,

- prowadzenie badan ankietowych,

- obsluga sal koncertowo-widowiskowych (Wolontariat w sektorze kultu-
ry, 2013: 21).

Wolontariuszami zarzadza koordynator wolontariatu, ktéry powotany jest

z ramienia danej organizacji i do jego obowigzkdéw nalezy:
- 1identyfikacja potrzeb organizacji,
- prowadzenie naboru wolontariuszy,
- kontrolowanie kwestii formalnych (umowy, ubezpieczenie),
- przygotowanie wolontariuszom miejsca pracy 1 niezbednych narzedzi,
- zaplanowanie i zorganizowanie szkolen,
- opracowanie harmonogramu i wdrozenie do pracy,
- mnadzorowanie pracy 1 dbanie o rozw6j wolontariuszy,
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- dbanie o dobre relacje wolontariuszy z zespolem i sprzyjajaca atmosfe-
re, rozwigzywanie ewentualnych konfliktow,

- przeprowadzenie spotkan okresowych i podsumowujacych,

- ewaluacja pracy wolontariuszy,

- motywowanie 1 nagradzanie wolontariuszy (Rustecki, 2011: 15).

Podsumowanie

Praca wolontariuszy na rzecz sektora kultury oraz zarzadzanie nimi zaczy-
na w Polsce budzi¢ coraz wieksze zainteresowanie. Dzi§ w wiekszoSci organi-
zacjl kulturowych zrzeszajacych wolontariuszy obowiazuja odpowiednie, jed-
nolite oraz uniwersalne zasady organizowania ich pracy. Stale tez wzrasta po-
pularno$é wolontariatu w réznorodnych dziedzinach, nie tylko w kulturze.

Najwazniejsze by odpowiednio zrekrutowaé dane osoby, okresli¢ jasno po-
trzeby danej instytucji oraz przygotowac i zmotywowaé do pracy chetnych wo-
lontariuszy. Znajac szczegdlowo potrzeby danej organizacji kultury z sukcesem
mozna wspétdziataé przy wielu réznorodnych zadaniach. Wspétpraca oparta
na obustronnym porozumieniu, podpisanym przez obie strony kontrakcie po-
zwala unikna¢ wielu rozczarowan i1 niepowodzen.

Wolontariusze w sektorze kultury pracuja dobrowolnie 1 bez wynagrodze-
nia, stad wazne jest by plan czasowy byl jak najbardziej elastyczny, a koordy-
natorzy wolontariatow musza by¢ otwarci na sugestie 1 ewentualne modyfika-
cje. Wolontariuszowi warto pozostawié¢ tez swobode w zarzadzaniu swoim wla-
snym czasem 1 praca. Osoby odpowiednio przygotowane do swojej roli bardzo
dobrze wywiazuja sie z powierzonych im obowiazkow. Instytucje kultury
chetnie korzystaja ze wsparcia wolontariuszy, ale nie ma w naszym kraju
jeszcze wypracowanego odpowiedniego dlugofalowego planu pracy z wolonta-
riuszami. Czesto nie udaje sie wypracowaé¢ symetrycznej relacji pomiedzy wo-
lontariuszem a instytucja stad tak wazne jest edukowanie w tym temacie.
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Volunteer activities in culture

Volunteering in culture is both a form of activity and a set of values that allows you to feel your
mission being fulfilled. Cultural organizations not only for profit involve a lot of people who
willingly join in various tasks. Volunteer work for and in the cultural sector is beginning to at-
tract more and more interest in Poland. Today, most cultural organizations of volunteers have
appropriate, uniform and universal rules for organizing their work. The popularity of volunteer-
ing in various fields, not only in culture, is constantly increasing.

The most important thing is to properly recruit a given person, clearly define the needs of the
institution and prepare and motivate willing volunteers. Knowing in detail the needs of a given
cultural organization, you can successfully collaborate on a wide variety of tasks. Cooperation
based on a mutual agreement signed by both parties allows avoiding many disappointments
and failures.

Volunteers in the cultural sector work voluntarily and without remuneration, hence it is im-
portant that the time plan is as flexible as possible and that volunteer coordinators must be
open to suggestions and possible modifications. It is also worthwhile to leave the volunteer to
manage their own time and work. People who are properly prepared for their role fulfill their
duties very well.
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AGNIESZKA STASIAK

Wyzsza Szkola Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi,
Instytut Nauk Spolecznych

Kultura LGBTQ w przestrzeni spolecznej

Wprowadzenie

Homoseksualizm towarzyszy ludzkosci od wielu pokolen 1 choé juz w staro-
zytnosci najwybitniejsi arty$ci oddawali sie milosci lesbijskiej 1 gejowskiej, to
wciaz budzi ona wiele kontrowersji 1 sprzecznych emocji, zaré6wno wsrod spo-
leczenstwa polskiego, jak 1 na arenie miedzynarodowe;j.

Zainteresowanie powyzszym tematem nie ogranicza sie wylacznie do me-
didéw czy literatury naukowej, jest rowniez przyczyna wielu staré politycznych
1 konfliktéw spolecznych. W Polsce w ciagu ostatnich trzydziestu lat nastapit
wzrost zainteresowania zwigzkami oséb homoseksualnych, jednak stosunek
spoleczenstwa wobec 0s6b o innej niz heteroseksualna orientacji seksualnej
w dalszym ciagu jest ambiwalentny. Z jednej strony spoleczno$é LGBTQ jest
wspilerana w swoich dzialaniach, z drugiej jednak nadal w polskiej przestrzeni
spolecznej osoby homoseksualne budza negatywne emocje, sa pietnowane
1 dyskryminowane.

Osoby homoseksualne tworza nasze spoteczenstwo, sa takimi samymi jed-
nostkami spotecznymi, obok oséb heteroseksualnych, ktore tworza populacje.
W dobie nowoczesnego spoleczenstwa, coraz wiecej] moéwi sie o poszanowaniu
1 akceptowaniu kazdej odmiennosci i preferencji u drugiego cztowieka, z jaka
spotykamy sie w codziennym zyciu.

Wszystkie grupy obywateli w panstwie demokratycznym checa moéc uczest-
niczy¢ w przestrzeni publicznej i czu¢ sie pelnowarto$ciowymi cztonkami spo-
lecznoéci, dlatego tez dyskryminacja oséb o odmiennej orientacji seksualnej
wzbudza wiele kontrowersji we wspélczesnej Polsce. Osoby LGBTQ (z ang.
Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender 1 Queer czyli lesbijki, geje, osoby bisek-
sualne, osoby transplciowe oraz osoby queer - obejmuje wszystkie osoby, ktore
okreslaja sie jako nieheteronormatywne) naleza do mniejszoéci seksualne;,
ktéra tworzy nowe formy zycia we wspdlczesnym Swiecie, w ktérym zachodza,
wielowymiarowe przemiany. Rozwdj Swiata w takich gateziach jak kultura,
ekonomia, informacja, technologia itp. powoduja, ze rozwdj relacji, w tym
plciowych, stat sie nieodzownym elementem naszego swiata.

Homoseksualizm zyskal na calym $wiecie zainteresowanie zaréwno w ob-
szarze psychologicznym 1 spotecznym, jak 1 medycznym i religijnym. Sfera
seksualno$ci ludzi na calym $wiecie wkroczyla w kolejny etap - etap Swiado-
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mosci, o ktérym coraz chetniej sie mowi, ktéry spoteczenstwo chce przezywacé
1 doswiadczaé, gdyz jest on §wiadectwem tozsamosci cztowieka.

Homoseksualizm to dla wielu oséb rodzaj sekty, charakteryzujacej sie od-
miennym ubiorem, zachowaniem, a nawet wykonywanym zawodem. Homo-
seksualiéci postrzegani sa zwykle jako sfeminizowani lub zmaskulinizowani,
niejednokrotnie okre§lani sa réwniez jako pederaéci, zboczency, przestepcy czy
uposledzeni umyslowo. W rzeczywistosci osoby o odmiennej orientacji seksu-
alnej nie sg bardziej zdeprawowane od reszty spoteczenstwa, nie tworza sekt,
nie tworza takze specjalnych grup przestepczych - sg takimi samymi jednost-
kami jak osoby heteroseksualne.

Celem nauk spolecznych jest poznanie czltowieka, zrozumienie jego istoty
1 traktowanie go w kategoriach indywidualnego przypadku, jako jednostke,
ktora tworzy Swiat. Wszyscy ludzie posiadaja wiare, kulture, idee 1 do$wiad-
czenie, wiec aby poznaé Swiat oséb homoseksualnych, nalezy poznaé fakty
z ich zycia, nalezy posiadaé rzetelna wiedze o ich orientacji seksualnej, powin-
no sie réwniez obala¢ mity i stereotypy, ktére ich dotycza, poniewaz rozpo-
wszechnianie falszywych stwierdzen byto 1 jest dla oséb nalezacych do érodo-
wiska LGBTQ krzywdzace 1 niesprawiedliwe. Celem niniejszego artykutu be-
dzie zatem ukazanie spolecznoéci LGBTQ w przestrzeni spolecznej.

Fenomen plci

Problematyka plci skupia sie wokoét jej biologicznego wymiaru oraz kultu-
rowej tozsamosci czlowieka. Zjawisko pleci definiowane jest przez wiele dyscy-
plin naukowych i z zatozenia dotyczy dwoch plci: kobiecej i meskiej. Model plci
jest okre§lany nie tylko poprzez cechy fizyczne, skupia réwniez zesp6t zacho-
wan jednostki, cechy osobowos$ci, a takze role spoleczna.

Jedli kulturowa ple¢ ma charakter kulturowy, a ludzkie ciato przyjmuje
pleé biologiczna, to pte¢ kulturowa nie moze wywodzié sie z ptci biologiczne;.
Pte¢ kulturowa i ple¢ biologiczna sa w takim stanie rzeczy dwiema skrajnymi
logikami. Jes§li zalozymy, ze pte¢ biologiczna stalaby sie kategoria zalezna od
plci kulturowej, to definiowanie ,,ptci kulturowej jako interpretacji ptci biolo-
gicznej” stracitlaby sens. Ple¢ kulturowa powinna mie¢ za zadnie ustalanie
1 wytwarzanie plci biologicznej, zatem nie powinna stuzy¢ nam jako inskrypcja
ptci biologicznej. W tym rozumieniu pteé¢ biologiczna nie miataby nic wspolne-
go z natura, a pte¢ kulturowa nie mialaby nic z kultury (Butler, 2008: 50-53).

Socjalizacja plciowa przebiega trudniej w przypadku dziewczat 1 kobiet
z powodu dominujacego pierwiastka meskiego w grupach spolecznych. Kobieta
powinna wyzby¢ sie wstydu, aby moc dokonaé ,realizacji piciowej w przestrze-
ni publicznej” (Web-1).

Wspdlczesna ple¢ zostala okreslona za pomoca nastepujacych kryteriow
(Dulko, 2003: 5-6):

1. Pleé¢ gonadalna - gruczoty plciowe;
2. Ple¢ chromosomalna - genotypowa, przy zaptodnieniu;
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Pleé¢ gonadoforyczna - wewnetrzne narzady plciowe;
Pte¢ zewnetrznych narzadéw plciowych;

Ple¢ hormonalna;

Ple¢ metaboliczna;

Pleé socjalna - metrykalna, prawna;

Ple¢ moézgowa;

Pleé psychiczna.

Czym zatem bedzie charakteryzowaé sie ple¢ meska wedlug powyzszych
kryteriow? Wedlug K. Imielinskiego ,,(...) mezczyzna bedzie posiadal kariotyp
XY, jadra, meski zestaw hormondéw oraz systeméw metabolicznych, typowe dla
mezczyzny zrbéznicowanie moézgowe, wewnetrzne narzady plciowe typu me-
skiego (nasieniowody 1 inne), zewnetrzne narzady plciowe typu meskiego (pra-
cie, moszna), fenotyp typu meskiego, funkcjonuje spotecznie i prawnie jako
mezczyzna oraz posiada poczucie przynalezno$ci psychicznej do plci meskiej
(...)”. W uproszczonej definicji za kobiete uwaza sie czlowieka, ktorego ,,(...) ce-
chuje zgodno$§¢ miedzy plcia psychiczna zenska oraz zenskiej budowy ciala
1 narzadami plciowymi (...)” (Dulko, 2003: 5-6).

Pleé¢ spoteczno-kulturowa to normy obowigzujace w spoleczenstwie dla da-
nej plci: kobiety 1 mezczyzny, ktére opisuja role spolteczne, nakazy i zakazy
przypisywane jednostce, a takze oczekiwania, ktére sa kierowane bezposred-
nio lub posrednio w kierunku danej plci. Ple¢ spoteczno-kulturowa uwzglednia
cechy nabyte, ktére wynikaja z socjalizacji jednostki w danym spoteczenstwie
1 kulturze.

Kultura ksztattuje zachowania przypisywane kobiecie 1 mezczyznie oraz ze-
spét atrybutéw z udziatem takich jednostek jak ,(...) instytucje polityczne lub
normy prawne spolecznie (...)”. Seksualno$é i cialo sa w korelacji z kultura,
ktére podlegaja procesom w rozumieniu 1 doS§wiadczaniu. Nauki spoteczne
(pedagogika, psychologia czy socjologia) podjety préby zbadania 1 wskazania
odmiennos$ci plci. Badacze dostrzegli, ze zjawisko dotyczace plci kulturowe;j
(oprécz réznic etnicznych, klasowych czy rasowych) dotyczy réwniez transsek-
sualizmu 1 transwestytyzmu, a takze, ze feminizowanie kobiet rodzi sprzeciw
czeéci populacji kobiecej. Od kilkunastu lat w naukach spotecznych funkcjonu-
je pojecie indywidualizacji, ktore swym zakresem obejmuje perspektywe po-
strzegania 1 interpretowania $wiata. Perspektywa indywidualistyczna odnosi
sie do cielesno$ci oraz osobistej $wiadomosci jednostki, majac charakter kon-
trolowany. Na tozsamo$¢ cztowieka sklada sie kilka elementéow, takich jak za-
pach, wyglad 1 zachowanie ciata. Na zmiane postrzegania ludzkiego ciatla maja
wplyw zmiany w kulturze i obowiazujace kanony piekna, np. rozwdj medycyny
estetycznej 1 chirurgii plastycznej, dazenie do idealnej sylwetki, dbalos¢ o hi-
giene ciala, co sprawia, ze naturalno§¢ cielesna zanika na poczet wyidealizo-
wanego wygladu. Zmiany te dotycza réwniez seksualno$ci, ktora stata sie
jawna 1 doéwiadczalna. Seksualno$é zyskata nowe formy w sposobie zachowa-
nia czltowieka, nadano jej role spoteczna, ktéra daleka jest od postrzegania jej
jako dewiacji czy zboczenia (Buczkowski, 2017: 2-12).

© 0o O o
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Pte¢ w kontek$cie fenomenu spotecznego posiada kulturowe przekonania,
ma okre§lona tozsamo$é ,Ja”, praktyczna organizacje oraz rézne sposoby za-
chowania. Ple¢ w kontekscie kulturowym jest silnie usytuowana, bo mimo te-
go, ze ple¢ kobieca jest uspoteczniona zadaniowo 1 mniej efektywna, a rola
mezczyzny instrumentalna i bardziej warto§ciowa, to wiekszo§¢ spoleczenstwa
sie z nig zgadza 1 przestrzega obowiazujacych zasad 1 regul. Ksztaltowanie
systemu plciowego w odniesieniu do sfery publicznej wymaga od jednostki
okres$lenia swoich oczekiwan i pozycji, poniewaz spoteczno-relacyjny kontekst
jest miejscem, w ktorym przekonanie jednostki staje sie widoczne dla innych.
Kategoria meska 1 kobieca sg jednymi z pierwszych, ktore opisuja nas jako
jednostke, klasyfikuja nas do grupy, zaréwno w kategorii okreslanych przez
nas samych, jak 1 innych (Janicka, Kwiatkowski, 2016: 47-48).

Wedtug M. Mead wszyscy rodzimy sie obojnakami, wptyw kultury i spote-
czenstwa ksztaltuje w nas pte¢. Podobne zdanie miata C. Heilbrun, ktora
uwazala, ze ple¢ to nie struktura osobowosci, a ,,(...) mesko$¢ 1 kobiecosé sa
stereotypowymi definicjami ugruntowanymi w kulturze (...)”. Obserwacje po-
Swiecone miedzykulturowemu rozumieniu seksualno§ci prowadzone przez
McKnight dowodza, ze w wielu kulturach to akty plciowe odgrywaja istotna
role, a drugorzednag, jest pte¢ partnera seksualnego. Akt seksualny rozumiany
w ten sposéb jest traktowany jako ekspresja cztowieka, wyrazana np. w religii
lub innych aspektach zycia jednostki (Janicka, Kwiatkowski, 2016: 47, 48, 95).

Identyfikacja plciowa okres$la role spoleczna i1 dotyczy zaréwno zachowan
jednostki przypisanej do danej plci, czyli zachowania plciowego oraz sfery psy-
chicznej. Kultura europejska stworzyla obraz silnego mezczyzny, ktéry nie
okazuje emocji i stabo$ci, oraz obraz emocjonalnej kobiety, ktéra jest ulegla
1 pochtonieta opiece 1 trosce o dom i rodzine. W XX wieku mozna bylo zaobser-
wowac rozdzielenie rdl dzieki emancypacji kobiet, rewolucja emancypacyjna
sprawita, ze kobiety zaczely podejmowaé prace zarobkowe, staly sie zdetermi-
nowane, zaczely okreélaé sobie cele 1 do nich dazy¢. Rola matki, ktéra skupiata
dziatania opiekuncze 1 wychowawcze nad potomstwem zostata przejeta przez
ojcow, ktorzy coraz bardziej angazowali sie w rozw0j dzieci. Prace 1 obowiazki
domowe chetniej byly dzielone zaréwno na mezoéw, jak i zony. Brak zdefinio-
wanych podzialéw na role ojca 1 matki zaczely ksztaltowac postawy osobowo-
Sciowe dzieci, ktore w mniejszym stopni do$wiadczaly biologicznego podziatu
rol na pte¢. Zacieranie granic pomiedzy plciami moze pozbawic¢ wiele os6b kon-
fliktow przy identyfikowaniu z meska lub zenska natura (Boczkowski,
2003:106-109).

Termin ,pte¢” jest uzywany powszechnie 1 odnosi sie do okreélenia kategorii
w biologii, np. chromosoméw, cech intrapsychicznych, okreslanych rél spolecz-
nych lub narzadéw plciowych. Z powodu tak szerokiego spektrum znaczenio-
wego R. Unger zaproponowal zastapienie terminu ,pte¢”, terminem ,rodzaj”,
ktory ,,(...) opisuje cechy i zachowania uzywane w danej kulturze za odpo-
wiednie dla kobiety 1 mezczyzny (...)”. Rodzaj w znaczeniu plci bedzie etykieta
obejmujaca cechy okreslajace pteé przez spoleczenstwo, a takze te cechy, ktore
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sq przypisane bezposrednio plci, ktére opisuja nas samych. Autor dokonujac
podziatu chciat oddzielié biologiczny aspekt plei od psychologicznego (Janicka,
Kwiatkowski, 2016: 49).

Pleé¢ w aspekcie spoleczno-kulturowym nie powinna byé traktowana dwu-
biegunowo, poniewaz na $wiecie istnieja kultury, w ktérych psychiczne cechy
kobiece 1 meskie sa przypisywane zamiennie plci meskiej i zenskiej. Taki ro-
dzaj cech, przypisanych réznym piciom, jest okre§lany mianem androgynii
(andro w jezyku greckim oznacza mezczyzne, a gyne kobiete) (Janicka, Kwiat-
kowski, 2016: 49).

Okresélenie czynnikéw organicznych 1 wrodzonych, ktére wpltywaja na me-
skoé§é 1 kobieco$é czltowieka nie bylyby mozliwe bez okreglenia czynnikéw kul-
turowych. Wbrew powszechnemu przekonaniu, ze homoseksuali$ci maja pro-
blem z okresleniem swojej meskoSci, ich znaczna cze$é bezpardonowo identyfi-
kuje sie z osobnikiem ptci meskiej, szukajac na swojego partnera rowniez
osobnika z cechami meskimi. Mezczyzni na swoich partneréw wybieraja osob-
nika o plci zgodnej psychoseksualnie. Dlatego opinia, ze osoby homoseksualne
nie identyfikujq sie ze swojq plcia sa niezgodne, poniewaz wyobrazenie o part-
nerze w przypadku mezczyzn nie jest skierowane na kobiety, w przypadku ko-
biet na mezczyzn. Badania przeprowadzone przez Saghira i Robinsona wyka-
zaly, ze zar6wno spolecznoéé heteroseksualna (wszyscy badani) jak niehetero-
seksualna (72% badanych) stopien kobieco$ci 1 meskoéci danej jednostki okre-
§laja na podstawie cech zewnetrznych: wyglad, sposéb ubierania sie, glos, spo-
séb poruszania sie 1 gestykulacja. 28% badanych homoseksualistéw potwier-
dzito, ze oprécz zewnetrznych cech do okreélenia meskoéci jest jeszcze po-
trzebne okreslenie osobowos$ci 1 roli socjalno-seksualnej danej osoby (Boczkow-
ski, 2003: 166-169).

O prawidlowej identyfikacji ptciowej mozemy moéwi¢ wowcezas, gdy jednost-
ka podejmuje zachowania typowe dla roli plciowej pod wzgledem budowy ana-
tomicznej, natomiast w sferze psychicznej jest to psychiczna przynaleznosé¢ do
plci pod wzgledem petnionych rél spotecznych w stosunku do posiadanej plci
biologicznej. Trzeci typ charakteryzuje sie niezharmonizowaniem z zadna
plcia, jest to psychiczne poczucie plci zaréwno w stosunku do kobiecej, jak
1 meskiej 1 nazywane jest transseksualizmem. Zaburzenie jakim jest transsek-
sualizm dotyczy mechanizméw plciowych, dysfunkeji seksualnych lub dewiacji
seksualnych (Dulko, 2003: 8).

Obecna definicja plci kulturowej zostaje wyparta przez nowy obraz ptei kul-
turowej, charakteryzujacy sie indywidualnym wyborem i jest zwiazana z per-
formatywna, koncepcja plci. Pojawienie sie transwestytyzmu, transseksuali-
zmu lub aplciowosci ,(...) rodzi ostabienie zwigzku ptci kulturowe) z seksual-
noscig (...)”. Koncepcja wskazuje na brak spdjnosci miedzy plcig biologiczna
1 kulturowa, co sprawia, ze kategoria plci kulturowej zostaje rozproszona
(Buczkowski, 2017: 13-14).

Na przestrzeni lat pojecie plei kulturowej przybierato rozmaite formy, od
kultury bytowe], ktora byta podwaling jednoplciowej koncepcji ciala, az do plci
kulturowej, w ktorej koncepcja ptci kulturowej (koncepcja ciata dwuplciowego)
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oznaczala medyczne odkrycie innoéci kobiecego ciala. Najnowszy dyskurs plci
kulturowej charakteryzuje sie indywidualnym wyborem i transgresja (prze-
kraczanie granic w biologii), a podejmowane dzialania sa budowane wedlug
koncepcji psychotransgresjonizmu 1 $ciSle zwiazane z koncepcja medycyny
spersonalizowanej (Buczkowski, 2017: 14).

W latach dziewiecdziesiatych XX wieku pojawito sie okreSlenie ,pte¢ gen-
der”, a era gender pojawila sie w Polsce w pierwszym dziesiecioleciu XXI wie-
ku. Pojecie ptci kulturowej gender wywodzi sie z dziedziny studiéw femini-
stycznych, zajmujac sie spotecznym 1 kulturowym kontekstem meskosci 1 ko-
biecoéci. Pojecie ptei kulturowej odnosi sie przede wszystkim do analizy sto-
sunkow spotecznych z réwnoleglym rozwojem tozsamosci gender, tworzy obraz
proceséw kulturowych w stosunku do plci biologicznej (Web-2).

Bycie kobieta i mezczyzna dla kazdego moze oznaczaé co$ innego. Dla kaz-
dej kultury ple¢ ma inny wymiar i inne cechy. Nas samych kultura wartosciu-
je przez pryzmat rol 1 kategorii, ktére sa nam przypisywane przez spoleczen-
stwo. Ksztaltowanie sie czlowieka to ksztaltowanie wlasnych mysli, moznosci
wyboru, to ksztaltowanie naszego zachowania 1 uczué. Bez wzgledu na to,
w jakiej kulturze zostaliémy wychowani, przynaleznoéé¢ do plci jest dla kazde-
go bardzo istotna 1 ma znaczacy wplyw na sposéb zycia oraz funkcje dzieki,
ktéorym zyjemy.

Ksztaltowanie tozsamosci plciowej — tozsamosé LGBTQ

Aby zrozumieé zjawisko tozsamo$ci plciowej nalezy przyblizy¢ znaczenie
podstawowych pojeé, ktore ksztaltuja tozsamosé, sa nimi: orientacja seksualna
1 zachowanie seksualne.

Orientacja seksualna nie zakldoca relacji emocjonalnych 1 uczuciowych mie-
dzy dwojgiem ludzi, ani tez nie wystepuja w niej zaburzenia preferencji sek-
sualnych (Sek, 2008: 206). Gdy méwimy o orientacji seksualnej, méwimy
o psychologicznym pragnieniu o duzym natezeniu i intensywnos$ci w stosunku
do danej osoby, do konkretnych przymiotéw, np. czesci ciata lub o seksualnym
pragnieniu jakiej$ plci, ktorej seksualna atrakcyjnosc jest dla interesujaca.
Orientacja seksualna to réwniez pragnienie tworzenia z drugim czlowiekiem
zwigzku, to przezywanie z nim romantycznych chwil, to pragnienie bycia za-
kochanym z perspektywa dlugoterminowa. Wedlug koncepcji D. Hamera
orientacja seksualna wiaze sie z utozsamianiem 1 sg to wszelkiego rodzaju
fantazje erotyczne, zwigzane z atrakcyjnoscia, obiektu seksualnego. Jej ,(...)
charakter jest staty, niezalezny od woli 1 éwiadomoéci (...)”, dlatego nie mozna
jej przypisywaé dobrowolnoéci wyboru (Janicka, Kwiatkowski, 2016: 55).

Rozw0j orientacji seksualnej jest procesem wieloetapowym 1 obejmuje (Lew-
Starowicz, Lew-Starowicz, Dulko, 2005: 44):

1) okres niepokoju,
2) okres testowania i poznawania swojej seksualnosci,
3) okres akceptacji tozsamosci,
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4) okres integracji tozsamosci.

Okres, w ktorym czlowiek uswiadamia sobie wlasne sklonno$ci homoseksu-
alne 1 jest gotowy na ich zaakceptowanie, nazywany jest coming out, czyli
,proces wychodzenia”. Proces wychodzenia jest uzalezniony od czynnikéw ze-
wnetrznych, czyli akceptacji jednostki przez najblizszych, np. rodzine, przyja-
ci6t oraz przez Srodowiska w pracy. Coming out nie bytby mozliwy, gdyby jed-
nostka nie zaakceptowala wlasnej orientacji seksualnej, dlatego tez zlozonosé
czynnikéw wewnetrznych wplywa na osobowo$é¢ osoby o odmiennych preferen-
cjach seksualnych. Osiagniecie pelnego rozwoju tozsamosci homoseksualne;j
mozliwe jest pomiedzy 25 a 30 rokiem zycia (Lew-Starowicz, Lew-Starowicz,
Dulko, 2005: 44).

Najnowsze badania potwierdzaja, ze rozwo) orientacji seksualnej nastepuje
przed okresem dojrzewania i aktywnosci seksualnej. Proces rozwoju orientacji
seksualnej wedtug badaczy (Money, DeCecco) rozpoczyna sie juz w fazie pre-
natalnej (Dlugotecka, 2005: 56-58).

Wspblczeéni badacze podkreslaja, ze na orientacje seksualna sklada sie
emocjonalnos§¢ 1 aspekt spoteczny, nie mozna upatrywaé w niej wyltacznie zain-
teresowania jednostki osobami tej samej pici (Dlugotecka, 2005: 56-58).

Kolejnym terminem, ktéry nalezy zdefiniowaé, jest zachowanie seksualne,
ktére zalezy od woli jednostki, od dokonywanych przez nig wyboréw 1 moze
byé¢ zmienne w czasie. Elementami zachowan seksualnych sg ,,(...) role seksu-
alne, zachowania motoryczne, cechy osobowos$ciowe (...)”, zainteresowania lub
wybor kariery zawodowej (Janicka, Kwiatkowski, 2016: 55-56).

Na seksualnoéé czltowieka sklada sie, oprécz orientacji seksualnej, pelnio-
nych rél plciowych 1 preferencji, rowniez tozsamos$é ptciowa. ,,Im warstwa po-
wstata wczeénie)”, tym jej zalezno$é od czynnikéw biologicznych jest wyzsza,
ale ,mniejsza mozliwoé¢ jej zmiany”, co decyduje o siegnieciu przez jednostke
do metod biomedycznych, tj. chirurgia, farmakologia (Sek, 2008: 220).

Tozsamo§é plciowa rozwija sie do trzeciego roku zycia (od narodzin) i poja-
wienie sie jej jest utozsamiane z etapem rozwoju mowy u dziecka. Najpopu-
larniejsza geneza powstania tozsamosci plciowe) jest opracowanie Moneya,
o(...) w ktérym tozsamoéé plciowa (gender identity) to osobiste przezywanie
niezmiennosci, jednosci 1 ciaglosci wlasnej indywidualnosci jako meskiej, zen-
skiej lub androginicznej (...)” (Lew-Starowicz, Lew-Starowicz, 2014: 38).

Ksztaltowanie tozsamoéci homoseksualnej jest wielowymiarowe 1 zlozone,
poniewaz z jednej strony jednostka powinna zaakceptowac sygnaty pochodza-
cego z ciala, z drugiej strony czeka na akceptacje ze srodowiska i najblizszych
0s0b, wreszcie musi odnalezé sie w spotecznosci homoseksualnej i poczué, ze do
niej przynalezy i jest akceptowana. Wsparcie rodzicielskie jest bardzo wazne,
gdy osobami homoseksualnymi sa mlodzi ludzi lub dzieci. Odpowiednie pode;j-
§cie rodzicow zmniejsza stres wérdod dzieci 1 dziata pozytywnie na ich sfere
psychiczng (Janicka, Kwiatkowski, 2016: 73).

W trakcie ksztaltowania sie tozsamosci homoseksualne] moze dojs¢ do jej
zakl6cenia. Czynnikami, ktére nie sprzyjaja budowaniu tozsamosci, jest np.
srodowisko homofobiczne, ktore moze doprowadzi¢ do zaburzen psychicznych
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jednostki. Uprzedzenia 1 wrogie nastawienie otoczenia na osoby homoseksual-
ne powoduja pojawienie si¢ u jednostek alienacji, wycofania, izolowania
1 ukrywania. Manifestowanie wlasnej orientacji seksualnej moze spotkaé sie
z wrogoscia spoteczna i brakiem akceptacji, co moze doprowadzi¢ do spadku
samooceny 1 poczucia zagrozenia. Przynalezno$¢ do grup mniejszo$ciowych
niesie ze soba ryzyko stresu mniejszo$ciowego. Charakteryzuje sie on chro-
nicznoscia 1 dyskryminacja ze wzgledu na negatywny odbidr z $rodowiska
o strukturze spoteczno-kulturowej, ale tez ze wzgledu na ,(...) powigzanie
z procesami, instytucjami i strukturami spotecznymi (...)” (Janicka, Kwiat-
kowski, 2016: 74).

Rozwéj tozsamos$ci homoseksualnej zachodzi na gruncie kulturalnym, psy-
chologicznym i spotecznym. Zatem, aby mozna bylo méwié¢ o rozwoju tozsamo-
$ci plciowej, jednostka musi identyfikowaé sie 1 utozsamiaé z orientacja seksu-
alna, a takze przynalezeé¢ do spotecznosci LGBTQ.

Postrzeganie spoleczne spolecznosci LGBTQ w ponowoczesnym §wie-
cie

Postrzeganie spoteczne oséb homoseksualnych w XXI w. jest r6zne w zalez-
noéci od kraju pochodzenia jednostki. W krajach, w ktérych prawa oséb homo-
seksualnych sg na réwni z innymi obywatelami, przemoc homofobiczna jest
mniej widoczna, a osoby o odmiennej orientacji maja wieksze poczucia przyna-
leznoéci do spoleczenstwa, w ktorym zyja, 1 czuja sie bezpiecznie;.

W Polsce kampania zorganizowana pod hastem ,Niech nas zobacza” data
poczatek zmianom przeciw dyskryminacji oséb homoseksualnych w miejscu
pracy. Prawo do ochrony przed dyskryminacja ze wzgledu na orientacje sek-
sualng zostalo znowelizowane w Kodeksie Pracy w 2004 roku w Ustawie
z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy okreéla, ktére czyny sa zabronione.
Art.11 stanowi ,(...) Jakakolwiek dyskryminacja w zatrudnieniu, bezposéred-
nia lub poérednia, w szczegdlnoéci ze wzgledu na pleé, wiek, niepelnospraw-
no§¢, rase, religie, narodowos§¢, przekonania polityczne, przynaleznosé¢ zwigz-
kowsa, pochodzenie etniczne, wyznanie, orientacje seksualng, a takze ze
wzgledu na zatrudnienie na czas okreSlony lub nieokreslony albo w pelnym
lub w niepelnym wymiarze czasu pracy — jest niedopuszczalna (...)”. Kodeks
Pracy chroni takze osoby homoseksualne przed nieréwnym traktowaniem
1 brakiem tolerancji w miejscu pracy, o czym stanowi art.183 a. §1. ,,(...) Pra-
cownicy powinni byé réwno traktowani w zakresie nawigzania i rozwigzania
stosunku pracy, warunkéw zatrudnienia, awansowania oraz dostepu do szko-
lenia w celu podnoszenia kwalifikacji zawodowych, w szczegdlnosci bez wzgle-
du na pteé, wiek, niepelnosprawnoéé, rase, religie, narodowo$é, przekonania
polityczne, przynaleznos$é zwigazkowa, pochodzenie etniczne, wyznanie, orien-
tacje seksualna, a takze bez wzgledu na zatrudnienie na czas okreslony lub

nieokre$lony albo w pelnym lub w niepelnym wymiarze czasu pracy (...)”
(Web-3).
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Zasada niedyskryminowania pracownikow o odmiennej orientacji seksual-
nej to jedna z gléwnych wartosci porzadku prawnego. Poniewaz prawo pracy
opiera sie na funkcji wychowawczej, to bezwzglednie w miejscu pracy nie moze
by¢ miejsca na nietolerancje i nienawi$¢ na tle homofobicznym.

W 2010 roku Centrum Badania Opinii Publicznej zadalo respondentom py-
tanie dotyczace segregacji zawodowej oséb homoseksualnych. Badaczom zale-
zato na uzyskaniu informacji, czy sa zawody, w ktérych orientacja seksualna
moze by¢ czynnikiem wykluczajacym dana jednostke ze stosunku pracy.
7 przeprowadzonych badan wynika, ze respondenci uwazaja, ze sg zawody,
w ktérych powinno byé wykluczenie ze wzgledu na orientacje seksualna.
W przypadku lesbijek opowiada sie za tym az 36% badanych, a w przypadku
gejow 44%. 41% badanych uwaza, ze nie ma zawoddéw, w ktérych kobiety ho-
moseksualne nie powinny pracowaé, a w przypadku homoseksualnych mez-
czyzn to 33%.

W literaturze przedmiotu jest niewiele badan poswieconych sytuacji zawo-
dowej os6b homoseksualnych. W 2015 r. na zlecenie Rzecznika Praw Obywa-
telskich firma IQS Sp. z o0.0. przeprowadzila badania na temat ,Dyskrymina-
cja 0sob transpiciowych w zatrudnieniu”. Celem badan bylo uzyskanie danych
dotyczacych funkcjonowania, trudnoéci, sytuacji, postaw transplciowej grupy
zawodowej, z ktéra musza sie zmierzy¢ w miejscu pracy. Do badan przystapito
17 0s6b, z ktorymi przeprowadzono wywiad indywidualny oraz 88 oséb, ktore
wypelnily ankiete internetowa. Wyniki badan wykazaty, ze osoby transplciowe
nie chea byé okre§lane mianem ,transplciowych”, poniewaz identyfikuja sie
z konkretnag ptcia: kobietg lub mezczyznag, 1 tak tez chea byé postrzegane przez
spoteczenstwo. Wiele os6éb zanim w pelni zaakceptowalo swoja tozsamo$é mu-
sialo sie zmierzy¢ z biologiczna plcia, co sklaniato ich do podejmowania dzia-
lan typowych dla roli danej plci, np. mezczyzni zaktadali rodziny heteroseksu-
alne, uprawiali ,,meski” sport lub ubierali sie jak ,macho”’. Z biegiem lat po-
trzeba zycia zgodnie z tozsamoscia seksualna okazywala sie silniejsza 1 wiele
tych oséb musiala zaprzestaé ,,udawania” kogo$, kim nie jest na rzecz akcepta-
¢ji wlasnych potrzeb. Sytuacja oséb transptciowych w Polsce jest bardzo nieko-
rzystna, wiele jednostek, cho¢ ma rézna historie, musiata ukrywac sie przed
Swiatem, rodzing lub w miejscu pracy. Obawy i opory przed ujawnieniem toz-
samosci plciowej sklaniaty osoby transplciowe do podejmowania dziatan tera-
peutycznych z psychologiem lub kuracji hormonalnych. Trudna do przebycia
okazywala sie droga, w ktorej ekspresja plciowa i zmiany w wygladzie musialy
byé¢ wystawione na opinie publiczna w codziennym zyciu. Kobiety z tozsamo-
$ciowa, plciowa meska zdecydowanie lepiej znosily etapy metamorfozy, ponie-
waz meska fryzura i ubrania tzw. unisex sa akceptowalne spotecznie. Analiza
badan potwierdzila, ze osoby transplciowe niechetnie méwia o swojej tozsamo-
$ci plciowej w miejscu pracy (ponad polowa nigdy), natomiast w zyciu prywat-
nym tylko co pigta osoba méwi o swojej transplciowosci (Rzecznik Praw Oby-
watelskich, 2016: 29-34).

W powszechnej opinii dotyczacej spotecznosci LGBTQ pojawiaja, sie rowniez
stereotypy dotyczace zniewieécialych gejow 1 meskich lesbijek, a takze takie,
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ze homoseksualizm jest zrédlem AIDS, homoseksuali$ci nie sa etyczni, pozba-
wieni uczué¢ wyzszych 1 niezdolni do mitosci. Badania prowadzone w wielu kra-
jach potwierdzaja, ze stosunek do homoseksualistéw zalezy od mechanizméw
zycia spotecznego (Lew-Starowicz, Lew-Starowicz, 2014: 112-113).

W chwili, gdy osoby biseksualne i homoseksualne zostaly czlonkami grup
mniejszoSciowych, a homoseksualizm zostal wykreélony z listy choréb psy-
chicznych (z tej okazji 17 maja zostal ogloszony Miedzynarodowym Dniem
Przeciw Homofobii, Transfobii 1 Bifobii) wszystkie badania w literaturze
przedmiotu zostaly zastapione z poszukiwania przyczyn zjawisku homoseksu-
alizmu na analize probleméw wynikajacych ze spolecznych uprzedzen. W ba-
daniach skupiono sie zaré6wno na skutkach uprzedzen i1 przemocy w stosunku
do spotecznosci LGBTQ, jak i mechanizmach powodujacych, ze jednostki hete-
roseksualne (nie wszystkie) przejawiaja agresywne zachowanie wobec mniej-
szosci seksualnej. Wplyw na wzrastajaca niecheé¢ do srodowiska LGBTQ maja,
takze dzialania polityczne w Polsce, z powodu rozpowszechniania stereotypo-
wego 1 negatywnego obrazu oséb homoseksualnych przez érodowisko narodo-
wo-katolickie. Dla ludzi, w ktérych ksztaltuje sie tozsamo$é plciowa, bardzo
krzywdzace jest, gdy media przedstawiaja homoseksualistow jako grupe, ktora
zagraza warto$Sciom katolickim, narodowym tradycjom, polskim rodzinom
1 chce przejaé piecze nad narodem (Iniewicz, 2015: 61-62).

Podsumowanie

Zycie spoleczne i zawodowe 0s6b homoseksualnych, a raczej ich jakoéé, za-
lezy w duzej mierze od §rodowiska, w ktérym jednostka sie wychowuje, ksztat-
ci 1 pracuje. Badacze podkreé$laja, ze wptyw na opinie o grupie oséb homosek-
sualnych ma wyksztatcenie 1 pozycja spoteczna. Zakres tolerancji wzrasta po-
przez edukacje seksualna w przypadku oséb mlodszych lub érodowiska wiel-
komiejskiego.

Stereotypy 1 uprzedzenia, ktérych doéwiadczaja osoby nieheteroseksualne,
wynikaja z zaslyszanych informacji, czesto kreowanych przez media lub inne
grupy spoteczne na poziomie spotecznym oraz jednostkowym. Wedlug K. Bo-
jarskiej stereotyp jest czeScia uprzedzen, a jednostki z danej grupy maja
wspblne w swojej naturze zespoly cech 1 wlasciwosci o charakterze negatyw-
nym. Ponadto stereotypom towarzysza emocje 1 przekonania dotyczace danej
grupy i jednostek. Wyrazanie negatywnych opinii, podtozem ktérych sa uprze-
dzenia, maja charakter niewerbalny, stowny i przybieraja forme drwin, zar-
tow, nieréwnego traktowania i blokowania do pewnych débr, ograniczenia do-
stepu do miejsc, nawolywanie do nienawiSci, agresji, szykanowania, zastra-
szania, a nawet ludobéjstwa 1 zabdjstwa (Dziata, 2012: 361-362).

Polska jest krajem, w ktorym prawa os6b homoseksualnych nie sa respek-
towane 1 cho¢ nasz kraj nalezy do Unii Europejskiej, to mimo to brak posza-
nowania i ochrony praw czlowieka os6b homoseksualnych stanowi problem
spoteczny. Stereotypy, uprzedzania i mity w stosunku do grupy oséb LGBTQ
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sq kreowane przez osoby publiczne, a polskie spoleczenstwo otrzymuje przy-
zwolenie na propagowanie nienawisci 1 przemocy wobec gejow 1 lesbijek.

W polskiej przestrzeni publicznej w dalszym ciagu brakuje miejsca dla oséb
LGBTQ 1 cho¢ aktywno$é organizacji pozarzadowych zatacza coraz szersze
kregi, to tto spoteczno-polityczne nadal jest przepelnione nietolerancja i nie-
nawiscia w stosunku do oséb nieheteroseksualnych.

Mimo, ze homoseksualizm wystepowal w tak wielu kulturach na $wiecie,
nigdy nie doréwnal heteroseksualizmowi. Do dnia dzisiejszego osoby o od-
miennej orientacji seksualnej dochodza swoich praw 1 walczac o réwnoupraw-
nienie sprzeciwiaja sie nienawisci 1 nietolerancji, ktéora wciaz jest obecna na
Swiecie.
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LGBTQ culture in the social space

The aim of this article is to present LGBTQ culture in the social space. The scale of the pro-
blems faced by non-heterosexual people is very large. Social exclusion and manifestations of di-
scrimination in Polish society affect many people with a non-heterosexual orientation. Despite
the fact that LGBTQ exists in all cultures in the world, it is not acceptable everywhere, and the
events that are presented in the media show the scale of the problems that non-heterosexual
people have to face. The stereotypes and prejudices experienced by non-heterosexual people re-
sult from the information they hear, often created by social groups at social and individual
level. Every day, people of different sexual orientation assert their rights and, in the fight for
equality, oppose the hatred and intolerance that is still present in the world.
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AGNIESZKA STASIAK

Wyzsza Szkola Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi,
Instytut Nauk Spolecznych

Sponsoring jako forma prostytucji kobiecej
we wspolczesnej kulturze

Wprowadzenie

Prostytucja towarzyszy ludzkosci od wielu pokolen i cho¢ zawsze byla trak-
towana jako dewiacja seksualna, a prostytujace sie kobiety byly pietnowane
1 karane, to zjawisko to obecne jest rowniez we wspdlczesnym Swiecie. Nieza-
leznie od miejsca 1 czasu zawsze znajduje swoich zwolennikéw 1 przybiera co-
raz to nowsze formy, stajac sie w dalszym ciagu atrakcyjna alternatywa dla
wielu ludzi — zaréwno oséb uprawiajacych nierzad, jak i1 korzystajacych z ofe-
rowanych ustug.

Prostytucja jest zjawiskiem zlozonym 1 wecigz brakuje badan, ktére pozwoli-
lyby na okreélenie skali, granic i1 rozmiaru procederu ptatnych uslug seksual-
nych. Zjawisko to z jednej strony opiera sie na stereotypach, a z drugiej jest na
tyle upowszechnione, ze nie budzi juz tylko negatywnych emocji, choé¢ w dal-
szym ciagu niejednokrotnie bulwersuje. Prostytucja jest mocno zakorzeniona
we wszystkich kulturach na éwiecie 1 mimo braku akceptacji przez spoteczen-
stwa jest preznie rozwijajaca sie branza, ktéra daje mozliwoéé szybkiego za-
robku oraz zaspokojenia potrzeb seksualnych klientéw. Na przestrzeni wiekow
podejmowano préby zlikwidowania zjawiska prostytucji, zmieniajac miedzy
innymi prawo karne. Niestety wszedzie tam, gdzie znajdzie sie ,biorca”, bedzie
réowniez ,dawca”’. Postrzeganie zjawiska prostytucji przez spoleczenstwa
zmienialo sie na przestrzeni lat, ale niezmienny pozostat do dzi§ fakt, ze osoby
prostytuujace sie sprzedaja swoje cialo, czerpiac z tego korzysci materialne.

Poniewaz prostytucja ewoluuje jak kazde zjawisko spoteczne, tak 1 w tym
wylaniaja sie coraz to nowsze formy. Jedng z nich jest sponsoring, ktéry prak-
tykowany jest nie tylko wérod studentéw, a mezczyzni - sponsorzy sa w $red-
nim wieku, chcg zaspokoi¢ swoje zachcianki z wybranag kobieta. Kobiety, ktore
decyduja sie na sponsoring, moga same wybiera¢ partnerow 1 zazwyczaj nie
maja ich wiecej niz dwaéch lub trzech.
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Zjawisko sponsoringu

Na przestrzeni lat prostytucja stata sie bardziej widoczna w naszym spote-
czenstwie, a seks jest dziedzina zycia, ktéra pojawia sie w portalach spolecz-
noéciowych, w programach telewizyjnych, reklamach i innych mass mediach.
Wiele osob wybiera prostytucje jako tatwiejsza 1 szybsza forme zarobkowa, na
ktora w wiekszosci decyduja sie studentki lub osoby samotne, ale oczywiScie
na rynku seksbiznesu nie brakuje ich przeciwienstw.

Sponsoring jest forma prostytucji, a jej granica jest plynna, ale przez wiele
0s0b jest traktowany jako tagodniejsza jej forma, dla pozostatej grupy oséb nie
ma réznicy czy kobieta uprawia seks za pieniadze z wieloma klientami, czy
kilkoma mezczyznami. Kobiety szukajace sponsora maja kilka mozliwoSci:
moga skorzystaé z profesjonalnych klubow, w ktorych spotykaja sie sponsorzy
1 szukaja swojej ,podopiecznej”’, moga skorzystaé z portali internetowych,
w ktérych az roi sie od ogloszen o platnym seksie (Gardian, 2007: 50-52).

Sponsorzy ponosza, koszty utrzymania prostytutki: optacaja studia, miesz-
kania, kupuja ubrania itd. w zamian za uslugi seksualne. Kobiety sa zazwy-
czaj mlodymi studentkami, ktére maja plany 1 marzenia, na ktére je nie stac.
Bycie prostytutka z wlasnym opiekunem, klientem, sponsorem to réwniez de-
cyzje dojrzalszych kobiet, ktore majac wybdr osoby, z ktora beda uprawiaé
seks za pieniadze, maja réwniez mozliwo$é¢ ustalenia warunkéw ,,wspélpracy”.
Osoby sponsorowane, Swiadczace uslugi seksualne, nie okreslaja sie mianem
Lprostytutek”, bo cho¢ uprawiaja seks za pieniadze, to nie sprzedaja sie kaz-
demu mezczyznie, a relacje, ktore tacza je ze sponsorem, sa zazwyczaj inaczej
Iinterpretowane, poniewaz ich rola jest réwniez bycie dama do towarzystwa,
powierniczka probleméw dajaca rady (Charkowska, 2010: 29-31).

J. Wédz byl zdania, ze poprzez wdrazanie w zwiazek ze sponsorem swoich
pomyslow, preferencji, a takze wybdr partnera, kobiety bedace na utrzymaniu
sponsora nie sg prostytutkami. Ponadto osoby, ktére zajmuja sie ta profesja,
nie sa tak surowo oceniane, jak w przypadku prostytutek, ktére sprzedaja
swoje cialo kazdemu mezczyznie. Odmienne zdanie prezentuje Z. Izdebski,
wedlug ktorego nie ma rdéznicy miedzy prostytutka, a dama do towarzystwa,
poniewaz kazda z tych kobiet uprawia seks za pieniadze lub prezenty, rézni je
tylko liczba partneréw (Myslinska, 2013: 314).

M. Cyboran doszedl do wniosku, ze wielu osobom trudniej zaakceptowaé
prostytucje od sponsoringu, mimo, ze réznica w formie zaptaty wydaje sie dru-
gorzedna. Bycie kogo$ utrzymanka, mozliwo§¢ wyboru partnera, czy tez mo-
wienie o swoich zadaniach, jest bardziej akceptowalne przez jednostke.
B. Pietkiewicz poruszyl aspekt samego sponsora, dla ktérego posiadanie
utrzymanki jest bardziej pozadane, gdyz dzieki jego finansowaniu, kobiety
ksztalca sie, rozwijaja, spelniaja, moga podnosi¢ standard zycia, wiec on jako
jej opiekun ma swdj udzial w ogdlnie rozumianym rozwoju osobistym utrzy-
manki. Niewatpliwe sponsoring zalicza sie do patologicznych zjawisk dewia-

154



V. Tana$ (red.), Podkultury popkultury w zglobalizowanym Swiecie

cyjnych, ktore tak samo jak prostytucja niesie ze sobg wiele zagrozen dla ko-
biet, ktore zostawiaja pietno na cale ich zycie (Kotowska, 2009: 247-248).

Sponsoring jest postrzegany jako lagodniejsza odmiana prostytucji, cho-
ciazby z tego wzgledu, ze kobiety nie musza uprawiac¢ seksu z przypadkowymi
mezczyznami. Niestety mimo, ze z pozoru wydaje sie latwym zajeciem, to
w rzeczywisto$ci ma wiele putapek, w ktore wpadaja prostytutki. Sponsoring
jest nosnikiem nieprawidlowych relacji, jakie tworza sie miedzy dwojgiem lu-
dzi. Mimo, ze jest to niejako umowa handlowa, to dziewczyny sponsorowane
maja obawy czy sponsor nie znajdzie sobie nowej partnerki, ktora je zastapi.
Uklad opierajacy sie na finansowaniu 1 drogich prezentach to ,zwigzek”,
w ktorym kobiety nie maja stabilnej sytuacji, w ktorym brak uczué¢ pokazuje
krucho$é¢ tych relacji, a to, co najpierw wydaje sie wygodnym zyciem, pdzniej
okazuje sie uzaleznieniem (Gardian, 2007: 55).

Kobiety sponsorowane mozna podzieli¢ na takie, ktére platny seks wyko-
rzystuja jako ,latanie dziury” w domowym budzecie, a takze panie, ktore za-
chowujac ekonomiczny chtéd staraja sie walczyé z rodzacym sie uczuciem do
swojego darczyncy lub takie, ktére swoich sponsoréw traktuja jak partneréw
zyciowych lub mezow. Wedlug socjologa T. Szlendaka najwazniejsza jest istota
powstania zjawiska, ktéra rodzi sie w czasach, w ktérych po pierwsze mlode
kobiety chcac studiowaé z dala od miejsca zamieszkania i musza sie utrzymac.
Po drugie, aby osiagnaé sukces 1 rozwija¢ swoje umiejetnoéci, potrzebuja row-
niez zaplecza finansowego, a takiego nie otrzymuja na polskim rynku pracy,
z powodu nieréwnos$ci wynikajacych z podzialu plci. Kolejnym punktem
zwrotnym jest przybywajaca liczba oséb studiujacych, ktére posiadaja bardzo
zroznicowany kapital kulturowy, a to oznacza, ze w grupie studentéw napo-
tkamy na prostytutki, chuliganéw, rézne klasy ekonomiczno-kulturowe, ludzi
o réznej moralnoéci czy zasadach. Jezeli do tego dodamy czynnik pornografiza-
¢ji kulturowej oraz upowszechnienie pracy cialem, to sponsoring w $wiecie
upowszechniajacym seksbiznes staje sie jednym z wyboréw dokonywanym
przez mlode kobiety, sposobem na zycie. Kultura porno jest wszechobecna, cia-
lo to towar na sprzedaz, ktére majac w atrakcyjnym opakowaniu moze dopro-
wadzi¢ mtode kobiety wprost do sponsora (web-1).

J. Kurzepa przeprowadzil badania na grupie 760 studentéw z siedmiu pol-
skich miast. Warto wspomnieé, ze okreslenie ,,sponsoringu” wspomniany socjo-
log uslyszat dopiero w 2004 roku, kiedy to studentki wymiennie uzywaly okre-
§lenia ,klient” i1 ,sponsor”, a nie jak dawniej, ,klient” 1 ,wujek”. Badania
w grupie studenckiej wykazaly, ze o ile w prostytucji otrzymuje sie zaplate za
seks, o tyle w sponsoringu seks jest jedna z opcji, poniewaz mtode kobiety sa
wynajmowane jako towarzyszki wycieczek, réznego rodzaju imprez, a takze
jako powierniczki i stuchaczki. Forma zaplaty rowniez jest umowna, od wspo-
mnianych wczeéniej oplat za studia czy mieszkanie, po napisanie pracy dy-
plomowej 1 pomoc w poszerzaniu horyzontéw na rynku pracy. Ponadto respon-
denci wykazali, ze o ile prostytutki ujawniaja swoja tozsamosé¢ az w 70%, o ty-
le osoby zajmujace sie sponsoringiem skrzetnie to ukrywaja i tylko 5% mowi
otwarcie o tym, czym sie zajmuje. Wynika to wedtug Jacka Kurzepy z poziomu
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degradacji, na ktéry wspiely sie prostytutki. Szacuje sie, ze z 760 badanych
20% to osoby, ktore znaja w srodowisku studenckim osoby zajmujace sie plat-
nym seksem 1 nie wynika to wylacznie z sytuacji ekonomicznej, poniewaz nie-
kiedy w domach rodzinnych dzieci nie zostaly nauczone blisko$ci, fundamen-
tem nie byly relacje i budowanie wiezi rodzinnych. Bledy wychowawcze maja
wplyw na pédzniejsze zycie mlodych kobiet, bo choé najpierw szukaja zrozu-
mienia 1 czuloéel u sponsoréw, to w pézniejszym etapie okazuje sie, ze zostaja
pozbawione godnosci czy czutoéci (Web-2).

Sylwetka sponsora we wspélczesnym Swiecie

Sponsor to osoba lub instytucja, ktora co$ finansuje, dba o plynno§é mate-
rialng klubéw sportowych, oséb prywatnych czy oérodkéw kulturalnych,
w zamian za promocje swoich ustug lub swojej dziatalnoéci. Sponsor w seks-
biznesie to osoba, ktéra ma swoja utrzymanke, ktéra zabiera w dalekie podré-
ze, oplaca mieszkanie lub nauke, kupuje drogie prezenty lub regularnie wy-
placa jej ustalona kwote pieniedzy w zamian za seks, za bycie dama do towa-
rzystwa lub inny rodzaj ustug.

Juz w starozytnos$ci funkcjonowato zjawisko ,,mecenatu”, z ktérego w latach
20-tych XX wieku zrodzil sie sponsoring. Mimo, ze te dwie formy ,,pomocy” ma-
ja wspélny mianownik, jakim jest ,dawanie”, to rézni je charakterystyczny
element, jakim jest ,intencja”, a to rodzi wiele przeciwienstw w rozumieniu
tych zjawisk. Gdy méwimy o sponsoringu, mamy na mysli obopélne korzysci,
a gdy myslimy o dzialalno$ci charytatywnej, to méwimy o mecenacie. Zasada,
w zalozeniu mecenatu jest ,daje, aby$ byl”, natomiast w sponsoringu ,daja,
by$ dal”.

We wspbéleczesnym $wiecie klient korzystajacy z ustug seksualnych nie wy-
réznia sie z thumu. Idac do klubu mozna spotkaé eleganckich, starszych mez-
czyzn, ktérzy sg w stanie zaptaci¢ duze pieniadze za posiadanie u swojego bo-
ku atrakcyjnej, pieknej kobiety, ktora w zaleznosci od potrzeby bedzie spetnia-
ta ich fantazje i1 stanie sie towarzyszka na réznego rodzaju eventach. Nie bra-
kuje réwniez bogatych, mtodych, robigcych kariere, mezczyzn, ktorzy szukaja
kobiet za pieniadze, poniewaz nie majg czasu na state zwigzki.

Sponsorzy oglaszaja sie na portalach internetowych, ale sa to zazwyczaj
mezczyzni o nizszym statusie ekonomicznym, niz ci z nocnych klubow, ktorzy
nalezg do elity. Mezczyzni szukajacy pan do towarzystwa na portalach inter-
netowych opisuja swo6j wyglad, oczekiwania wobec kobiety, ale rzadko umiesz-
czaja informacje o formie zaptaty lub konkretnych kwotach za ustugi. Mimo
przekonania, ze sponsorami sa dojrzali mezczyzni, ktérzy szukaja miodych
dziewczyn do towarzystwa, na portalach oglaszaja sie mezczyzni nawet po 20
roku zycia 1 jak wiekszo$¢ mezczyzn poszukuja nastolatek lub mlodych stu-
dentek, ktore wypelnityby pustke w ich zyciu, poniewaz na przyktad duzo po-
drozuja. Trudno ocenic¢ czy sa to realni sponsorzy i czy informacje zawarte na
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portalach sg rzetelne, niemniej jednak jest to bardzo ryzykowny sposéb na
zawleranie znajomosci 1 niesie ze sobg wiele zagrozen.

Odnalezienie sponsora wydaje sie nie by¢ trudne, wystarczy w wyszuki-
warke Google wpisaé szukang fraze, np. szukam sponsora 1 otrzymujemy bo-
gaty wachlarz portali, na ktérych roi sie od mezczyzn, ktérzy chca zainwesto-
waé swoje pienigdze w posiadanie prostytutki. Ponizej przedstawie kilka oglo-
szen z dwoch losowo wybranych portali, zachowujac oryginalna pisownie i in-
formacje, ktére umiescili potencjalni sponsorzy.

Na pierwszym portalu wiek mezczyzn waha sie miedzy 23 a 60 rokiem zy-
cia, wiekszo§¢ z nich poszukuje bardzo mlodych dziewczat - nastolatek lub
studentek. Atutem idealnej kobiety, oprécz mtodego wieku, jest niewinnoé§é,
naturalno§¢ 1 kultura osobista. Sponsorzy podkre§laja w swoich anonsach, ze
nie tylko seks bedzie odgrywat decydujaca role w ich ,zwiazku”, ktéry ma sie
opieraé na szacunku, ale réwniez potencjalna dama do towarzystwa ma by¢é
pogodna, mila, poniewaz bedzie réwniez osobg umilajaca czas. Oto kilka oglo-
szen umieszczonych na portalu: (Web-3)

1) ,Poznam”
Dobrze sytuowany, dyskretny 46-latek pozna mila studentke (do 24 lat), stata relacja (3-4 spo-
tkania w m-cu), oczekiwany ktos usmiechniety, moze troche niesmialy, szukajqcy przerywnika
w rzeczywistosci.

2) ,Nastolatka lub studentka poszukiwana do naprawde PRZYJEMNEJ znajomosci”

Czesé,

Poszukuje szczuptej nastolatki lub studentki do niezobowiqzujqcej, sponsorowanej znajomosci.
Nasze relacje opieramy na wzajemnym szacunku, odrobinie empatii i dyskrecji. Nie szukam pro-
fesjonalistki, jezeli sama nie masz doswiadczenia - tym lepiej. Mam 32 lata, duzo pracuje, mysle,
ze nie wygladam najgorzej i da sie ze mnq przyjemnie spedzi¢ czas. Mozliwa diuzsza znajomosé,
Jjak i jednorazowe spotkanie i zapomnienie o sobie. Wolatbym raczej to pierwsze;). Moge Ci swoje
zdjecie i odpowiedzie¢ na Twoje pytania. Nie naleze do grona zawodowych poszukiwaczy czy
"profesjonalistéw” - wprost przeciwnie, bedzie to dla mnie drugie tego typu doswiadczenie. Zalezy
mi na tym, aby obie strony czerpaly przyjemnosé, inaczej sobie tego nie wyobrazam. To powazna
i jednoczesnie bardzo dyskretna propozycja. Mozesz by¢ z catego potudnia Polski, czesto podrézu-
Jje. Jezeli jestes zainteresowana - czekam na kontakt.

3) ,Sponsoring dla nastolatki”
Realny, konkretny sponsoring dla mitodziutkiej, zgrabnej dziewczyny. Guwarantuje dyskrecje,
bezpieczeristwo i mitq, luZng atmosfere. Jestem sympatycznym przystojnym 33-latkiem.

4) ,30 lat na poziomie z Australi...$$$”
Witam
Szukam inteligentnej dziewczyny ktora urozmaicila by mi pobyt w polsce lub zechaciala odwie-
dzic mnie a Australi. PROSZE O ODPOWIEDZI ZE ZDJECIEM I cos krotko o sobie :) Jestem
na poziomie dobrze wyksztalcony nie smieszni polsci "bisnesmeni z urzywanymi autami” ;)

Na drugim portalu tresci ogloszen byly zblizone do pierwszego. Mezczyzni
z racji wykonywanego zawodu 1 ciaglych wyjazdéw z miejsca zamieszkania
szukaja, kobiety, ktéra bedzie spedzala z nimi czas, ktéra oprécz seksu 1 wza-
jemnego szacunku, otrzyma dodatkowo zaptate, np. 1600 zt za spotkanie.
Mezczyzni sa z réznych regiondéw Polski 1 sg gotowi zasponsorowaé pania
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z drugiego kranca kraju. Wiekszo$¢ mezczyzn szuka stalej seks-partnerki
1 wolg inwestowa¢ w dlugoterminowe ,zwiazki”. MezczyZzni umieszczajacy
anonse opisuja swoje osoby, jako dobrze wychowane, z poczuciem humoru, wy-
soka kultura osobista, delikatne, a takze jako ,normalni” mezczyzni, szukaja-
cy ukojenia w kobiecych ramionach. Ponizej przedstawie kilka anonséw z por-
talu: (Web-4)

1) ,Pan zasponsoruje panig”

Nie szukam tu sztucznej lalki zapatrzonej w siebie ani osoby o niskim poziomie intelektualnym.
Nie musisz mieé tipséw, tony tapety, szminki na pot twarzy. Nie. Moj wzrok nie zatrzymuje sie
na takich dziewczynach. Jestes normalna i dyskretna, masz swoje potrzeby i chcesz spedzié przy
tym mitq chwile z mezczyznqg ktory zadba réwniez o Twojq przyjemnosé? Jesli tak, to czytasz
wlasnie ogloszenie mezczyzny ktéry to proponuje. :) I ktéry moze Cie zaprosié, bez obaw ze be-
dziesz traktowana przedmiotowo. Wiem co znaczq okreslenia kultura osobista i szacunek do ko-
biety. Jesli Cie zainteresowalem, to czekam na kontakt. Szukam dtuzszej znajomosci. Zapra-
szam. PS. Nie oczekuje jakiegokolwiek doswiadczenia.

2) ,Pan zasponsoruje panig”’
MEODY I DYSKRETNY przedsiebiorca OFERUJE uktad finansowy za regularne spotkania dla
szczuplej, najlepiej drobnej dziewczyny 17-25 lat. Jestem osobq zadbanag jeszcze przed 30stkq,
mam mobilng prace i jestem w stanie dojechaé. Prosze o zdjecie z sylwetkq oraz krétkie przed-
stawienie sie (wiek/waga/wzrost) oraz najlepiej nr tel. jak bede zainteresowany - odezwe sie.

3) ,Pan zasponsoruje pania”

Jesli szukasz fajnego faceta, normalnego, na poziomie i wyksztatconego i jestes juz znudzona
ciggtymi poszukiwaniami, faceci sq albo mato realni albo lubiq sobie poklikaé albo zaliczajq
kazdego dnia inng to moze nadszedt wtasnie moment - by napisaé do mnie. Szukam kobiety przy
ktorej nie bede sie czut jak sponsor, kobiety ktéra nie bedzie dla mnie tylko obiektem seksualnym,
ale osobq z ktérq mozna mito spedzié czas, porozmawiaé. Oczywiscie moge sponsorowaé kazde
takie spotkanie ale zrobimy wszystko aby sie z tym zle nie czué¢. W sprawach seksu jestem deli-
katnym facetem, czutym, lekko niesmiatym, ale mam duzy temperament i jestem pewien, Zze moz-
na teskni¢ za mnq it pragnaé kolejnych spotkarn. Madj dotyk potrafi rozpalié, podobno swietnie ca-
tuje, pieszczotami sprawie, ze zwariujesz. Lubie rozny seks, zabawki, szalone pomysty, odgrywa-
nie rol. Jak wiekszos¢ mezczyzn uwielbiam szpilki, seksownq bielizne, ale nie ma nic tak podnie-
cajqeego jak zmystowy uwodzicielski intelekt. O warunkach spotkar najlepiej porozmawiaé przez
telefon, mam nadzieje, ze znajdzie sie tu osoba warta poznania.

4) ,Pan zasponsoruje pania”
Interesuje mnie staly i dyskretny uktad ze studentkq. Ze swojej strony oferuje wsparcie finanso-
we, 1.600 z1 za spotkanie. Prosze tylko o konkretne i powazne porpozycje. Pozdrawiam

Jezeli sponsor lub potencjalna utrzymanka nie chce traci¢ czasu na mailo-
wanie, smsowanie lub na randki w ciemno na portalach randkowych, wystar-
czy, ze odwiedzi kilka polskich, nocnych klubéw, w ktérych oprécz gltoénej mu-
zyki 1 drinkéw, mozna spotkac¢ bogatych mezczyzn 1 piekne kobiety. Celem wi-
zyt w tych miejscach jest znalezienie partnera do zwiazku - zwigzku sponso-
rowanego. Np. portal Samczypodryw (Web-5) podaje top liste klubow, w ktoé-
rych mozna znalezé sponsora. Figuruja tu duze miasta, takie jak Bydgoszcz,
Poznan, L.6dz, Katowice, Krakéw, Sopot, Warszawa 1 Wroctaw. Do niektorych
klubéw trzeba mieé specjalne zaproszenie, do innych sg wpuszczani tylko sin-
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gle, bywa, ze mlode dziewczyny sa ,rekrutowane” przez selekcjoneréw, aby
moc wziaé udzial w nocnej imprezie 1 znalezé potencjalnego sponsora.

Wiekszoé¢ mezcezyzn oferujacy pieniadze za chwile uwagi, seks lub inne
ustugi swoich utrzymanek, nie zdaje sobie sprawy, ze posiadanie mlode)
1 atrakeyjnej fizycznie partnerki zaspakaja ich pyche, a takze pozwala przezyé
druga mlodo$é. Sponsorom imponuje taki uklad i chwalg sie swoimi zdoby-
czami wérod kolegéw, mimo, ze placa kobietom za zainteresowanie i nie sa to
ich zyciowe partnerki. Mezczyzni podczas delegacji 1 wyjazdow stuzbowych
spotykaja sie ze swoimi utrzymankami, aby oderwac sie od pracy i milo spe-
dzié¢ czas (Gardian, 2007: 52-55).

Zagrozenia i skutki uprawiania prostytucji

Prostytucja to nie tylko zjawisko spoteczne, ktére jest potepiane przez spo-
leczenstwo, ale réwniez zjawisko, ktére niesienie ze soba wiele zagrozen.
Oproécz choréb wenerycznych, ktére sa przenoszone droga plciowa, na prosty-
tutke czyha wiele niebezpieczenstw, na ktére nie zawsze moze mie¢ wplyw.
To, czego nie wida¢ golym okiem, jest odczuwalne przez organizm kobiety
przez caly okres prostytuowania sie, a takze po zaprzestaniu tego procederu.
Najczesciej diagnozowane sa problemy psychologiczne, np. zaburzenia lekowe,
depresja, zaburzenia postrzegania wlasnej osoby, zanizona samoocena lub za-
burzenia lekowe, a takze zespél stresu pourazowego, na ktore sktada sie bez-
senno$¢ lub powracajace wspomnienia traumatyczne. Ponadto u kobiet trud-
niacych sie prostytucja obserwuje sie zlozone zaburzenia stresu posttrauma-
tycznego, ktére wynikaja z agresji 1 upokorzen, jakich doéwiadczaja kobiety
w swojej pracy. Prostytutki narazone sa réwniez na przemoc fizyczna i stowna,
w tym gwalt z rak klientow lub alfonséw. W tym zawodzie choroby i urazy sa
nieodlacznym elementem wykonywanej pracy, poczawszy od raka szyjki maci-
cy, zakazen wenerycznych czy urazow ciala. Prostytutki czesto siegaja po
uzywki, a takze érodki psychoaktywne, ktére w konsekwencji prowadza do
uzaleznien. Mimo antykoncepcji, ktéra stosuja, wspélczynnik niechcianych
cigz 1 aborcji jest o wiele wiekszy niz u pozostatych kobiet.

W spoteczenstwie istnieje poglad, ze prostytutka jest sie cate zycie. Analizu-
jac skutki zdrowotne nie mozna mie¢ watpliwos$ci, ze zycie psychiczne 1 fizycz-
ne doznaje wielkiego spustoszenia w zyciu kobiet trudnigcych sie nierzadem.

Kobiety trudniace sie prostytucja czesto nie zdaja sobie sprawy, jakie spu-
stoszenie w ich psychice niesie ze sobg praca prostytutki. Przemoc fizyczna,
oprocz ubocznych skutkéw fizycznych sprawia, ze kobiety maja zaburzenia
psychiczne, ktore sq przez nie zauwazane zazwyczaj po zaprzestaniu upra-
wiania nierzadu. Prostytutki sa narazone na nieodwracalne zmiany w osobo-
woécl przez tryb zycia, jaki prowadza. Do tych zmian naleza: (Charkowska,
2010: 56-59)

- przemoc fizyczna i slowna, ktéra stosujg klienci 1 sutenerzy, np. bicie,
agresja stowna 1 fizyczna, ponizanie, traktowanie przedmiotowe, urazy
1 zranienia,
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- gwalt wykonywany przez klientéw lub alfonséw,

- choroby 1 urazy, np. HIV, uszkodzenie narzadéw rodnych, choroby
przenoszone droga plciowa, urazy twarzy lub innych czesci ciata, sinia-
ki, choroby ukladu oddechowego lub naczyniowego, béle stawéw, rak
szyjki macicy,

- uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw lub innych érodkéw psychoak-
tywnych,

- aborcje,

- choroby psychologiczne, np. depresja, poczucie bezwarto$ciowosci, niski
poziom samooceny 1 zaburzenia w postrzeganiu wlasnej osoby, zabu-
rzenia lekowe, stany paranoidalne, zaburzenia seksualne, préby samo-
béjcze, objawy dystresu,

- zespol stresu pourazowego PTSD, zaburzenia snu, powracajace wspo-
mnienia traumatyczne, obnizona wrazliwo§¢ w stosunku do otoczenia,
stany lekowe, problemy z koncentracja, drazliwo$é 1 wybuchowosé,

- zlozone zaburzenia stresu posttraumatycznego CPTSD, upokorzenia
spoteczne, niecheé do plei przeciwnej lub tej samej, a takze niecheé do
zawlerania zwigzkéw, zmiany w Swiadomos$ci 1 obrazie siebie, zmiany
w zdolnosci regulacji emocji, zmiana postrzegania $wiata, nieustanne
poczucie rozpaczy, awersja do seksu, zmiany w relacji z ludzmi.

Mariusz Jedrzejko przeprowadzil badanie wéréd mlodocianych oséb prosty-
tuujacych sie 1 zauwazyl wiele probleméw, ktore sa zagrozeniem dla zdrowia
psychicznego osob trudniacych sie nierzadem. Niemniej jednak badacz pod-
kres§la, ze badania nie sg wystarczajace, aby okresli¢ skale problemu. Podwéj-
ne zycie, obawy, strach 1 sposob zycia wyniszcza psychike mtodych ludzi 1 wy-
nika to z problemoéw, z jakimi majg do czynienia osoby trudniace sie prostytu-
cja, tj.: (Charkowska, 2010: 56-59)

- niskie poczucie wlasnej wartoéci,

- mtodzi ludzie nie znaja emocjonalnych zwiazkéw, obfitujacych w uczu-
cia, blisko§¢ 1 milosé, co skutkuje brakiem satysfakeji,

- obnizony prég intymnosci,

- traktowanie ciala jako ,,towaru”,

- postrzeganie zycia w krotkiej perspektywie,

- problem ze stalym partnerem,

- strach przez ujawnieniem faktu prostytuowania sie przed rodzina, bli-
skimi i grupa rowiesnicza,

- czeste zmiany w wygladzie.

Zagrozenia uprawiania prostytucji sa bardzo rézne, a osoby decydujace sie
na taki rodzaj pracy w inny sposoéb odczuwaja problemy, z jakimi musialy sie
zetknaé. Kazda jednostka inaczej rozwiazuje problemy, gdyz motywacja 1 ne-
gatywne bodZce dziataja na nia w okreslony sposéb. Ma na to wplyw doswiad-
czenie, a takze Sciezka zycia, ktorej doswiadczaja ludzie. Kobiety zajmujace sie
nierzadem w dalszym ciggu sgq kobietami, ktére potrzebuja milosci, akceptacyi,
bezpieczenstwa 1 zaufania. Prostytucja powoduje, ze czesto zostaja same ze
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swoimi problemami 1 nie mogg liczy¢ na pomoc w takim samym zakresie jak
inne kobiety. Odporno§¢ psychiczna nie jest w przypadku tych kobiet wieksza
1 nieztomna, wiec rzeczywistos$¢, z jaka musza sie zmierzy¢, jest dla nich tak
samo trudna jak dla kobiet nie trudniacych sie prostytucja (Charkowska,
2010: 56-59).

Podsumowanie

Sponsoring to wspélczesne okreslenie prostytucji. Jest na tyle nowa forma
prostytucji, ze trudno okres§li¢ skale tego zjawiska. Kobiety sponsorowane po-
réwnuja, sie do japonskich gejsz, poniewaz sg wizytowka sponsora - damami do
towarzystwa, ktore znaja jezyki obce, cechuje je kultura osobista, poczucie
humoru 1 nieprzecietna uroda. Mlode kobiety podnoszac standard swojego zy-
cia pracuja w seksbiznesie, nie zdajac sobie sprawy, ze bez wzgledu na to, czy
sa prostytutkami czy utrzymankami, ktére spelniaja oczekiwania swoich
opiekunéw $wiadczac im ustugi seksualne, sprzedaja swoje ciala. Prostytucja
pozostawia pietno na kazdej kobiecie, poniewaz wyjscie z niej jest duzo trud-
niejsze niz poczatkowo moglo sie wydawac i niesie ze soba wiele zagrozen psy-
chicznych, fizycznych oraz spolecznych.

Wykluczenie spoteczne to jeden ze skutkéw, jakiego doznaja osoby prosty-
tuujace sie. Opréocz dyskryminacji 1 stereotypow, ktore funkcjonuja w spote-
czenstwie, osoby pracujace w seksbiznesie muszg zmierzyé¢ sie z odizolowa-
niem spotecznym, wynikajacym na przyklad z uprzedzen kulturowych. Zara-
bianie na sprzedazy ustug seksualnych jest zjawiskiem, ktoére wiekszosé spote-
czenstw potepia. Bez wzgledu na cechy osobowo$ciowe oséb prostytuujacych
sie, uprzedzenia 1 dyskryminacja prowadza do wykluczenia, nienawisci
1 stygmatyzacji. Jan Sledzionowski byt zdania, ze spoteczenstwo ma prawo de-
cydowaé¢ o wykluczeniu jednostek prostytuujacych sie oraz do etykietowania
0s0b trudniacych sie nierzadem, poniewaz zachowanie to jest niezgodne
z normami moralnymi, tworzacymi sie w spoleczenstwie. Michat Antoniszyn
1 Andrzej Marek prezentowali odmienny poglad, wediug nich nie nalezy trak-
towacé prostytutek jako bezbronnych dziewczynek, poszkodowanych przez zy-
cie, u ktérych dziecinstwo przepetnione bylto przemoca i alkoholizmem rodzi-
cow. Wykluczenie spoteczne tej grupy kobiet moze wynikac z faktu, ze prosty-
tucja jest Scile zwiazana z przestepczoscia. Magdalena Sroda, ktéra prezentu-
je stanowisko feministyczne i filozoficzne uwaza, ze kazdy dorosty cztowiek ma
prawo dokonywaé wlasnych wyboréw. Jesli jednostka decyduje sie na upra-
wianie nierzadu z wlasnej woli, nie krzywdzac przy tym innych i robi to dla
wlasnego szczedcia, to jest poza sfera oceny moralnej. Spoleczenstwo wyklucza
osoby pracujace w seksbiznesie, poniewaz nie chce mie¢ z nimi nic do czynie-
nia. Sroda uwaza, ze na najwieksze potepienie zastuguje hipokryzja, ktéra jest
gorsza od prostytucji (Welskop, 2013: 218-220).

Polskie spoteczenstwo nadal traktuje prostytucje jako temat zakazany,
przez to dzieci 1 mlodziez sg zZle edukowane w tej sferze. Placowki edukacyjne
1 rodzice nie poswiecaja temu zagadnieniu wystarczajaco duzo uwagi i nie wy-
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jasniaja mtodym ludziom jakie sa zagrozenie i skutki zwiazane z uprawianiem
prostytucji 1 na czym polega to zjawisko. Prostytucja w dalszym ciagu uzna-
wana jest za patologie spoteczna 1 nie doczekala sie akceptacji spoleczne;.
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Sponsorship as a form of female prostitution in contemporary culture

The aim of this article is to show the phenomenon of sponsoring, as one of the forms of prostitu-
tion, its causes and effects in contemporary culture. Public opinion has the greatest influence
on the perception of prostituting women, which often excludes them from society. Regardless of
the form of prostitution chosen, prostitutes are subject to evaluation and judgement, resulting
from the consolidation of stereotypes in society. The most frequent reasons for condemning
prostitution in Polish culture include treating sexuality as a taboo subject. The phenomenon of
prostitution is still recognised as a social pathology in the modern world. There is also a lack of
any explanation for the risks and consequences of having sex for money.
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Pop-kultura w relacjach interpersonalnych.
»Real Doll” jako substytut blisko$ci i milosci?
Wstep do problematyki relacji
na przykladzie Japonii i Stanéw Zjednoczonych

Wprowadzenie

W swym artykule chciatlabym wskazac¢ na kulturowe uwarunkowania za-
chowan, w ktorych cztowiek tworzy bliska relacje z przedmiotami nieozywio-
nymi, maszynami, robotami czy lalkami tzw. Real Doll, osadzone w dwadch ob-
szarach kulturowych, takich jak Stany Zjednoczone i Japonia. Owy artykul
jest wiec szkicem pewnych implikacji kulturowych na praktyki zwigzane
z zawlazywaniem oraz zacie$nianiem relacji intymnej cztowieka z lalka hu-
manoidalna, ale réwniez z innymi przedmiotami natury nieozywionej czy pro-
duktami postepu technologicznego. O ile tematyka zjawiska, o ktorym bede
pisaé, jest szeroko podejmowanym tematem w prasie kolorowej czy popular-
nonaukowej, jak 1 w telewizyjnych programach rozrywkowych czy dokumen-
talnych, to rzetelna analiza tego rodzaju wiezi jest wciaz jeszcze stosunkowo
rzadko podejmowana przez polskich badaczy nauk spotecznych. Nie mniej te-
mat zastuguje na szczegdblna uwage z racji popularnosci zjawiska w wielu kra-
jach, takich jak wspomniana juz przeze mnie Japonia, Stany Zjednoczone, ale
réwniez Berlin czy Rosja. Biorac pod uwage fakt, iz postepujaca technologiza-
cja pozostawia coraz mniej przestrzeni na ludzkosé, niedoskonalo$é, omylnosé
1 niepowodzenia, mozna powiedzie¢, ze kroczymy ku symbiozie ,$wiata ludz-
kiego” ze Swiatem technologii, czego skutkiem jest chociazby zawieranie rela-
¢ji z przedmiotami nieozywionymi, jak Real Doll.

Wizerunek lalki w Japonii oraz Stanach Zjednoczonych

y,<Japonskim stowem tlumaczonym jako lalka jest ningyo. (...) Stownik jezy-
ka polskiego PWN podaje, iz lalka jest to 'zabawka dziecieca majaca postaé
ludzka' czy tez 'figurka czlowieka lub zwierzecia poruszana przez aktora
w widowisku teatralnym'. Definicja ta wskazuje na trzy aspekty lalki: prze-
znaczenie (zabawka lub rekwizyt teatralny), forme (antropomorfizm, z za-
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strzezeniem, ze moze mie¢ ona takze postaé zwierzeca) oraz odbiorce (dziecko).
Tymczasem wiekszosé tradycyjnych typéw ningyo nie stuzyla do zabawy - byly
to obiekty o charakterze rytualnym talizmany, fetysze, czasem tez zwykle de-
koracje, a dzieci byly odbiorcami tylko czesci z nich. Ponadto zakres stowa
ningyo obejmuje takze takie pojecia jak marionetka, manekin czy automat”
(Wosinska, Gotowska, 2017: 164).

Lalka w Japonii ma warto$¢ kulturowa, zwigzang z diugoletniq tradycjaq te-
go kraju. Uznawana jest ona za przedmiot posiadajacy dusze, towarzyszac
swoim wlagscicielom czesto jako chroniacy ich amulet. Wraz z rozwojem roz-
nych religii 1 wierzen w Japonii pojawialy sie S§wieta chronigce dzieci od ztego,
aby zmaterializowaé wole ochrony dziecka zastosowano atrybuty — lalki, ktore
spelnialy role amuletu, strzegacego dzieci przed ztymi wydarzeniami, choro-
bami lub nieszczesliwymi wypadkami, ktore moglyby sie wydarzyéc. W Japonii
wystepuje sintoizm, bedacy wierzeniem, religia podkre$lajaca posiadanie
przez przedmioty nieozywione duszy, dlatego tez Japonczycy przypisywali
swoim lalkom czesto role wystannikéw boskich. Zwigzane sa z tym réznego
rodzaju rytualy, ktére maja chroni¢ jednostki przed konsekwencjami zwigza-
nymi z nienalezytym obchodzeniem sie z lalka. Kulturowym zwyczajem oraz
swojego rodzaju tradycja w Japonii jest fakt, ze lalka nie powinna zostaé wy-
rzucona, co wykazaloby brak nalezytego szacunku ze strony czlowieka do
przedmiotu, ktéry jest swojego rodzaju relikwia. Stworzono wiec specjalne
miejsca, Swiatynie, w ktérych mozna dokonaé ,kremacji” lalki. Dla dziewczy-
nek podarunkiem byla hina — lalka, natomiast dla chlopca figurka przedsta-
wiajaca samuraja na koniu. Lalki te najczeéciej towarzyszyly dzieciom przez
cate zycie.

Eric Goffman piszac o cztowieku jako aktorze w teatrze zycia, doSwiadczat
poczatkow epoki pozoréow, wizerunkéw pod kontrola 1 plynnej osobowosci
(Goffman, 2008). W $wiecie, gdzie tak mocno zaczeto stawiaé na wizualno$é
jednostki, wciaz nastawione byly na udoskonalanie, modyfikowanie i popra-
wianie wlasnych cial, czego ucieleénieniem w Stanach Zjednoczonych byta lal-
ka Barbie.

,Z kulturowego punktu widzenia Barbie postawié¢ mozna w jednym rzedzie
ze wspolczesnymi cialami uksztattowanymi przez rynek konsumencki, fanta-
styczne pragnienia i nowe technologie traktowania ciata. Barbie symbolizuje
wyzwanie, jakie wspoélczesne cialo stawia granicom wytyczonym kiedy$ raz na
zawsze przez nature”. Koncepcja ciala prezentowanego przez lalke Barbie byta
ideq ciala, ktoére za pomoca réznych érodkéw mozna dopasowaé do swojej wizji.
Lalka Barbie przez lata stala sie rowniez symbolem uprzedmiotowienia kobie-
ty poprzez sprowadzenie jej wizerunku do dopracowanej, idealnej wizji ciala.
7 tej same) perspektywy przedstawia sie rowniez meski wizerunek w postaci
Kena. Szereg akcesoriéw, ubran, stylizacji produkowanych dla Barbie 1 Kena
nadaje warto$¢ przedmiotom majacym uzupelni¢ wizualny obraz jednostki,
przedstawiajac go jako kompletny, pomijajac przy tym catkowicie sfere emo-
cjonalna, duchowa czy psychofizyczna.
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Lalka Barbie to wytwor kultury konsumpcjonizmu, to takze uciele$nienie
kultury konsumpcyjnej. Znacznie rzadziej niz w Japonii przypisuje sie lalkom
magiczne moce, posiadane dusze czy traktuje sie je jako amulety. Ponadto lal-
ka, ktora jest zuzyta czy odbiega juz od obecnie panujacych trendéw, moze zo-
staé¢ wyrzucona i w jej miejsce zakupiony zostanie nowy produkt, podczas gdy
lalki w Japonii najczesciej towarzyszyly dziecku przez cale zycie.

Reall doll - jak ,,rodzila si¢” lalka humanoidalna?

Real doll jest to produkt — lalka tworzony najczeéciej w formie kobiecej, ale
nie tylko, majacy na celu jak najwierniej 1 najbardziej naturalnie odwzorowac
wyglad czlowieka. Artystyczna koncepcja prezentacji wygladu czlowieka w po-
staci przedmiotu ma swoje korzenie w historycznych osiagnieciach artystéow
renesansu, ktorzy potrafili stworzy¢ realistyczne portrety cztowieka w dwoch
wymiarach. Od tego czasu postepy w produkcji sztucznych materialéw, takich
jak silikon, pozwolily lalkom wygladaé¢ bardziej realistycznie niz ich poprzed-
nicy. Wielu badaczy podejmowato réwniez tematyke koegzystencji cztowieka
z robotem, lalka humanoidalna, a takze towarzyszacym temu emocji czlowie-
ka. Freud dokonal réwniez operacjonalizacji pojecia zwanego ,,doling niesa-
mowito$ci” (Stix, 2009: 17-18). Dolina niesamowito$ci okresla sie nieprzyjem-
ne, niewygodne odczucie, czasem nawet odraze wywolang przez obserwacje
robotow, animacji czy lalek, w swoim wygladzie przypominajacych ludzi. Poz-
niejsze badania Masahiro Mori, na kanwie odkry¢ Zygmunta Freuda, wykaza-
ly, iz twory/produkty/roboty/lalki najbardziej zblizone wygladem do ludzi wy-
wolywaly w jednostkach silniejsze odczucia dyskomfortu (Mashihiro Mori,
1970: 33-35).

Obawy zwiazane z Reall Doll oraz wszelkimi robotami majacymi na celu
jak najwierniej odwzorowywacé czlowieka nie wynikaja samego uzycia zaawan-
sowanych technologii, ale z ideologii im przystugujacych, ktorych celem jest
tworzenie 1 promowanie tych mechanicznych obiektéw. Lalka-robot czesto
oprbécz nasladowania ludzkiego wygladu, moze uruchamiaé programy stero-
wane glosem, czesto tez posiadajq osadzone w réznych czeéciach korpusu sil-
niki. W Stanach Zjednoczonych tzw. Reall doll zostaty spopularyzowane przez
dziatalno§é Matta Mcmullena — artysty, twércy Real Doll. Real Doll to natu-
ralnej — realnej wielko$ci lalka wykonana ze specjalnego szkieletu (PVC), ze
stalowymi zlaczami oraz pokryta silikonem, imitujacym ludzka skére. McMul-
len wprowadzit réwniez technologie programéw aktywowanych glosem. Pro-
dukcjq lalek, robotéw humanoidalnych zajmuje sie réwniez na duza skale fir-
ma True Companion, ktorej zalozycielem jest inzynier Douglas Hine, pracuja-
cy wczesniej jako inzynier sztucznej inteligencji w firmie Bell Labs. Stworzyt
on robot seksualny zwany Roxxxy. W Japonii natomiast popularne staly sie
takze lalki majace przypominaé¢ kilkuletnie dzieci, najczeSciej piecioletnie
dziewczynki, ktérych produkcja zajmuje sie firma Trottla. Manekiny dla doro-
stych produkowane sa miedzy innymi w Rosji, Niemczech, Francji 1 Chinach,
jednak niekwestionowanym liderem w tejze branzy sa Stany Zjednoczone

165



V. Tanas$ (red.), Podkultury popkultury w zglobalizowanym Swiecie

1 Japonia. Ceny lalek wahaja sie, jednak jej minimalna cena to kwota w grani-
cach 30 tysiecy ztotych. W Japonii jest ok 20 firm zajmujacych sie ich produk-
cja. Lalke mozna kupi¢ miedzy innymi w japonskiej firmie Oriental Industry.
Wedlug szacunkéw Oriental Industry zarabia na lalkach ponad 200 000 dola-
réw miesiecznie, a gdy uwzgledni sie czesci, akcesoria 1 uslugi, suma ta dra-
stycznie wzrasta (Stepien, 2018).

Cho¢ gléwnym przestaniem tworzenia lalek Reall Doll bylo zaspokajanie
potrzeb seksualnych czlowieka, to czesto stawaly sie one takze towarzyszem
zycia dla oséb samotnych.

Problem samotnos$ci w Japonii oraz w Stanach Zjednoczonych

Jednym z krajow, ktére autorka tego artykutu wybrala jako warty przybli-
zenia w kontekscie nasilajacej sie problematyki relacji czlowieka z przedmio-
tem, robotem, maszyna jest Japonia. Japonia ze wzgledu na specyfike oraz
zmniejszajaca, sie liczbe zawieranych tam zwigzkow jest czesto analizowanym
przypadkiem problemu gasnacych wiezi miedzyludzkich, potaczonych z poczu-
ciem glebokiej izolacji. Jednym z najpopularniejszych zjawisk jest tzw. ,Sha-
kaiteki hikikomori”, czyli syndrom wycofania spotecznego. Po raz pierwszy ze-
sp6t objawdw zostal zauwazony w latach 90-tych XX wieku. W ramach sporza-
dzonego raportu przez Japonskie Ministerstwo Zdrowia, Pracy i Opieki Spo-
lecznej przygotowano zestaw cech towarzyszacy jednostkom, ktére mozna
uznac¢ za hikikomori. Bylo to miedzy innymi: tendencja do unikania innych lu-
dzi, kontaktéw spolecznych w czasie ponad 6 miesiecy, wykonywanie pracy lub
zaje¢ szkolnych poza placéwkami do tego przeznaczonymi, a wiec pozostawa-
nie najczes$cie] w miejscu zamieszkania, brak bliskich znajomych, przyjaciot,
brak objawéw zaburzen czy uposledzen, ktére mogltyby argumentowaé przyj-
mowane postawy izolacji spotecznej.

,W 2001 roku do publicznej stuzby zdrowia zglosito sie 6000 rodzicow dzie-
ci, u ktérych stwierdzono objawy wskazujace na wystapienie syndromu hiki-
komori. Jednak prawdziwag skale zjawiska oceniano znacznie wyzej, na okoto
500 tys. — 1 mln przypadkéw” (Koyama, Miyake, Kawakami, Tsuchiya,
Tachimori, 2010: 69).

MDLinx, serwis informacyjny dla lekarzy, donosi, iz samotno$¢é w Stanach
Zjednoczonych dotyka teraz nawet 47% doroslych oséb - dwukrotnie wiecej niz
kilka dekad temu (MDLinx, 2019). Dane te zyskuja na znaczeniu ze wzgledu
na ich korelacje ze zwiekszonym ryzykiem wczesne] $miertelno$ci, wskazni-
kami ryzyka podobnymi do tych dla otyloSci i palenia 15 papieroséw dziennie.
Samotnosé wplywa takze na bezpoérednie zagrozenie dla zdrowia, takich jak
wysokie ci$nienie krwi, wyzszy wskaznik masy ciata 1 poziomy cholesterolu
lipoprotein o duzej gestosci. Przytaczane sa takze depresja i samobéjstwa.

Vivek H. Murthy, byty chirurg pracujacy w Stanach Zjednoczonych w 2017
r. méwil o samotnoSci 1 dobrostanie emocjonalnym jako o gléwnych prob-
lemach zwigzanych ze zdrowiem publicznym (Washington Post, 2017). Kon-
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takty spoteczne sa niezbedne do zachowania rownowagi zdrowotnej. Na
przyktad miejsce pracy jest znaczaca arena codziennych relacji, poniewaz
wiekszo$¢ pracujacych dorostych wiasnie tam spedza wiekszo$é swojego dnia.
Cigna 1 Ipsos (2018) przebadali 20 000 doroslych Amerykanéw w wieku 18 lat
1 starszych, prawie polowa zglaszata poczucie samotnosci (40%) lub pom-
iniecia (47%). Co czwarty (27%) uwazal, ze nie jest rozumiany. Dwoch na
pieciu (43%) twierdzilo, ze relacje nie maja znaczenia i czuja sie odizolowani
(43%). Tak zwana generacja Z (urodzona po okoto 1995 r.) zostatla uznana za
najbardziej samotne pokolenie.

Plynno$é ponowoczesnosci obrazem zmian w relacjach interperso-
nalnych

Zyjemy w czasach, ktére Bauman okreéla czasami plynnej ponowoczesno-
éci. Nawiazujac do Heraklita z Efezu, ktéry méwil, ze ,,wszechcaloéé ptynie jak
rzeka” (Laertios, 1984: 520). Bedac mieszkancem plynnej ponowoczesnoéci
jednostki stykaja sie z nieustajaca zmiennoscia i wzglednoS$cia otaczajacego je
Swiata. Plyn z natury swej nie posiada ksztaltu, dopasowuje sie wiec do na-
czynia, do ktorego zostanie wlany, przyjmuje jego forme, nie posiada wiec
z géry narzuconej struktury, uktadu. Jest niestaly w swej postaci.

»(...) zycie w epoce plynnej nowoczesno$ci przypomina codziennie o po-
wszechnej przemijalnoéci wszystkiego bez wyjatku. Nie ma na éwiecie niczego
trwatego (...). Z paroma wyjatkami, wszystkie uzyteczne i niezbedne dzisiaj
przedmioty jutro powedruja na $mietnik. Nic nie jest absolutnie konieczne, nic
nie jest niezastapione. Kazda rzecz schodzi z tasémy produkcyjnej z wyznaczo-
nym jej ,terminem waznosci” (...). Zaden krok i zaden wybor nie sa ostateczne
1 nieodwolalne. Zadne zobowiazanie nie trwa na tyle dlugo, by nie mozna sie
byto z niego wycofa¢. Wszystko wokoét istnieje do odwolania. Nad mieszkanca-
mi Swiata plynnej nowoczesnosci unosi sie¢ widmo: widmo zbednos$ci. Ptynna
nowoczesno$é jest cywilizacja nadmiaru, zbednosci, odpadéw i ich uprzatania”
(Bauman, 2006: 152-153).

Plynnosé jest tez czesto ucieleSnieniem odejscia od wiezi spotecznych, sta-
lych zwigzkoéw, ogdlnie przyjetych norm oraz regul, takze w kwestii relacji in-
terpersonalnych.

W obecnej rzeczywisto$ci intensywny rozwdj technologii zmienia nasze re-
lacje. Podczas, gdy nowe technologie pozwalaja nam pozostaé w staltym kon-
takcie bez wzgledu na dzielace jednostki odlegltosci, to samotnos¢ staje sie jed-
nym z najpowazniejszych probleméw spotecznych w relacjach interpersonal-
nych. Kazda bliska relacja interpersonalna czy to zwiazek milosny czy przy-
jazn czy relacja rodzinna, do rozwoju, trwania i czerpania z niej mniejszych
lub wiekszych korzysci wymaga od stron zaangazowania emocjonalnego, cza-
su, pracy czesto kompromiséw, mozliwosci wypracowania skutecznej komuni-
kacji. Jest to jednak rodzaj wysitku, ktéry nie dla kazdego czltowieka wydaje
sie by¢ osiagalny. Jednostki o osobowosci introwertycznej, czesto z trudno-
$ciami w nawiazywaniu relacji, w komunikowaniu sie z druga osobg odnajduja
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spelnienie potrzeby blisko$éci w postaci komputera, telewizji, przedmiotéw,
maszyn czy robotow.

sJesteSmy samotni, lecz boimy sie blisko$ci. Cyfrowe polaczenia i roboty
spoleczne moga zaoferowaé¢ nam poczucie bycia razem bez obowiazkow, jakie
niesie ze sobg przyjazn”. Brak kontroli nad sytuacja, poczucie, ze relacja dzieje
w czasie rzeczywistym ,tu 1 teraz” generuja w niektérych jednostkach poczucie
leku 1 braku panowania nad obrazem siebie w kontaktach interpersonalnych.
Kontakty przez urzadzenia mobilne, komunikatory czy platformy internetowe
daja poczucie kontroli nad wizerunkiem samej jednostki. Daja poczucie akcep-
tacji, ze obraz siebie jaki tworzy jest zgodny z jej oczekiwaniami. Podczas tego
rodzaju komunikacji czlowiek moze edytowaé, kasowad, retuszowac swdj prze-
kaz, manipulowaé nim w sposob, ktéry da jednostce poczucie bezpieczenstwa
1 panowania nad dana sytuacja spoleczna. Technologia daje jednostkom wra-
zenie uporzadkowania, ale odbiera poczucie wyjatkowosci, nieuchronnosci
1 niezmiennej natury chwili tu i teraz. Wedlug Sherry Turkle technologia tra-
fia dokladnie tam, gdzie jednostka zdaje sie byé najstabsza, najwrazliwsza.
Wiele 0s6b czuje sie samotnymi, jednocze$nie obawiajac sie intymnosci. Porta-
le spotecznos$ciowe, a takze spoleczne roboty, jak miedzy innymi Real Doll pro-
jektowane sa w taki sposéb, by dawaly zludzenie towarzystwa bez potrzeby
przyjazni. Lalki humanoidalne jak i roboty 1 produkty postepu technologiczne-
go spelniaja zalozenie, ze uwaga jednostki skierowana bedzie zawsze tam,
gdzie sama tego chce, daja poczucie wystuchania, a takze poczucie, ze jednost-
ka nie zostanie osamotniona. Samotnos$¢ jest tu kluczowa kategoria, lek przed
samotnoécia odzwierciedla sie chociazby w momencie czekania na zaméwienie
w kawiarni, czy oczekiwaniu na sygnalizacje §wietlna, nawet wtedy czltowiek
coraz rzadziej daje sobie mozliwo$§¢ do pobycia samemu, najczesciej siega wte-
dy po komoérke. Samotnoéé w zyciu prywatnym wypetnia technologia, platfor-
mami internetowymi, zyciem wirtualnym czy przedmiotami nieozywionymi
jak Reall Doll.

Efekt tamagotchi — przywiagzanie czlowieka do przedmiotéow, maszyn,
robotow

Wytwarzanie i uzywanie narzedzi przez tysiace lat stuzylo ludziom do fi-
zyczne) modyfikacji wlasnego ,ja”. Jednostki rozszerzaty swoje fizyczne formy,
by szybciej sie przemieszczad, lepiej walezyé. W obecnych czasach przeksztal-
canie czy rozwijanie ,ja” nie odbywa sie tylko na poziomie fizycznym, lecz
glownie na poziomie umyslowym. Miedzy innymi dzieki temu szybciej podro-
zujemy 1 porozumiewamy sie, komunikujemy w zupelnie inny sposéb niz do-
tychczas.

Cofajac sie nieco do historii rodzacej sie w Japonii zabawki dziecinstwa
z lat 90-tych - tamagotchi, symulacyjnej gry stworzonej w 1996 roku i produ-
kowanej w Japonii przez prawie 20 lat. Zabawka ta byta plastikowym jajkiem,
wyposazonym w ekran oraz kilka przyciskow, bylo to urzadzenie elektronicz-
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ne. Clue produktu to wirtualne zwierzatko, ktéore wykluwa sie z jaja, nadaje
sie mu imie, a rola dziecko jest opieka nad nim, karmienie go, zabawa, a na-
wet sprzatanie po nim. Kolejnymi zadaniami byta nauka oraz zabawa z wirtu-
alnym stworzeniem. Na ekranie wysSwietlaly sie informacje na temat stanu
zadowolenia zwierzatka, a takze jego zdrowia. Gdy dziecko nie opiekowalo sie
nim systematycznie, a wiec nie spogladato raz na jaki$§ czas na urzadzenie, to
zwierzatko "chorowalo" a nawet "umierato". Zabawka najwieksza popularnosé
zyskala w Azji oraz Stanach Zjednoczonych. Sprzedano 76 milionéw tamagot-
chi, ktére stalo sie symbolem emocjonalnego przywigzania do obiektéw, ma-
szyn, robotéw 1 programow komputerowych.

,Efekt tamagotchi” to rodzaj emocjonalnego przywigzania do maszyn, robo-
tow lub agentéw programowych. Zauwazono, ze ludzie przywiazuja sie emo-
cjonalnie do rzeczy, ktére same nie sa zdolne do wyrazania zadnych emocji. Na
przyklad zdarzajq sie sytuacje, gdy ludzie odczuwaja emocje zwiazane z uzy-
waniem kluczykéw do samochodu lub z wirtualnymi zwierzakami (Haraway,
1995).

Kolejnym produktem interaktywnym, zyskujacym ogromne uznanie
1 przywigzanie emocjonalne dzieci byl Furby - futrzak, ktérym réwniez naleza-
o sie opiekowaé, aby "zyl". Nalezato go karmié, glaskaé, przytulaé. Instrukcja
obstugi do Furby zawierala nastepujace polecenie: Nie zapomnij méwié¢ mi:
Hej Furby! Kocham Cie! Tak czesto, zebym czul sie szczeSliwy 1 wiedzial, ze
jestem kochany!”

Zygmunt Bauman opisywat fenomen japonskiej gry wideo na konsole Nin-
tendo Love+. Odbiorcami gry mieli by¢ gléwnie nastolatkowie, posiadajacy
problemy w kontaktach interpersonalnych w zyciu prywatnym, z tego powodu
woleli zanurza¢ sie w $wiat wirtualny. Celem gracza bylo uwie$¢ jedna
z trzech dziewczat wygladem, przypominajacym postaci z mangi. Gracz wraz
z postacig wirtualna mégl okazywacé sobie czulo$é, trzymajac sie za reke, mogt
takze ze sobg rozmawiaé, dzieki wbudowanemu mikrofonowi, a takze obdarzaé
sie pocalunkamai.

,2Rewolucja, jaka okazaly sie najnowsze konsole Nintendo 1 sekret ich na-
tychmiastowego sukcesu na rynku polegaja na calkowitym wyeliminowaniu
drugiego czlowieka z gry w relacje miedzyludzkie. Choé¢ rozwigzanie to przy-
pomina nieco piwo bezalkoholowe, odtluszczone masto czy bezkaloryczne po-
trawy, jest to co$, co dotad usitowano osigagnaé jedynie nieSmiato, ukradkiem,
albo w nieudolnym, prymitywnym, chalupniczym stylu. To préba odniesienia
sie do tego, co dla techno-specjalistow i techno-handlarzy stanowito zawsze
najwieksze wyzwanie, najblizszy odpowiednik puszki Pandory czy jaskini lwa:
sfery miedzyludzkich interakcji, zwigzkéw, przyjazni, milosci” (Bauman,
2012).

Powyzsze przyklady sa egzemplifikacja narastajacego zaangazowania czto-
wieka w relacje z przedmiotami nieozywionymi. Nadawanie podmiotowosci
przedmiotom, maszynom, robotom czy tez programom komputerowym anga-
zowalo jednostke od jej najmlodszych lat, uczac przy tym, ze czas, uwaga i za-
angazowanie po$wiecone przedmiotom nieozywionym przyniosa oczekiwane
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skutki, takie jak nielimitowana obecnos$¢, ,,rozmowa”, poczucie bliskosci. Jed-
noczeénie jednostki dostrzegaly paradoks w relacjach z innymi ludZzmi, do-
strzegajac, 1z nie zawsze poSwiecona uwaga, czy czas dany drugiej osobie, zo-
stanie odwzajemniony zgodnie z oczekiwaniami czltowieka.

,Nasze poczucie tozsamosci moze powstaé¢ tylko dzieki wieziom laczacym
jednostke z innymi ludzmi 1 zalozeniu, ze sg one godne zaufania i1 dlugotrwate
(...). Dlatego rozpaczliwie poszukuje sie rozwigzan zastepczych, choéby doraz-
nych, surogatéw 1 potérodkéw. Zastepujemy w ten sposéb niewielka liczbe po-
glebionych relacji masa tanich i ptytkich kontaktéw” (Bauman, 2004b: 65-66).

Podsumowanie

Jak podkreslalam we wstepie, obszerno$é problematyki, o ktorej pisze w ar-
tykule jest na tyle rozbudowana, ze dokonanie doktadnej analizy zjawiska za-
wierania relacji czlowieka z przedmiotami nieozywionymi (takimi jak Reall
Doll) na przykladzie dwéch tak réznych, a jednoczeénie sterowanych tymi sa-
mymi mechanizmami globalizacyjnymi kultur - Japonii oraz Stanéw Zjedno-
czonych, jest nie do uchwycenia w kilkunastostronicowym artykule. Jest to
jednak szkic problematyczny, ktéry warty jest podjecia dalszych eksploracji,
czy to przez autorke tego tekstu, czy przez innych badaczy nauk humanistycz-
nych. Oproécz laczacego Japonie oraz Stany Zjednoczone problemu rozluznia-
nia wiezi miedzyludzkich, poczucia samotnoéci oraz izolacji maja one odmien-
ne, uksztaltowane kulturowo, przez tradycje 1 historie wizerunki lalki, co moze
wplywaé na nadawanie sensu czy percepcje jednostki na temat bliskiej relacji
cztowieka z Real Doll. Warto wiec zaglebi¢ sie w historyczno-kulturowe czyn-
niki obrazu lalki, a takze maszyn czy robotéw w kulturze danego kraju, by
moéc w sposdb wyczerpujacy podejmowad sie analiz poréwnawczych tego zjawi-
ska na przestrzeni réznych panstw.
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Pop culture in interpersonal relations. "Real Doll" as a substitute for love? Introduc-
tion to the problem of relationships man and Real Doll in Japan and the United Sta-
tes

In article I deal with the issue of the specificity of creating a “relationship” of a man with ro-
bots, machines, and also so called “Real doll”. I consider the determinants of this phenomenon
and the causes of the commodification of interpersonal relationships, and I also try to find the
reasons for the subjectification of objects in post-modern society.
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